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Το κεφάλαιο αυτό εξετάζει τη σχέση ναυτιλίας και 
περιβάλλοντος παρουσιάζοντας συνοπτικά τη συ-
νεισφορά της ναυτιλίας στην παγκόσμια οικονομία 
και ευημερία, τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις από τη 
λειτουργία των πλοίων, τη συνδρομή της ναυτιλια-
κής βιομηχανίας στην επίτευξη των Στόχων Βιώσιμης 
Ανάπτυξης του ΟΗΕ και τον κεντρικό ρόλο του αν-
θρώπινου παράγοντα στην ενίσχυση της προστασία 
του θαλάσσιου περιβάλλοντος.

1.1 Η σημασία της ναυτιλίας για την παγκόσμια 
ευημερία

Η ανθρώπινη ιστορία υπήρξε ανέκαθεν συνυφα-
σμένη με τη θάλασσα που, εκτός από πηγή τροφής, 
αποτελούσε για τον άνθρωπο μια μεγάλη πρόκληση. 
Έτσι, στην αρχή με εντελώς πρωτόγονα μέσα και έπει-
τα, καθώς η ναυπηγική τέχνη αναπτυσσόταν, με ξύλι-
να πλοία εντυπωσιακής κατασκευής, οι άνθρωποι κά-
λυπταν όλο και μεγαλύτερες θαλάσσιες αποστάσεις.

Εξαιρετική ανάπτυξη γνώρισε με αυτόν τον τρόπο 
κατά την αρχαιότητα η λεκάνη της Μεσογείου, όπου 
καλλιεργήθηκε ιδιαίτερα η ναυπηγική τέχνη και το 
εμπόριο.

Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελούν, οι Έλλη-
νες που είναι άρρηκτα συνδεδεμένοι με τη θάλασσα. 
Η γεωγραφική θέση της χώρας, σε συνδυασμό με την 
έλλειψη πλουτοπαραγωγικών πόρων, είναι μια βα-
σική αιτία για την οποία οι Έλληνες στράφηκαν στη 
θάλασσα. Η ακτογραμμή της Ελλάδος εκτείνεται σε 
13.676 km, ενώ υπάρχουν 2.500 νησιά, περίπου, σε 
πολλά από τα οποία άκμασαν θαυμαστοί πολιτισμοί. 

Η αρχαία ελληνική ιστορία περιλαμβάνει ρητά που 
εξυμνούν τη ναυτοσύνη της φυλής, όπως για παρά-
δειγμα «μέγα γὰρ τὸ τῆς θαλάσσης κράτος» (δηλ. μεγά-
λη η δύναμη της θάλασσας) φράση του Περικλή που 
μαρτυρεί ο Θουκυδίδης καθώς και «ἐκ τῆς θαλάττης 
ἅπασα ὑμίν ἤρτηται σωτηρία» (δηλ. η σωτηρία σας 

εξαρτάται απόλυτα από τη θάλασσα) του Ξενοφώντα. 
Η ιστορία μας διδάσκει, επίσης, ότι, η θάλασσα έσωσε 
πολλές φορές τους Έλληνες από απειλές. Τα πλοία που 
κατασκεύαζαν, εξασφάλιζαν την άμυνα της χώρας και 
συνέβαλλαν όχι μόνο στην ανάπτυξη του εμπορίου με 
άλλους λαούς, αλλά και στην πολιτισμική εξέλιξη. 

Ακόμα και στα σκοτεινά χρόνια του Μεσαίωνα, 
λαοί με ναυτικές επιδόσεις φρόντισαν για την περαι-
τέρω ανάπτυξη της ναυσιπλοΐας, διευκολύνοντας 
έτσι τις μεγάλες ανακαλύψεις του 15ου και 16ου αι. 

Πραγματική επανάσταση στη ναυσιπλοΐα σήμανε 
ασφαλώς η χρήση του ατμού και η κατασκευή των 
ατμόπλοιων στις αρχές του 19ου αι, ενώ η ραγδαία 
ανάπτυξη της εμπορικής ναυτιλίας, καθώς και η κα-
τασκευή ολοένα μεγαλύτερων και τεχνολογικά προ-
ηγμένων πλοίων, κατέστησε δυνατή τη μεταφορά τε-
ράστιων ποσοτήτων εμπορευμάτων. Την ίδια εποχή 
οι διαρκώς αυξανόμενες παγκόσμιες ανάγκες σε πε-
τρέλαιο οδήγησαν στην κατασκευή ειδικών πλοίων 
για τη μεταφορά του, τα δεξαμενόπλοια (Δ/Ξ). 

Σήμερα, το 90% του παγκόσμιου εμπορίου μετα-
φέρεται διά θαλάσσης με περισσότερα από 53.000 
εμπορικά πλοία, διαφόρων τύπων (Διάγραμμα 1.1).

Ο ελληνόκτητος εμπορικός στόλος βρίσκεται σή-
μερα στην κορυφή της παγκόσμιας ναυτιλίας, καθώς 
οι Έλληνες πλοιοκτήτες, με 5.514 πλοία, ελέγχουν το 
21% του παγκόσμιου στόλου, σε όρους χωρητικότη-
τας (dwt)1 (Διάγραμμα 1.2).

Η εμπορική ναυτιλία παρέχει εργασία άμεσα σε 
περίπου 1.890.000 ναυτικούς κάθε εθνικότητας που 
στελεχώνουν τα παραπάνω πλοία. Ωστόσο, σύμφωνα 
με πρόσφατη έρευνα του Διεθνούς Ναυτιλιακού Επι-
μελητηρίου (International Chamber of Shipping – ICS) 
και της BIMCO, υπάρχει ήδη έλλειμμα 26.240 αξιωμα-
τικών Εμπορικού Ναυτικού (Ε.Ν.), ενώ μέχρι το 2026 
θα απαιτηθούν επιπλέον 89.510 αξιωματικοί Ε.Ν. 
(ΒIMCO – ICS, 2021)2.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1Ναυτιλία και περιβάλλον

1 Ένωση Ελλήνων Εφοπλιστών (ΕΕΕ) με βάση στοιχεία από IHS Global Limited, Μάρτιος 2022  
2 BIMCO–ICS Seafarer Workforce Report 2021
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δή (π.χ. κωπήποδα, κριλ κ.ά.), μέχρι προνύμφες ψα-
ριών και μεγάλες μέδουσες, και καταλαμβάνει πολλά 
επιμέρους τροφικά επίπεδα. Στον βυθό, οι μικρότε-
ροι οργανισμοί του πλαγκτού καταναλώνονται από 
οστρακοειδή, σκώληκες και άλλα ζώα του βένθους 
που τρέφονται φιλτράροντας το θαλασσινό νερό και 
που στη συνέχεια με τη σειρά τους τρώγονται από μι-
κρά ή μεγαλύτερα ψάρια. 

Η ροή της ενέργειας στο θαλάσσιο οικοσύστημα 
δεν είναι μονόδρομη, αφού οι περισσότεροι οργανι-
σμοί έχουν μια ποικιλία πιθανών θηραμάτων, αλλά 
και επίδοξων θηρευτών, ανάλογα και με το μέγεθος 
και το στάδιο της ζωής τους. Έτσι, οι τροφικές αλυ-
σίδες διασυνδέονται μεταξύ τους σε πολύπλοκα 
τροφικά πλέγματα. Τα διάφορα είδη σε ένα τροφικό 
πλέγμα αλληλεπιδρούν μεταξύ τους είτε τρώγοντας 
το ένα το άλλο, είτε ανταγωνιζόμενα για το ίδιο είδος 
τροφής. Έτσι οι πληθυσμιακές διακυμάνσεις του ενός 
επιδρούν επομένως άμεσα ή έμμεσα και στους πλη-
θυσμούς των υπολοίπων (σχ. 2.7).

Οι οργανισμοί χρησιμοποιούν το μεγαλύτερο μέ-
ρος της ενέργειας που προσλαμβάνουν με την τροφή 
για τις βασικές τους λειτουργίες, οι οποίες τους επι-
τρέπουν να επιβιώσουν (π.χ. διάφορες μεταβολικές 
διαδικασίες, κίνηση, άμυνα κ.ά.), ενώ κατά την χρή-
ση αυτή ένα σημαντικό μέρος χάνεται με τη μορφή 
θερμότητας ή οργανικών υπολειμμάτων (π.χ. νεκρά 
κύτταρα ή και ολόκληροι οργανισμοί, απεκκρίσεις, 
περιττώματα κ.ά.). Μόνο το 10% περίπου της συνολι-

κής ενέργειας που εισέρχεται σε ένα τροφικό επίπεδο 
αποθηκεύεται τελικά στην οργανική ύλη που χρησι-
μοποιείται για τον πολλαπλασιασμό και την αύξηση 
των οργανισμών του επιπέδου αυτού, ώστε να είναι 
διαθέσιμη για τα επόμενα τροφικά επίπεδα.

Λόγω της ενεργειακής αυτής απώλειας, αν ανα-
παραστήσουμε κάθε επίπεδο μιας τροφικής αλυσί-
δας με ένα ορθογώνιο κουτί, του οποίου ο όγκος είναι 
ανάλογος της συνολικής μάζας των οργανισμών που 
περιλαμβάνονται σε αυτό, ή της συνολικής ενέργειας 
που αυτοί περικλείουν, και στοιβάξουμε τα «κουτιά» 
με τη σειρά το ένα πάνω στο άλλο, σχηματίζεται η 
λεγόμενη τροφική πυραμίδα, αφού κάθε «όροφος» 
είναι 10 φορές μικρότερος από τον αμέσως προηγού-
μενο. Ας φανταστούμε για παράδειγμα την εξής τρο-
φική αλυσίδα: φυτοπλαγκτόν – ζωοπλαγκτόν (κριλ) 
– φάλαινα. Σε κάθε 10 kg φάλαινας στο ανώτερο επί-
πεδο αντιστοιχούν 100 kg κριλ (μικρά καρκινοειδή 
μεγέθους μερικών εκατοστών, αγαπημένη τροφή των 
φαλαινών που τρέφονται διηθώντας το θαλασσινό 
νερό) και αυτά με τη σειρά τους χρειάστηκαν για να 
αναπτυχθούν 1000 kg φυτοπλαγκτού (σχ. 2.8).

2.4.3 Ανακύκλωση της ύλης

Όπως ήδη αναφέραμε, σε κάθε τροφικό επίπε-
δο παράγονται διάφορα οργανικά υπολείμματα, τα 
οποία ανάλογα με τη φύση και το μέγεθός τους είτε 
διαλύονται στο νερό, είτε αιωρούνται ως σωματίδια 
που σταδιακά βυθίζονται.

Ηλιακή ενέργεια

CO2 + H2O

Ενέργεια

Πρωτεΐνες

Σάκχαρα
Λίπη

DNA

ΓΛΥΚΟΖΗ (C6H12O6) + O2

+ Ανόργανα θρεπτικά
   (άζωτο, φώσφορος, θείο,
   σίδηρος, κ.ά)

ΧΛΩΡΟΦΥΛΛΗ

Φυτοπλαγκτόν (95%) Φυτοβένθος (5%)

Σχ. 2.6
Η είσοδος της ενέργειας στο θαλάσσιο οικοσύστημα μέσω της φωτοσύνθεσης
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σε εθνικά κυρίως ύδατα, κάθε χώρα μπορεί να ανα-
πτύξει και να εφαρμόσει ένα συγκεκριμένο κατά πε-
ρίπτωση καθεστώς προστασίας, που να περιλαμβά-
νει διαχειριστικά μέτρα και περιορισμούς σχετικά με 
διάφορες θαλάσσιες και παράκτιες δραστηριότητες 
(αλιεία, τουρισμό, εξόρυξη πετρελαίου, παράκτια 
βιομηχανία κ.ά.), συμπεριλαμβανομένης ενίοτε και 
της ναυτιλίας. Πρόκειται για τους τύπους Θαλάσσι-
ων Προστατευόμενων Περιοχών (Marine Protected 
Areas – MPAs) που θεσμοθετούνται σε εθνικό ή και 
περιφερειακό επίπεδο.

Σε ό,τι αφορά ειδικότερα και αποκλειστικά την 
ναυτιλιακή δραστηριότητα, η ιδιαίτερη προστασία 
επιλεγμένων θαλάσσιων περιοχών, ιδίως αν αυτές 
εκτείνονται και σε διεθνή ύδατα, πρέπει για ευνόη-
τους λόγους να συμφωνηθεί σε διεθνές επίπεδο, στο 
πλαίσιο του IMO. Για τον σκοπό αυτό ο IMO έχει κα-
θιερώσει δύο μηχανισμούς επιπλέον προστασίας: τις 
Ειδικές Περιοχές (Special Areas) και τις Ιδιαίτερα Ευ-
αίσθητες Θαλάσσιες Περιοχές (Particularly Sensitive 
Sea Areas – PSSAs) (σχ. 2.10). 

Οι Ειδικές Περιοχές είναι πάντα συνδεδεμένες 
με συγκεκριμένα Παραρτήματα της MARPOL, στο 
πλαίσιο των οποίων προβλέπονται για αυτές αυστη-
ρότερες απαιτήσεις για συγκεκριμένους τύπους ρύ-

πανσης. Από την άλλη πλευρά, χωρίς να αποκλείεται 
μια Ιδιαίτερα Ευαίσθητη Θαλάσσια Περιοχή να είναι 
εξ ολοκλήρου ή εν μέρει και Ειδική Περιοχή κατά 
MARPOL, θεσμοθετείται με διαφορετικό τρόπο και 
συνήθως περιλαμβάνει μια μεγαλύτερη ποικιλία μέ-
τρων, όχι αυστηρά περιβαλλοντικών.

Ως PSSA ορίζεται μια περιοχή η οποία χρειάζεται 
ειδική προστασία από τον ΙΜΟ, λόγω της εγνωσμένης 
οικολογικής, κοινωνικής, οικονομικής, πολιτιστικής, 
επιστημονικής ή εκπαιδευτικής αξίας της, και η οποία 
είναι ευαίσθητη στις επιπτώσεις της διεθνούς ναυτιλι-
ακής δραστηριότητας. Στην Απόφαση Α.982(24) του 
ΙΜΟ περιλαμβάνονται τα αναλυτικά κριτήρια και η 
διαδικασία αναγνώρισης μιας ορισμένης θαλάσσιας 
περιοχής ως PSSA, σύμφωνα με την οποία οι χώρες 
που υποβάλλουν το αίτημα οφείλουν:

1) Να τεκμηριώσουν τη σημασία και αξία της περι-
οχής με βάση τα παραπάνω κριτήρια.

2) Να περιγράψουν τα χαρακτηριστικά της περιο-
χής (υδρογραφικά, μετεωρολογικά κ.ά.).

3) Να παράσχουν στοιχεία για τη ναυτιλιακή δρα-
στηριότητα και τεκμηρίωση των απειλών που απορ-
ρέουν από αυτή.

4) Να προτείνουν μέτρα προστασίας εντός της δι-
καιοδοσίας του IMO.

Τ Ρ Ο Π Ι Κ Η  Ζ Ω Ν Η

ΕΥΚΡΑΤΗ ΖΩΝΗ

Παράκτια έλη
και εκβολές

ποταμών

Δάση
κελπιών

Θαλάσσια
λιβάδια

Κοραλλιογενείς
ύφαλοι

Βραχώδεις
ακτές

Μαγκρόβια
δάση

Αμμώδεις
ακτές

1

2

3

4

5

6

7

Σχ. 2.9
Διάφοροι τύποι πολύτιμων παράκτιων οικοσυστημάτων της τροπικής και εύκρατης ζώνης
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γαλύτερο κίνδυνο διατρέχουν τα γουνοφόρα (π.χ. φώ-
κιες και βίδρες) που αναπαράγονται κοντά στις ακτές.

Βιότοποι υψηλής οικολογικής αξίας και βιοποκι-
λότητας (κοραλλιογενείς ύφαλοι, κλειστοί υφάλμυροι 
κόλποι, εκβολές ποταμών, μαγκρόβια παράκτια δάση 
κ.ά.) είναι εξαιρετικά ευαίσθητοι στη ρύπανση από 
πετρέλαιο, η οποία μπορεί να επιφέρει μακροχρόνιες 
βλάβες. Αντίθετα, ευκολότερα επανακάμπτουν συστή-
ματα λιγότερο πολύπλοκα από οικολογικής πλευράς, 
όπως οι αμμώδεις ακτές ή με μεγαλύτερες δυνατότη-
τες φυσικού αυτοκαθαρισμού, όπως οι εκτεθειμένες 
στα κύματα βραχώδεις ακτές.

Κύρια νομοθετικά εργαλεία για την πρόληψη και 
την αντιμετώπιση της πετρελαϊκής ρύπανσης από τα 
πλοία είναι το Παράρτημα I της ΔΣ MARPOL 73/78 (βλ. 
κεφ. 10) και η ΔΣ για την Ετοιμότητα, Συνεργασία και 
Αντιμετώπιση της Ρύπανσης της Θάλασσας από Πετρέ-
λαιο (OPRC 1990)7,8 (βλ. § 18.3, σελ 119).

Όπως φαίνεται και στο Διάγραμμα 4.1, από το 1970 
έχει μειωθεί σημαντικά ο αριθμός πετρελαιοκηλίδων 
άνω των 700 τόνων, λόγω της αυστηροποίησης του 
νομοθετικού πλαισίου, των τεχνολογικών και άλλων 
εξελίξεων στην κατασκευή και λειτουργία των πλοίων 
(π.χ. Δ/Ξ διπλού τοιχώματος, διαχωριστήρας νερού 
–πετρελαίου κ.ά.) και της συνεχούς επιμόρφωσης και 

Σχ. 4.2
Θαλάσσια χελώνα που έχει ρυπανθεί με πετρέλαιο  

(πηγή: ΝΟΑΑ)

απόφραξη οργάνων που φιλτράρουν συνεχώς νερό 
για πρόσληψη τροφής ή για αναπνοή (π.χ. βράγχια), ή 
να δυσκολέψουν την κίνηση των ζώων κολλώντας σε 
πτερύγια και φτερά.

Τα θαλασσοπούλια αποτελούν ίσως τα πιο ευάλωτα 
και μαζικά θύματα της πετρελαϊκής ρύπανσης, και ολό-
κληροι πληθυσμοί έχουν πολλές φορές αποδεκατιστεί 
από μεγάλες πετρελαιοκηλίδες. Από τα θηλαστικά, με-

7 MARPOL 73/78 Annex 9 & 10
8 OPRC 1990

>700 τόνοι 7-700 τόνοι Μέσος αριθμός πετρελαιοκηλίδων ανά έτος ανά δεκαετία 
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Διάγραμμα 4.1
Αριθμός μεγάλων (>700 τόνοι) 

και μεσαίων (7–700 τόνοι) 
πετρελαιοκηλίδων, 1970–2021 

(πηγή: ITOPF, 2022)
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1) Στην ατμόσφαιρα, τα σύννεφα και τα αιωρού-
μενα σωματίδια γνωστά ως αερολύματα (aerosols),  
π.χ. οξείδια του θείου, άλατα που ανεβαίνουν στην 
ατμόσφαιρα με τη θαλάσσια εξάτμιση και την ηφαι-
στειακή στάχτη.

2) Στους ωκεανούς, ο θαλάσσιος πάγος και
3) στην ξηρά, οι επιφάνειες που καλύπτονται μόνι-

μα ή παροδικά από πάγο ή χιόνι (π.χ. παγετώνες) και 
ως έναν βαθμό οι έρημοι.

Η μη ανακλώμενη ακτινοβολία απορροφάται από 
όλα τα υλικά σώματα της ατμόσφαιρας και κυρίως 
της επιφάνειας του πλανήτη, η οποία θερμαίνεται 
και εκπέμπει ένα μέρος αυτής της θερμότητας ως μη 
ορατή ακτινοβολία μεγάλου μήκους κύματος (υπέ-
ρυθρη ακτινοβολία). Το μεγαλύτερο μέρος αυτής 
της υπέρυθρης ακτινοβολίας δεν διαφεύγει πίσω στο 
Διάστημα, κάτι που θα είχε ως αποτέλεσμα μια μέση 
επιφανειακή θερμοκρασία κοντά στους −20ο C (καθι-
στώντας τη Γη έναν παγωμένο και αφιλόξενο για τη 
ζωή πλανήτη). Αντίθετα, συγκρατείται από μια σειρά 
αερίων της κατώτερης ατμόσφαιρας, που είναι γνω-
στά ως αέρια του θερμοκηπίου (greenhouse gas-
es – GHGs). Ο όρος θερμοκήπιο χρησιμοποιείται κατ’ 
αναλογία με τα διάφανα τοιχώματα ενός θερμοκηπί-
ου που παγιδεύουν τη θερμότητα στο εσωτερικό του. 

Το φαινόμενο του θερμοκηπίου (greenhouse 
effect), που μόλις περιγράψαμε, είναι ένας φυσικός 

μηχανισμός απαραίτητος για τη διαμόρφωση ενός 
θερμοκρασιακού περιβάλλοντος ευνοϊκού για τη ζωή 
στον πλανήτη μας. H ανθρώπινη δραστηριότητα έχει 
αυξήσει σε πολύ μεγάλο βαθμό την ατμοσφαιρική 
συγκέντρωση των τριών βασικών θερμοκηπιακών αε-
ρίων –κατά σειρά διοξείδιο του άνθρακα (CO2), μεθά-
νιο (CH4) και υποξείδιο του αζώτου (Ν2Ο)– οξύνοντας 
σημαντικά το φυσικό φαινόμενο του θερμοκηπίου. 
Αυτή είναι χωρίς καμιά αμφιβολία η κύρια αιτία της 
παγκόσμιας υπερθέρμανσης από το δεύτερο μισό του 
20ού αι. κι έπειτα. Χωρίς τις ανθρωπογενείς εκπομπές 
GHGs, η παγκόσμια μέση θερμοκρασία θα παρέμενε 
κοντά στα επίπεδα αναφοράς της περιόδου 1850–
1900 (Διάγραμμα 5.1).

5.4 Ατμοσφαιρικές συγκεντρώσεις και εκπομπές 
αερίων θερμοκηπίου και οι στόχοι περιορισμού 
τους

Ως επίπεδα αναφοράς για την ατμοσφαιρική συ-
γκέντρωση των αερίων του θερμοκηπίου θεωρούμε 
τις συγκεντρώσεις που υπήρχαν πριν την έναρξη της 
Βιομηχανικής επανάστασης και τη διάδοση των μη-
χανών εσωτερικής καύσης (ΜΕΚ). Η Βιομηχανική Επα-
νάσταση ιστορικά τοποθετείται στα μέσα του 18ου αι. 
(περίπου το 1750) και σήμανε την έναρξη ενός νέου 
τύπου εκπομπών CO2, καθαρά οφειλόμενων στην αν-
θρώπινη δραστηριότητα. 

Σχ. 5.3 
Ρύθμιση του θερμικού ισοζυγίου της Γης μέσω της ανάκλασης  

της προσπίπτουσας ηλιακής ακτινοβολίας και του φαινομένου του θερμοκηπίου

Περίπου το 30% της εισερχόμενης ηλιακής
ακτινοβολίας ανακλάται απευθείας από την

ατμόσφαιρα και την επιφάνεια της Γης

1

Αέρια θερμοκηπίου

Διοξείδιο του άνθρακα CO2
Μεθάνιο  CH4
Υποξείδιο του αζώτου Ν2Ο

Μία ομάδα αερίων της 
ατμόσφαιρας (αέρια θερμοκηπίου)

απορροφούν το μεγαλύτερο
μέρος αυτής της υπέρυθρης ακτινοβολίας

και το στέλνουν πίσω στη Γη

4

Όλα τα συστατικά του γήινου συστήματος θερμαίνονται
από την ενέργεια που απορροφούν και επανεκπέμουν

ένα μέρος της ως υπέρυθρη ακτινοβολία  

3

Το υπόλοιπο 70% απορροφάται από 
την ατμόσφαιρα, τις ηπείρους και

τους ωκεανούς

2
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Πίνακας 15.5 
Προσδιορισμός συνετελεστή x  

ανά τύπο/μέγεθος πλοίου και χρονική περίοδο

Τύπος πλοίου Mέγεθος πλοίου
[t]

Φάση 0 Φάση 1 Φάση 2 Φάση 3

31/1/2013
-

31/12/2014

1/1/2015
–

31/12/2019

1/1/2020
-

31/12/2024

Mετά από 
1/1/2025

Πλοία μεταφοράς 
χύδην φορτίων

≥ 20,000 DWT 0 10 20 30

10,000 – 20,000 DWT n/a 0-10* 0-20* 0-30*

Πλοία μεταφοράς 
αέριων φορτίων

≥ 10,000 DWT 0 10 20 30

2,000 - 10,000 DWT n/a 0-10* 0-20* 0-30*

Δεξαμενόπλοια
≥ 20,000 DWT 0 10 20 30

4,000 – 20,000 DWT n/a 0-10* 0-20* 0-30*

Πλοία μεταφοράς 
εμπορευματοκιβωτίων

≥ 15,000 DWT 0 10 20 30

10,000 – 15,000 DWT n/a 0-10* 0-20* 0-30*

Πλοία μεταφοράς 
γενικού φορτίου

≥ 15,000 DWT 0 10 15 30

3,000 - 15,000 DWT n/a 0-10* 0-15* 0-30*

Φορτηγά Ψυγεία
≥ 5,000 DWT 0 10 15 30

3,000 - 5,000 DWT n/a 0-10* 0-15* 0-30*

Μεικτά φορτηγά
≥ 20,000 DWT 0 10 20 30

4,000 – 20,000 DWT n/a 0-10* 0-20* 0-30*

Πλοία μεταφοράς 
υγροποιημένου 
φυσικού αερίου

≥ 10,000 DWT n/a 10** 20 30

Οχηματαγωγά 
(μεταφορείς οχημάτων) 
(Ro-Ro)***

≥ 10,000 DWT n/a 5** 15 30

Οχηματαγωγά φορτίου 
(Ro-Ro)**

≥ 2,000 DWT n/a 5** 20 30

1,000 - 2,000 DWT n/a 0-5*** 0-20* 0-30*

Οχηματαγωγά 
επιβατηγά (Ro-Ro)***

≥ 4,000 GT n/a 5** 20 30

1,000 - 4,000 GT n/a 0-5*** 0-20* 0-30*

Κρουαζιερόπλοια *** 
με μη συμβατική 
πρόωση

≥ 85,000 GT n/a 5** 20 30

25,000 –
85,000 GT

n/a 0-5*** 0-20* 0-30*

* Ο συντελεστής μείωσης υπολογίζεται με χρήση γραμμικής παρεμβολής.
**  Για αυτά τα πλοία η Φάση 1 αρχίζει από την 1/9/2015.
*** Το ποσοστό μείωσης ισχύει για τα πλοία που παραδίδονται την 1η Σεπτεμβρίου 2019 ή αργότερα.
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1) Χρήση φίλτρων άνθρακα που εξουδετερώ-
νουν τα αέρια

Ενώ θεωρείται μια απλή τεχνολογία, δεν είναι ιδιαί-
τερα αποδοτική, καθώς λόγω κορεσμού των φίλτρων 
χρειάζεται συχνή αλλαγή τους, αλλά και κυρίως γιατί 
χάνεται η ενεργοβόρος δύναμη του φορτίου, που δεν 
αξιοποιείται περιβαλλοντικά ορθά. 

2) Συστήματα ψύξης των αερίων (Refrigerated 
Vapour Recovery Systems –RVRS) 

Αυτά τα συστήματα μπορούν να χρησιμοποιη-
θούν σε όλες τις περιπτώσεις απαέρωσης, συλλέγο-
ντας τα αέρια και ψύχοντάς τα, οπότε επιστρέφουν σε 
υγρή μορφή στη δεξαμενή του φορτίου.  

3) Συστήματα διαχείρισης αερίων (Vapour Pro-
cessing Systems –VPS)

Με αυτά τα συστήματα τα αέρια συλλέγονται σε 
μια ενδιάμεση δεξαμενή, η οποία είναι συνδεδεμένη 
με μια γεννήτρια αερίου που παράγει ενέργεια και 
θερμότητα, και μπορεί να αξιοποιηθούν σε διάφορες 
λειτουργίες στο πλοίο.

4) Σύστημα χημικής συμπύκνωσης των αερίων 

Με αυτό το σύστημα γίνεται χρήση χημικών, που 
συμπυκνώνουν την επιφάνεια του πετρελαϊκού φορ-
τίου, δυσχεραίνοντας σημαντικά την αεριοποίηση 
του φορτίου. 

Τέλος συνιστάται οι καθαρισμοί των δεξαμενών 
να γίνονται σε τερματικά πετρελαϊκών και αντίστοι-
χες εγκαταστάσεις, όπου υπάρχουν οι τεχνολογίες 
διαχείρισης των VOCs (σχ. 16.4).

16.5 Στερεά απορρίμματα (πρακτικές ελαχιστο-
ποίησης, διαχείριση πλαστικώνμικροπλαστικών, 
πλύσιμο κυτών φορτηγών πλοίων και διαχείρισης 
υπολειμμάτων φορτίου)

Η διαχείριση των στερεών αποβλήτων που παρά-
γονται από το πλήρωμα, τους επιβάτες ή από τη λει-
τουργία του πλοίου, είναι μια καθημερινή και σοβαρή 
προτεραιότητα για τα πληρώματα. Με στόχο η ναυ-
τιλία να μην συντελεί στη ρύπανση των ωκεανών, ο 
IMO με το Παράρτημα V της MARPOL, μεταξύ άλλων 
απαγορεύει την οποιαδήποτε απόρριψη στερεών 
αποβλήτων πλοίων στη θάλασσα (εκτός αν είναι επε-
ξεργασμένα και σε σπάνιες ειδικές περιπτώσεις), ενώ 
υποχρεώνει τα πλοία να έχουν ειδικό σχέδιο διαχεί-
ρισης των αποβλήτων αυτών και ειδικό βιβλίο κατα-
γραφής απορριμμάτων, ώστε αυτά να παραδίδονται 

Σχ. 16.4
Φόρτωση Δ/Ξ 

(πηγή: Avigator Fortuner/Shutterstock)

στις Λιμενικές Ευκολίες Υποδοχής. Το ζήτημα της ορ-
θής διαχείρισης των στερεών αποβλήτων, αποτελεί 
ακόμα σημαντικότερο ζήτημα για τα επιβατικά πλοία 
(κρουαζιερόπλοια και ακτοπλοϊκά), όπου ο όγκος 
στερεών αποβλήτων είναι πολύ μεγάλος. 

Για όλα τα είδη ναυτιλίας σήμερα είναι ιδιαίτερα 
σημαντικό να μειώσουν την παραγωγή στερεών 
αποβλήτων, αλλά και τον όγκο τους, τόσο για 
λόγους οικονομικούς (το κόστος παράδοσης των 
αποβλήτων είναι ανάλογο του όγκου τους), αλλά και 
για λόγους λειτουργικούς (υπάρχουν πεπερασμένοι 
αποθηκευτικοί χώροι στερεών αποβλήτων στα 
πλοία). Σε αυτές τις δύο κατευθύνσεις επικεντρώνο-
νται τα σχέδια διαχείρισης αποβλήτων των πλοίων.

Όσον αφορά την πρόληψη παραγωγής στερεών 
αποβλήτων και ρύπανσης, οι καλές πρακτικές περι-
λαμβάνουν:

1) Την ορθολογική παραγγελία προϊόντων με μι-
κρό χρόνο διατήρησης και νωπών προϊόντων για τις 
ανάγκες του πληρώματος και των επιβατών.

2) Την προτίμηση προμηθειών με μακρά ημερο-
μηνία λήξης (π.χ. υψηλής παστερίωσης γάλα).

3) Την προτίμηση ανακυκλώσιμων συσκευασιών 
κατά την παραγγελία αναλωσίμων.

4) Την προτίμηση αγοράς αναλωσίμων και τροφί-



Στο παρόν κεφάλαιο θα παρουσιαστούν και θα πε-
ριγραφούν συνοπτικά εξοπλισμοί πλοίων και διαδικα-
σίες για την πρόληψη της ρύπανσης, που η εφαρμογή 
τους είναι αναγκαία για τη συμμόρφωση με την ναυ-
τιλιακή νομοθεσία. 

17.1 Σύστημα Παρακολούθησης και Ελέγχου 
Απόρριψης Πετρελαίου

Σύμφωνα με το Παράρτημα Ι της ΔΣ MARPOL 
73/78, όλα τα Δ/Ξ πετρελαίου 150 κ.ο.χ. και άνω πρέ-
πει να είναι εξοπλισμένα με ένα αποτελεσματικό Σύ-
στημα Παρακολούθησης και Ελέγχου Απόρριψης 
Πετρελαίου (Oil Discharge Monitoring control Sys-
tem – ODMCS). Επιπλέον, το σύστημα αυτό πρέπει να 
έχει τη δυνατότητα να λειτουργεί χειροκίνητα, εάν το 
αυτόματο σύστημα πάψει να λειτουργεί.

Τα ODMCS χρησιμοποιούνται για την πρόληψη 
της ρύπανσης των ωκεανών από την απόρριψη πε-
τρελαίου που προέρχεται από τις δεξαμενές φορτί-
ου, θαλάσσιου έρματος και τους χώρους υδροσυλ-
λεκτών, και αποτελούνται ουσιαστικά από τέσσερα 
συστήματα:

1) Έναν μετρητή περιεκτικότητας πετρελαίου, o 
οποίος χρησιμοποιείται για την καταμέτρηση της πε-
ριεκτικότητας του πετρελαίου στο νερό που πρόκει-
ται να απορριφθεί στη θάλασσα. 

2) Έναν μετρητή ροής, που μετράει τον ρυθμό 
ροής απόρριψης του νερού που περιέχει πετρέλαιο. 

3) Μία υπολογιστική μονάδα, που υπολογίζει την 
απόρριψη πετρελαίου σε l/ν.μ. και τη συνολική ποσό-
τητα, μαζί με την αναγνώριση ημερομηνίας και ώρας.

4) Ένα σύστημα ελέγχου βαλβίδας, η οποία είναι 
εγκατεστημένη στο κύτος υπό την στάθμη της θάλασ-
σας, έτσι ώστε να κλείνει και να σταματά την απόρρι-
ψη του νερού όταν ξεπεράσει τα επιτρεπτά όρια.

17.2 Εξοπλισμός φιλτραρίσματος πετρελαίου 

Σύμφωνα με το Παράρτημα Ι της ΔΣ MARPOL, 
κάθε πλοίο 400 κ.ο.χ και άνω, αλλά μικρότερης των 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ
Εξοπλισμός πλοίων για την  

Πρόληψη της Ρύπανσης

Σχ. 17.1 
Σύστημα διαχωρισμού των μειγμάτων πετρελαίου-νερού 

(πηγή: Environmental Protection Engineering SA)

400 κ.ο.χ. πρέπει να είναι εφοδιασμένο με Σύστημα 
Διαχωρισμού των Μειγμάτων Πετρελαίου-Νερού 
(Oil Water Separator) που παράγονται στους χώρους 
του μηχανοστασίου (σχ. 17.1).

Η αρχή λειτουργίας του συστήματος βασίζεται 
στο ότι το πετρέλαιο είναι ελαφρύτερο από το νερό, 
οπότε και τείνει να επιπλέει στην κορυφή. Οι διαχω-
ριστές πετρελαίου-νερού έχουν σχεδιαστεί ειδικά για 
να στοχεύουν το πετρέλαιο με βάση τη διαφορά βα-
ρύτητας μεταξύ πετρελαίου και νερού, επιτρέποντας 
στα βαρύτερα στερεά να επικάθονται στον πυθμέ-
να, ενώ το πετρέλαιο συγκεντρώνεται στην κορυφή, 
αφήνοντας επιπλέον απόβλητα (ακάθαρτα υδατικά 
μείγματα) στο μεσαίο στρώμα. Στη συνέχεια, η λάσπη 
απομακρύνεται, τα πετρελαιοειδή αφαιρούνται από 
την κορυφή και τα ακάθαρτα ύδατα συλλέγονται για 
περαιτέρω επεξεργασία.

Το σύστημα αυτό πρέπει να συνοδεύεται από δι-
άταξη προειδοποίησης και αυτόματης διακοπής κάθε 
απόρριψης μείγματος, όταν η συγκέντρωση πετρελαί-
ου στην εκροή υπερβαίνει τα 15 ppm.

17 
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λον της Μεσογείου, ενισχύοντας παράλληλα τα περι-
φερειακά και εθνικά σχέδια για την επίτευξη βιώσι-
μης ανάπτυξης.

Στο πλαίσιο του Mεσογειακού Σχεδίου Δράσης 
(MAP) ιδρύθηκε το Περιφερειακό Κέντρο Αντιμετώ-
πισης Έκτακτων Περιστατικών Θαλάσσιας Ρύπαν-
σης για τη Μεσόγειο Θάλασσα (REMPEC), με στόχο 
να συμβάλει στην πρόληψη και τη μείωση της ρύπαν-
σης από τα πλοία και στην καταπολέμηση της ρύπαν-
σης σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης. Η αποστολή του 
REMPEC είναι να βοηθήσει τα συμβαλλόμενα μέρη να 
εκπληρώσουν τις υποχρεώσεις τους που πηγάζουν 
από την Συνθήκη, είτε με συμβουλευτική και νομο-
παρασκευαστική υποστήριξη, είτε με συνδρομή σε 
περιπτώσεις που τα συμβαλλόμενα μέρη ζητούν την 
κινητοποίηση της περιφερειακής και διεθνούς βοήθει-
ας σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης.

Η Σύμβαση τροποποιείται όποτε κρίνεται αναγκαίο, 
ώστε να ακολουθεί τις εξελίξεις στη διεθνή περιβαλλο-
ντική και ναυτική νομοθεσία. Η τελευταία τροποποίη-
ση της Σύμβασης τέθηκε σε ισχύ την 1/7/2014.

3) Σύμβαση του Βουκουρεστίου  

Η Σύμβαση για την Προστασία της Μαύρης Θάλασ-
σας από τη Ρύπανση [επίσης αναφερόμενη ως Σύμβα-
ση του Βουκουρεστίου (Bucharest Convention on the 
Protection of the Black Sea against Pollution)] υπογρά-
φηκε στο Βουκουρέστι τον Απρίλιο του 1992 και επι-
κυρώθηκε και από τις έξι νομοθετικές συνελεύσεις των 
χωρών της Μαύρης Θάλασσας στις αρχές του 1994. 
Αποτελεί το βασικό νομικό πλαίσιο για την περιφερει-
ακή συνεργασία για την προστασία του παράκτιου και 
θαλάσσιου περιβάλλοντος της περιοχής.

2) Σύμβαση του Ελσίνκι

Η Σύμβαση για την Προστασία του Θαλάσσιου 
Περιβάλλοντος της περιοχής της Βαλτικής Θάλασσας 
–γνωστή και ως Σύμβαση του Ελσίνκι (Helsinki Con-
vention HELCOM on the Protection of the Marine Envi-
ronment of the Baltic Sea area)– υπογράφηκε το 1974 
από όλα τα παράκτια κράτη της Βαλτικής Θάλασσας, 
επιδιώκοντας να αντιμετωπίσει τις αυξανόμενες περι-
βαλλοντικές προκλήσεις από τη βιομηχανοποίηση και 
άλλες ανθρώπινες δραστηριότητες που είχαν σοβαρές 
επιπτώσεις στο θαλάσσιο περιβάλλον. 

Η Σύμβαση του Ελσίνκι περιλαμβάνει την προ-
στασία της Βαλτικής Θάλασσας από όλες τις πηγές 
ρύπανσης από την ξηρά, τον αέρα και τη θάλασσα. 
Επίσης, δεσμεύει τα υπογράφοντα μέρη να λάβουν 
μέτρα για τη διατήρηση των οικοτόπων και της βιο-
λογικής ποικιλότητας και για τη βιώσιμη χρήση των 
θαλάσσιων πόρων.
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Έρμα (ή σαβούρα ή θαλάσσερμα): Χαρακτηρίζε-
ται το νερό με την αιωρούμενη ύλη (ίζημα) του που 
λαμβάνεται σε ένα πλοίο κυρίως για λόγους ευστά-
θειας, μέσω της αύξησης του βυθίσματός του στη θά-
λασσα, της αλλαγής της διαγωγής του, της ρύθμισης 
της πλευστότητάς του ή της διατήρησης των φορτί-
ων καταπόνησης σε αποδεκτά όρια.

Διαχείριση έρματος: Ονομάζονται οι μηχανικές, 
φυσικές, χημικές και βιολογικές διαδικασίες που 
εφαρμόζονται επί του πλοίου για την απομάκρυνση, 
αδρανοποίηση ή αποφυγή της πρόσληψης επιβλα-
βών θαλάσσιων οργανισμών και παθογόνων μικρο-
οργανισμών στο έρμα.

Ίζημα: Χαρακτηρίζεται η αιωρούμενη ύλη που 
λαμβάνεται με το έρμα και κατακάθεται στις δεξαμε-
νές έρματος.

19.2 Βασικές απαιτήσεις της  ΔΣ BWM

Η επιλογή των κατάλληλων μεθόδων διαχείρισης 
έρματος θα πρέπει να γίνεται με γνώμονα ότι οι πρα-
κτικές που θα χρησιμοποιηθούν, εξασφαλίζουν το 
ίδιο επίπεδο προστασίας του περιβάλλοντος, της αν-

θρώπινης υγείας, της περιουσίας ή των πόρων και της 
ασφάλειας των πλοίων.

Για τον σκοπό αυτό, οι βασικές απαιτήσεις της Δ.Σ. 
για τη Διαχείριση Θαλάσσιου Έρματος που προβλέ-
πονται για τα πλοία είναι οι ακόλουθες:

1) Διαχείριση του έρματος σε όλους τους πλόες 
(σχ. 19.1) λαμβάνοντας τα προβλεπόμενα προληπτι-
κά μέτρα, όπως η αποφυγή περιττού ερματισμού στη 
θάλασσα και η ελαχιστοποίηση άντλησης επιβλαβών 
θαλάσσιων οργανισμών, παθογόνων μικροοργανι-
σμών και ιζημάτων, αποφεύγοντας τον ερματισμό 
κατά τη διάρκεια της νύχτας ή σε ρηχά νερά και επι-
λέγοντας κατάλληλα σημεία, όπως μακριά από περιο-
χές με γνωστές εξάρσεις ασθενειών ή μολύνσεων, με 
ρύπανση ή εκβολές δικτύων αποχέτευσης, λαμβάνο-
ντας επίσης υπόψη την επίδραση της παλίρροιας. 

2) Όλα τα πλοία θα πρέπει να φέρουν: 
α) �Εγκεκριμένο Σχέδιο Διαχείρισης Θαλάσσιου 

Έρματος.
β) Εγκεκριμένο Βιβλίο Θαλάσσιου Έρματος.
γ) �Το Διεθνές Πιστοποιητικό Διαχείρισης Θαλάσ-

σιου Έρματος, η ισχύς του οποίου δεν ξεπερ-
νάει τα πέντε έτη. Το Πιστοποιητικό εκδίδεται/

Σχ. 19.1 
Απεικόνιση του κύκλου έρματος στην πιο απλή μορφή του (διαδικασία ερματισμού-αφερματισμού) 

(πηγή: GEF-UNDP-IMO GloBallast Programme)
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Η προστασία του θαλάσσιου περιβάλλοντος από κάθε μορφή 
λειτουργικής και ατυχηματικής ρύπανσης, καθώς και άλλων 
ναυτιλιακών δραστηριοτήτων που απειλούν τη θαλάσσια 
ζωή, αναδεικνύεται ως ζωτική προσπάθεια για την επίτευξη 
βιώσιμης ανάπτυξης. Σκοπός της συγκεκριμένης έκδοσης 
είναι οι μελλοντικοί Πλοίαρχοι να αποκτήσουν τις απαραίτητες 
γνώσεις ώστε να κατανοούν επαρκώς τις περιβαλλοντικές 
προκλήσεις της ναυτιλίας και να εφαρμόζουν αποτελεσματικά 
τους διεθνείς κανονισμούς που στοχεύουν στην προστασία 
του θαλάσσιου περιβάλλοντος. Το βιβλίο, εστιάζει ιδιαίτερα 
στην εφαρμογή της Διεθνούς Σύμβασης για την Πρόληψη 
της Ρύπανσης από τα Πλοία (MARPOL 73/78), καθώς και 
άλλων σχετικών κανονισμών που καλύπτουν όλους τους 
τομείς λειτουργίας του πλοίου.
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