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Ôï­Ðñü­ãñáì­ìá­áõôü­óêïðü­Ý÷åé­íá­åê­ðáé­äåý­åé­íÝ­ïõò,­þóôå­íá­êá­ôá­íï­Þ­-

óïõí­ôç­ëåé­ôïõñ­ãß­á­ôçò­áãï­ñÜò­êáé­ôùí­åðé­÷åé­ñÞ­óå­ùí,­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­âåë­ôé­-

þ­óïõí­ôçí­ðïé­ü­ôç­ôá­ôçò­æùÞò­ôïõò.­

Óôá­ðëáß­óéá­ôïõ­Ðñï­ãñÜì­ìá­ôïò­ðñï­âëÝ­ðï­íôáé­êý­êëïé­ìá­èç­ìÜ­ôùí­ó÷å­ôé­êÜ

ìå­ôçí­ïé­êï­íï­ìß­á­êáé­ôéò­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­ãéá­ìá­èç­ôÝò­ôïõ­Ãõ­ìíá­óß­ïõ,­ôïõ­Åíé­áß­-

ïõ­Ëõ­êåß­ïõ­êáé­ôùí­ÔÅÅ.­Ç­ýëç­ôùí­êý­êëùí­åß­íáé­ïñ­ãá­íù­ìÝ­íç­êáôÜ­âï­ç­èÞ­ìá­-

ôá.­

¸ôóé:­ôï­âï­Þ­èç­ìá­Ç­Ïé­êï­íï­ìß­á­êáé­Åãþ ðá­ñÝ­÷åé­ôç­äõ­íá­ôü­ôç­ôá­óôïõò­ìá­-

èç­ôÝò­íá­åêôé­ìÞ­óïõí­ôéò­äå­îé­ü­ôç­ôåò­êáé­ôá­åí­äé­á­öÝ­ñï­íôÜ­ôïõò,­íá­äé­å­ñåõ­íÞ­-

óïõí­ðñï­ï­ðôé­êÝò­óôá­äé­ï­äñï­ìß­áò,­íá­äé­äá­÷èïýí­äå­îé­ü­ôç­ôåò­ãéá­ôçí­áíá­æÞ­ôç­-

óç­åñ­ãá­óß­áò­êáé­íá­åîá­óêÞ­óïõí­ðñï­óù­ðé­êÞ­êáé­ïé­êï­ãå­íåé­á­êÞ­ïé­êï­íï­ìé­êÞ­äé­á­-

÷åß­ñé­óç.­

Ôï­âï­Þ­èç­ìá­Ç­Åðé­÷åß­ñç­óç­óå­ÄñÜóç­ðå­ñé­ãñÜ­öåé­ôá­âá­óé­êÜ­÷á­ñá­êôç­ñé­óôé­-

êÜ åíüò­óõ­ãêå­êñé­ìÝ­íïõ­ïé­êï­íï­ìé­êïý­óõ­óôÞ­ìá­ôïò­êáé­ôï­ñüëï­ôùí­åðé­÷åé­ñÞ­óå­-

ùí­óå­áõôü.­

Ôï­âï­Þ­èç­ìá­Ðá­ãêü­óìé­á­ÁãïñÜ ðñïåôïéìÜæåé­ôïõò­ìá­èç­ôÝò­þóôå­íá­áíôé­-

ëç­öèïýí­ôïí­ôñüðï­ìå­ôïí­ïðïßï­áõ­ôïß­óõí­äÝ­ï­íôáé,­ìÝóù­ôïõ­åìðï­ñß­ïõ,­ìå

áí­èñþ­ðïõò­êáé­ðï­ëé­ôé­óìïýò­áíÜ­ôïí­êü­óìï.­
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Ðñü ëï ãïò



Ïñï ëï ãß á

ÁãïñÜ: ÊÜèå­ìÝóï­êáé­ôü­ðïò­ãéá­ôçí­ðñáã­ìá­ôï­ðïß­ç­óç­áãï­ñá­ðù­ëç­óé­þí.

Áãï ñá óôé êÞ Äý íá ìç: Ç­áîßá­ôïõ­÷ñÞ­ìá­ôïò­õðï­ëï­ãé­æü­ìå­íç­ìå­âÜóç­üóá

ìðï­ñåß­êÜ­ðïéïò­íá­áãï­ñÜ­óåé­ìå­ìßá­÷ñç­ìá­ôé­êÞ­ìï­íÜ­äá.

Áêá èÜ ñé óôï Åã ÷þ ñé ï Ðñï ú üí (ÁÅÐ): Ç­óõ­íï­ëé­êÞ­áîßá­ôùí­ôå­ëé­êþí­áãá­-

èþí­êáé­ôùí­õðç­ñå­óé­þí­ðïõ­ðá­ñÜ­ãåé­ç­ïé­êï­íï­ìß­á­ìßáò­÷þ­ñáò­ó'­Ýíá­Ýôïò.

Áíåñ ãßá: Ç­êá­ôÜ­óôá­óç­ôçò­ïé­êï­íï­ìß­áò­óôçí­ïðïßá­õðÜñ­÷ïõí­Üôïìá­ðïõ

èÝ­ëïõí­êáé­ìðï­ñïýí­íá­åñ­ãá­óôïýí­áëëÜ­äåí­âñß­óêïõí­áðá­ó÷ü­ëç­óç.

Áíôá ãù íé óìüò: Åß­íáé­ç­Üìéëëá­ìå­ôá­îý­ôùí­åðé­÷åé­ñÞ­óå­ùí­ùò­ðñïò­ôçí­­ðïé­-

ü­ôç­ôá,­ôçí­ôéìÞ­ôïõ­ðñï­ú­ü­íôïò­ê.Ü.­þóôå­íá­êåñ­äß­óïõí­ìå­ãá­ëý­ôå­ñï­ìå­ñß­äé­ï

óôçí­áãïñÜ.

Áíþ íõ ìç Åôáé ñåßá: Ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç­ðïõ­áíÞ­êåé­óå­äõï­Þ­ðå­ñéó­óü­ôå­ñïõò

ìå­ôü­÷ïõò,­ïé­ïðïßïé­åõ­èý­íï­íôáé­ãéá­ôéò­õðï­÷ñÝ­ù­óåéò­ôçò­åôáé­ñåß­áò­ìÝ­÷ñé­ôïõ

ðï­óïý­ðïõ­Ý÷ïõí­åðåí­äý­óåé­ó'­áõ­ôÞí.­Ôï­êå­öÜ­ëáé­ü­ôçò­÷ù­ñß­æå­ôáé­óå­ßóá­ìÝñç

(ìå­ôï­÷Ýò).

Áü ñé óôç Äé Üñ êåé á (åôáé ñåß áò): ¸íá­÷á­ñá­êôç­ñé­óôé­êü­ãíþ­ñé­óìá­Áíþ­íõ­ìçò

Åôáé­ñåß­áò,­ðïõ­ôçò­äß­íåé­ôç­äõ­íá­ôü­ôç­ôá­íá­óõ­íå­÷ß­óåé­ôç­ëåé­ôïõñ­ãß­á­ôçò­áêüìç

êáé­ìåôÜ­ôï­èÜ­íá­ôï­ôùí­ìå­ôü­÷ùí­ôçò.

Áðü äï óç: ¼,ôé­áðï­öÝ­ñåé­ìßá­åðÝí­äõ­óç,­åê­öñá­óìÝ­íï­ùò­ðï­óï­óôü.

Áôï ìé êÞ Éäé ï êôç óß á: Ôï­äé­êáß­ù­ìá­ðïõ­Ý÷åé­êÜèå­Üôïìï­íá­êá­ôÝ­÷åé­ãç,­êôÞ­-

ñéá­Þ­áãáèÜ.­Ðå­ñé­ëáì­âÜ­íå­ôáé­åðß­óçò­ç­ðíåõ­ìá­ôé­êÞ­éäé­ï­êôç­óß­á,­üðùò­ïé­óôß­÷ïé

åíüò­ôñá­ãïõ­äéïý,­Ýíá­ðñü­ãñáì­ìá­õðï­ëï­ãé­óôÞ­Þ­ôá­ó÷Ý­äéá­ìßáò­íÝáò­áíá­êÜ­-

ëõ­øçò.

Äá óìüò: Ç­åðé­âï­ëÞ­åíüò­öü­ñïõ­óôéò­åîá­ãù­ãÝò.

ÄÞ ëù óç Åé óï äÞ ìá ôïò: Ïé­êï­íï­ìé­êÞ­äÞ­ëù­óç­ðïõ­óõ­íï­øß­æåé­ôéò­áðï­äï­÷Ýò,

ôéò­äá­ðÜ­íåò­êáé­ôá­êÝñäç­Þ­ôéò­æç­ìß­åò.

Äç ìï óé ï íï ìé êÞ Ðï ëé ôé êÞ: Óý­íï­ëï­ìÝ­ôñùí­ìå­ôá­ïðïßá­ôï­êñÜ­ôïò­ðá­ñåì­-

âáß­íåé­óôçí­ïé­êï­íï­ìß­á­ìå­ôç­öï­ñï­ëï­ãß­á­êáé­ôéò­êñá­ôé­êÝò­äá­ðÜ­íåò­ìå­óôü÷ï­ôç

óôá­èå­ñï­ðïß­ç­óç­ôçò­ïé­êï­íï­ìß­áò.
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Ï ñ ï  ë ï  ã ß  á



Äé á íï ìÞ: Äé­á­äé­êá­óß­á­ìå­ôá­öï­ñÜò­áãá­èþí­êáé­õðç­ñå­óé­þí­áðü­ôïí­ðá­ñá­ãù­-

ãü­óôïí­êá­ôá­íá­ëù­ôÞ.

Äé åõ èõ íôÝò (ìÜ íá ôæåñ): Ïé­Üí­èñù­ðïé­ðïõ­åß­íáé­õðåý­èõ­íïé­ãéá­ôçí­ïñ­ãÜ­-

íù­óç,­ôïí­Ýëåã÷ï­êáé­ôç­ëåé­ôïõñ­ãß­á­ìßáò­åðé­÷åß­ñç­óçò.

Åé óü äç ìá: Ôï­óý­íï­ëï­ôùí­áìïé­âþí­ðïõ­ëáì­âÜ­íåé­êÜ­ðïéïò­ãéá­ôç­óõì­ìå­ôï­-

÷Þ­ôïõ­óôçí­ðá­ñá­ãù­ãé­êÞ­äé­á­äé­êá­óß­á­(êÝñäç,­ìé­óèïß,­ôü­êïé,­åíïß­êéá).

Åíåñ ãç ôé êü Óôïé ÷åßï: Ï,ôé­äÞ­ðï­ôå­áîßáò­ðïõ­áíÞ­êåé­óå­éäé­þ­ôåò­Þ­åðé­÷åé­ñÞ­-

óåéò.

Åíïß êéï: Ðëç­ñù­ìÞ­ãéá­ôç­÷ñÞóç­áêéíÞ­ôùí­Þ­êé­íç­ôþí­áãá­èþí.

Åîåé äß êåõ óç: Åðé­êÝ­íôñù­óç­óôçí­ðá­ñá­ãù­ãÞ­åêåß­íùí­ôùí­áãá­èþí­êáé­õðç­-

ñå­óé­þí,­óôéò­ïðïßåò­êÜ­ðïéïò­åß­íáé­ðå­ñéó­óü­ôå­ñï­áðï­ôå­ëå­óìá­ôé­êüò.

ÅðÝí äõ óç: Ç­äá­ðÜ­íç­ãéá­ôçí­áðü­êôç­óç­êáé­íïýñ­ãé­ïõ­êå­öá­ëáß­ïõ,­üðùò­ôá

åñ­ãï­óôÜ­óé­á­êáé­ï­ìç­÷á­íï­ëï­ãé­êüò­åîï­ðëé­óìüò.­

Åðß ðå äï ÆùÞò: Ðïé­ü­ôç­ôá­æùÞò­ìå­êñé­ôÞ­ñé­ï­ôï­åß­äïò­êáé­ôçí­ðï­óü­ôç­ôá­ôùí

õëé­êþí­áãá­èþí­ðïõ­êá­ôÝ­÷åé­êÜ­ðïéïò.

Åðé ôü êé ï: Ôï­ðïóü­ôïõ­ôü­êïõ­ãéá­êÜèå­100­Åõñþ­[Íï­ìé­óìá­ôé­êÝò­Ìï­íÜ­äåò

(Í.Ì.)]­ðïõ­êá­ôá­èÝ­ôï­íôáé­Þ­äá­íåß­æï­íôáé­ãéá­Ýíá­Ýôïò.

Åðé ÷åé ñç ìá ôß áò: ¢ôïìï­ôï­ïðïßï­óõ­óôÞ­íåé­ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç­ìå­ôçí­ðñïó­äï­-

êß­á­êÝñ­äïõò.

Åðé ÷ï ñÞ ãç óç: Ïé­êï­íï­ìé­êÞ­åíß­ó÷õ­óç,­ç­ïðïßá­ðá­ñÝ­÷å­ôáé­óõ­÷íÜ­áðü­ôçí­êõ­-

âÝñ­íç­óç,­ åðé­äé­þ­êï­íôáò­ íá­ åíé­ó÷ý­óåé­ ôçí­ ðá­ñá­ãù­ãÞ­ óõ­ãêå­êñé­ìÝ­íùí­ ðñï­ú­ü­-

íôùí.

ÆÞ ôç óç: Ç­ðï­óü­ôç­ôá­åíüò­óõ­ãêå­êñé­ìÝ­íïõ­áãá­èïý­Þ­ìßáò­õðç­ñå­óß­áò,­ôçí

ïðïßá­ïé­êá­ôá­íá­ëù­ôÝò­åðé­èõ­ìïýí­êáé­ìðï­ñïýí­íá­áãï­ñÜ­óïõí­ãéá­êÜèå­åðß­ðå­-

äï­ôé­ìÞò­óå­ìßá­÷ñï­íé­êÞ­ðå­ñß­ï­äï.

Éóï ëï ãé óìüò: Ïé­êï­íï­ìé­êÞ­Ýê­èå­óç­ðïõ­óõ­íï­øß­æåé­ôá­ðå­ñé­ïõ­óé­á­êÜ­óôïé­÷åßá,

ôéò­õðï­÷ñå­þ­óåéò­êáé­ôçí­êá­èá­ñÞ­èÝóç­ìßáò­åôáé­ñåß­áò.

Éäé ï êôÞ ôçò Áôï ìé êÞò Åðé ÷åé ñÞ óå ùò: ¸íá­Üôïìï­ðïõ­êá­ôÝ­÷åé­êáé­ëåé­ôïõñ­-

ãåß­ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç.

Êá èá ñÝò Åîá ãù ãÝò: Ç­äé­á­öï­ñÜ­ìå­ôá­îý­ôçò­áîßáò­ôùí­åîá­ãù­ãþí­êáé­ôùí

åé­óá­ãù­ãþí­ìßáò­÷þ­ñáò.

Êáé íï ôï ìß á: Ç­åé­óá­ãù­ãÞ­åíüò­íå­ï­ôå­ñé­óìïý­óôçí­ðá­ñá­ãù­ãÞ­Þ­óôç­äé­á­íï­-

ìÞ­ôùí­áãá­èþí­Þ­ôùí­õðç­ñå­óé­þí.

Êá ôá íÜ ëù óç: Ç­óõ­íï­ëé­êÞ­äá­ðÜ­íç­ãéá­ôçí­áãïñÜ­áãá­èþí.­Åðß­óçò,­ç­÷ñç­-

óé­ìï­ðïß­ç­óç­åíüò­áãá­èïý­Þ­ìßáò­õðç­ñå­óß­áò.

Êá ôá íá ëù ôÞò: Ï­÷ñÞ­óôçò­ôùí­áãá­èþí­Þ­ôùí­õðç­ñå­óé­þí.

Êå öÜ ëáé ï: Ï,ôé­äÞ­ðï­ôå­äç­ìé­ïõñ­ãåß­ôáé­ãéá­ôçí­ðá­ñá­ãù­ãÞ­áãá­èþí­êáé­õðç­-

ñå­óé­þí.­
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ÊïéíÞ Ìå ôï ÷Þ: Ï­êÜ­ôï­÷üò­ôçò­Ý÷åé­ôï­äé­êáß­ù­ìá­íá­ìïé­ñÜ­æå­ôáé­ôá­êÝñäç

ôçò­åôáé­ñåß­áò,­íá­Ý÷åé­áðáß­ôç­óç­óôá­óôïé­÷åßá­ôïõ­åíåñ­ãç­ôé­êïý­êáé­íá­åß­íáé­éäé­-

ï­êôÞ­ôçò­ìÝ­ñïõò­ôçò­Á.Å.

Êü óôïò Åõ êáé ñß áò: Ôá­áãáèÜ­êáé­ïé­õðç­ñå­óß­åò­ðïõ­ðñÝ­ðåé­íá­èõ­óé­á­óèïýí

ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­ðá­ñá­÷èåß­ìßá­ìï­íÜ­äá­åíüò­Üë­ëïõ­áãá­èïý.

ÌÝ ñé óìá: Ôï­ôìÞìá­ôùí­åôáé­ñé­êþí­êåñ­äþí­ðïõ­äé­á­íÝ­ìå­ôáé­óôïõò­ìå­ôü­÷ïõò

ôçò­Á.Å.

Ìå ôá âëç ôÜ ¸îïäá (Êü óôïò): Ïé­äá­ðÜ­íåò­ðïõ­ìå­ôá­âÜë­ëï­íôáé­áíÜ­ëï­ãá­ìå

ôïí­üãêï­ôçò­ðá­ñá­ãù­ãÞò.

Ìå ôï ÷Þ: Ôßô­ëïò­ðïõ­áíôé­ðñï­óù­ðåý­åé­ìÝ­ñïò­ôçò­éäé­ï­êôç­óß­áò­óå­ìßá­Áíþ­íõ­-

ìç­Åôáé­ñåßá.

Ìç Äé á íå ìç èÝ íôá ÊÝñäç: Êá­èá­ñÜ­êÝñäç­ðïõ­äåí­äé­á­íÝ­ìï­íôáé­óôïõò­ìå­-

ôü­÷ïõò­êáé­åðá­íå­ðåí­äý­ï­íôáé­óôçí­åôáé­ñåßá.

Ìé óèïß: ÁìïéâÞ­ãéá­ôçí­ðá­ñï­÷Þ­åñ­ãá­óß­áò­ãéá­Ýíá­ïñé­óìÝ­íï­÷ñï­íé­êü­äé­Ü­-

óôç­ìá.

Ìï íï ðþ ëé ï: ÁãïñÜ­üðïõ­õðÜñ­÷åé­ìü­íïí­Ýíáò­ðù­ëç­ôÞò­åíüò­ðñï­ú­ü­íôïò.

Íï ìé óìá ôé êÞ Ðï ëé ôé êÞ: Óý­íï­ëï­ìÝ­ôñùí­ìå­ôá­ïðïßá­ôï­êñÜ­ôïò,­ìÝóù­ôçò

êå­íôñé­êÞò­ ôñÜ­ðå­æáò,­ñõè­ìß­æåé­ ôçí­ðï­óü­ôç­ôá­÷ñÞ­ìá­ôïò­ðïõ­êõ­êëï­öï­ñåß,­ ôéò

ðé­óôþ­óåéò­êáé­ôá­åðé­ôü­êé­á.

Ïé êï íï ìß á: Ç­ìå­ëÝ­ôç­ôïõ­ôñü­ðïõ­ìå­ôïí­ïðïßï­ïé­Üí­èñù­ðïé­êá­ôá­íÝ­ìïõí

ôïõò­ðå­ñé­ï­ñé­óìÝ­íïõò­ðü­ñïõò­ãéá­ôçí­éêá­íï­ðïß­ç­óç­ôùí­áíá­ãêþí­êáé­ôùí­åðé­-

èõ­ìé­þí­ôïõò.

Ïé êï íï ìß á ôçò Áãï ñÜò: ¸íá­ïé­êï­íï­ìé­êü­óý­óôç­ìá,­óôï­ïðïßï­ç­áë­ëç­ëå­ðß­-

äñá­óç­ôçò­ðñï­óöï­ñÜò­êáé­ôçò­æÞ­ôç­óçò­êá­èï­ñß­æåé­ôïí­ôñüðï­ìå­ôïí­ïðïßï­ðá­-

ñÜ­ãï­íôáé­êáé­äé­á­íÝ­ìï­íôáé­ôá­áãáèÜ­êáé­ïé­õðç­ñå­óß­åò.

Ïé êï íï ìé êïß Êý êëïé: Ðå­ñé­ï­äé­êÝò­äé­á­êõ­ìÜí­óåéò­óôçí­ïé­êï­íï­ìß­á­ðïõ­÷á­ñá­-

êôç­ñß­æï­íôáé­áðü­åíáë­ëá­ãÝò­áíü­äïõ­êáé­ýöå­óçò.

Ïé êï íï ìé êü Óý óôç ìá: Ðå­ñé­ãñÜ­öåé­ôïí­ôñüðï­ìå­ôïí­ïðïßï­ç­ïé­êï­íï­ìß­á­ðá­-

ñÜ­ãåé­êáé­äé­á­íÝ­ìåé­áãáèÜ­êáé­õðç­ñå­óß­åò.

Ïé êï íï ìé êïß Äåß êôåò: Óôá­ôé­óôé­êÝò­ìå­ôñÞ­óåéò­ôçò­êá­ôÜóôáóçò­ìßáò­ïé­êï­íï­-

ìß­áò.

Ïìü ëï ãï: Ôßô­ëïò­ ðïõ­ áíôé­ðñï­óù­ðåý­åé­ Ýíá­ ìá­êñï­ðñü­èå­óìï­ êñá­ôé­êü­ Þ

åôáé­ñé­êü­äá­íåé­óìü.

Ðá ñá ãù ãÞ: Ç­äé­á­äé­êá­óß­á­ìå­ôá­ôñï­ðÞò­ðü­ñùí­óå­áãáèÜ­Þ­õðç­ñå­óß­åò.

Ðá ñá ãù ãé êü ôç ôá: Ôï­ðá­ñá­ãü­ìå­íï­ðñï­ú­üí­áíÜ­ìï­íÜ­äá­ðá­ñá­ãù­ãé­êïý­óõ­-

íôå­ëå­óôÞ­ðïõ­÷ñç­óé­ìï­ðïé­Þ­èç­êå­ãéá­ôçí­ðá­ñá­ãù­ãÞ­ôïõ,­óõ­íÞ­èùò­ôçò­åñ­ãá­óß­-

áò.

Ðå ëÜ ôçò: Ï­áãï­ñá­óôÞò­ôùí­áãá­èþí­Þ­ôùí­õðç­ñå­óé­þí.
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Ðå ñé ï ñé óìÝ íç Åõ èý íç: Ôï­÷á­ñá­êôç­ñé­óôé­êü­ðïõ­ðñï­óôá­ôåý­åé­ ôïõò­ìå­ôü­-

÷ïõò­áðü­ôï­íá­åß­íáé­õðü­÷ñå­ïé­ãéá­ôá­÷ñÝç­ôçò­åðé÷åßñçóÞò­ôïõò­ìå­ôçí­ðñï­-

óù­ðé­êÞ­ôïõò­ðå­ñé­ïõ­óß­á.

Ðå ñé ïõ óß á: Ç­óõ­íï­ëé­êÞ­áîßá­üóùí­êá­ôÝ­÷åé­êÜ­ðïéïò­(êé­íç­ôÜ­êáé­áêß­íç­ôá).

Ðëç èù ñé óìüò: Öáé­íü­ìå­íï­ôçò­ãå­íé­êÞò­áý­îç­óçò­ôùí­ôé­ìþí.

Ðï óï óôü Áíåñ ãß áò: Ðï­óï­óôü­ôïõ­åñ­ãá­ôé­êïý­äõ­íá­ìé­êïý­ðïõ­äåí­âñß­óêåé

áðá­ó÷ü­ëç­óç.

Ðñï íï ìé ïý ÷ïò Ìå ôï ÷Þ: Ôßô­ëïò­ ðïõ­ áíôé­ðñï­óù­ðåý­åé­ éäé­ï­êôç­óß­á­ óå­ ìßá

Áíþ­íõ­ìç­Åôáé­ñåßá.­Áí­ìßá­Áíþ­íõ­ìç­Åôáé­ñåßá­åðñü­êåé­ôï­íá­ðÜ­øåé­íá­ëåé­ôïõñ­-

ãåß,­ï­êÜ­ôï­÷ïò­ôùí­ðñï­íï­ìé­ïý­÷ùí­ìå­ôï­÷þí­èá­åëÜì­âá­íå­ôï­ìå­ñß­äéü­ôïõ,­ðñéí

áðü­ôïí­éäé­ï­êôÞ­ôç­êïé­íþí­ìå­ôï­÷þí.

Ðñï óöï ñÜ: Ç­ðï­óü­ôç­ôá­åíüò­áãá­èïý­Þ­õðç­ñå­óß­áò­ðïõ­åß­íáé­ðñü­èõ­ìïé­íá

ðù­ëÞ­óïõí­ïé­ðá­ñá­ãù­ãïß­ãéá­êÜèå­åðß­ðå­äï­ôé­ìÞò­óå­ìßá­äå­äï­ìÝ­íç­÷ñï­íé­êÞ­ðå­-

ñß­ï­äï.

Ðñï óù ðé êÞ Åôáé ñåßá: Ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç­ç­ïðïßá­áíÞ­êåé­óå­äýï­Þ­ðå­ñéó­óü­ôå­-

ñá­Üôïìá­êáé­óôç­ñß­æå­ôáé­óôç­öõ­óé­êÞ­ïíôü­ôç­ôá­ôùí­åôáß­ñùí.

Ðñï û ðï ëï ãé óìüò: Ó÷å­äé­á­óìüò­ áðï­ôá­ìßåõóçò­ Þ­ äá­ðÜ­íçò­ åé­óï­äÞ­ìá­ôïò.

¸íáò­ðñï­û­ðï­ëï­ãé­óìüò­åß­íáé­éóï­óêå­ëé­óìÝ­íïò­üôáí­ïé­äá­ðÜ­íåò­ìáæß­ìå­ôéò­áðï­-

ôá­ìé­åý­óåéò­åß­íáé­ßóåò­ìå­ôï­åé­óü­äç­ìá.

Ðñï þ èç óç Ðñï ú ü íôùí (ìÜñ êå ôéíãê): ÁöïñÜ­ óôéò­ åðé­÷åé­ñç­ìá­ôé­êÝò­ äñá­-

óôç­ñé­ü­ôç­ôåò­ðïõ­ìå­óï­ëá­âïýí­ìå­ôá­îý­ôçò­ðá­ñá­ãù­ãÞò­êáé­ôçò­êá­ôá­íÜ­ëù­óçò

(ðå­ñé­ëáì­âÜ­íåé­ôçí­áãïñÜ,­ôá­îé­íü­ìç­óç,­óõ­óêåõ­á­óß­á,­áðï­èÞ­êåõ­óç­êáé­÷ñç­ìá­-

ôï­äü­ôç­óç).

Óôá èå ñÜ ¸îïäá (Êü óôïò): Äá­ðÜ­íåò­ðïõ­ðá­ñá­ìÝ­íïõí­óôá­èå­ñÝò­áíå­îÜñ­ôç­-

ôá­áðü­ôï­ýøïò­ôçò­ðá­ñá­ãù­ãÞò­ðïõ­ðñáã­ìá­ôï­ðïé­åß­ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç.­

Óôå ãá óôé êÞ Ðß óôç: Ìá­êñï­ðñü­èå­óìïò­äá­íåé­óìüò­ðïõ­÷ñç­óé­ìï­ðïé­åß­ôáé­ãéá

ôç­÷ñç­ìá­ôï­äü­ôç­óç­êá­ôïé­êé­þí.

Óõ íôå ëå óôÝò Ðá ñá ãù ãÞò: Öõ­óé­êïß,­ áí­èñþ­ðé­íïé,­ êå­öá­ëáé­á­êïß­ ðü­ñïé­ ðïõ

÷ñç­óé­ìï­ðïé­ïý­íôáé­óôçí­ðá­ñá­ãù­ãÞ­áãá­èþí­êáé­õðç­ñå­óé­þí­(Ýäá­öïò,­åñ­ãá­óß­á,

êå­öÜ­ëáé­ï).

ÔéìÞ Éóïñ ñï ðß áò: Ç­ôéìÞ­óôçí­ïðïßá­ç­ðï­óü­ôç­ôá­ôùí­áãá­èþí­êáé­ôùí­õðç­-

ñå­óé­þí­ ðïõ­ ðá­ñÜ­ãï­íôáé­ êáé­ ðñï­óöÝ­ñï­íôáé­ åß­íáé­ ßóç­ ìå­ ôçí­ ðï­óü­ôç­ôá­ ôùí

áãá­èþí­ðïõ­æç­ôïýí­íá­áãï­ñÜ­óïõí­ïé­áãï­ñá­óôÝò.

Ôü êïò: ÁìïéâÞ­ôïõ­äá­íåé­ï­äü­ôç­ãéá­ôç­÷ñÞóç­ôùí­÷ñç­ìÜ­ôùí­ôïõ­áðü­êÜ­-

ðïéïí­Üë­ëïí,­ãéá­Ýíá­óõ­ãêå­êñé­ìÝ­íï­÷ñï­íé­êü­äé­Ü­óôç­ìá.­

ÕëéêÜ ÁãáèÜ: Ïé­êï­íï­ìé­êÜ­áãáèÜ­ðïõ­Ý÷ïõí­õëéêÞ­õðü­óôá­óç.

Õðç ñå óß åò: ¢ûëá­ïé­êï­íï­ìé­êÜ­áãáèÜ,­ð.÷.­õðç­ñå­óß­åò­ôùí­äé­êç­ãü­ñùí,­ôùí

ãéá­ôñþí,­ôùí­çèï­ðïé­þí­êëð.
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Õðï ÷ñå þ óåéò: ÐïóÜ­ðïõ­ïöåß­ëïõí­ïé­éäé­þ­ôåò­Þ­ïé­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò.

¾öåóç: Ìßá­ðå­ñß­ï­äïò­ïé­êï­íï­ìé­êÞò­êÜì­øçò.­Óõ­÷íÜ­óõ­íï­äåý­å­ôáé­áðü­áý­îç­-

óç­ôçò­áíåñ­ãß­áò­êáé­ìåß­ù­óç­ôçò­êá­ôá­íÜ­ëù­óçò.

Öü ñïò: Õðï­÷ñå­ù­ôé­êÞ­åé­óöï­ñÜ­óôï­êñÜ­ôïò­áðü­ôïõò­ðï­ëß­ôåò­êáé­ íï­ìé­êÜ

ðñü­óù­ðá­(åôáé­ñåß­åò)­ìéáò­÷þ­ñáò.

×ñå ü ãñá öá: Ìå­ôï­÷Ýò­êáé­ïìï­ëï­ãß­åò.

×ñÞìá: Ï,ôé­äÞ­ðï­ôå­åß­íáé­ãå­íé­êÜ­áðï­äå­êôü­ãéá­ôçí­áðü­êôç­óç­áãá­èþí­êáé

õðç­ñå­óé­þí.
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Ç ÁãïñÜ ôïõ Êá ôá íá ëù ôÞÇ ÁãïñÜ ôïõ Êá ôá íá ëù ôÞ

Aóêïýí­ïé­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­åðß­äñá­óç­óôïí­ôñüðï­æùÞò­óáò;­Óôçí­ðå­ñß­ðôù­óç

ðïõ­ äåí­ åñ­ãÜ­æå­óôå,­ ðé­èá­íü­ôá­ôá­ èá­ áðá­íôÞ­óå­ôå:­ «¼÷é,­ êá­èü­ëïõ».­ Áí­ üìùò

óêå­öèåß­ôå­ãéá­äõï­ëå­ðôÜ­ôçí­åñþ­ôç­óç,­èá­óõ­íåé­äç­ôï­ðïé­Þ­óå­ôå­üôé­ïé­åðé­÷åé­ñÞ­-

óåéò­ðáß­æïõí­ðïëý­óç­ìá­íôé­êü­ñüëï­óôçí­êá­èç­ìå­ñé­íÞ­óáò­æùÞ.­Ïé­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò

ðá­ñÝ­÷ïõí­ ôçí­ ôñïöÞ­ ðïõ­ ôñþôå,­ ôá­ ñïý÷á­ ðïõ­ öï­ñÜ­ôå,­ ôç­ ìïõ­óé­êÞ­ ðïõ

áêïýôå­ê.Ü.­

Ùóôüóï­ïé­Ýöç­âïé,­üðùò­åóåßò,­åðç­ñå­Ü­æïõí­êáé­áõ­ôïß­ìå­ôç­óåéñÜ­ôïõò­ôéò

åðé­÷åé­ñÞ­óåéò.­ÊÜèå­÷ñüíï­êáé­ïé­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­áðü­ôçí­ðëåõñÜ­ôïõò­åñ­ãÜ­æï­-

íôáé­óêëçñÜ­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­ðá­ñÜ­ãïõí­ôá­ðñï­ú­ü­íôá­êáé­ôéò­õðç­ñå­óß­åò­ðïõ­èá

áãï­ñÜ­óå­ôå­åóåßò.­

Ç­ðá­ñá­êÜ­ôù­äñá­óôç­ñé­ü­ôç­ôá­èá­óáò­âï­ç­èÞ­óåé­íá­êá­ôá­íï­Þ­óå­ôå­ôç­óç­ìá­óß­-

á­ôùí­åðé­÷åé­ñÞ­óå­ùí­ãéá­åóÜò­êáé­ôçí­ïé­êï­ãÝ­íåéÜ­óáò.­

Åñ­ãá­óôåß­ôå­ ìå­ ôá­ ìÝëç­ ôçò­ ïìÜ­äáò­óáò­ ãéá­ íá­ áðá­íôÞ­óå­ôå­ óôéò

áêü­ëïõ­èåò­åñù­ôÞ­óåéò.­Êá­ôá­ãñÜø­ôå­üóá­ðå­ñéó­óü­ôå­ñá­áãáèÜ­Þ­õðç­-

ñå­óß­åò­ìðï­ñåß­ôå.­
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1.­ Êá­ôá­ãñÜø­ôå­ ðÝ­íôå­ áãá-

èÜ­Þ­õðç­ñå­óß­åò,­ðïõ­èá­áãï­ñÜ­æá­ôå

áí­äé­á­èÝ­ôá­ôå­20­Åõñþ.

3.­Êá­ôá­ãñÜø­ôå­ðÝ­íôå­áãáèÜ­Þ­õðç­-

ñå­óß­åò,­ðïõ­èá­áãï­ñÜ­æá­ôå­áí­äé­á­èÝ­ôá­-

ôå­1.000­Åõñþ­Þ­ðå­ñéó­óü­ôå­ñá.

2.­ Êá­ôá­ãñÜø­ôå­ ðÝ­íôå­ áãáèÜ­ Þ

õðç­ñå­óß­åò,­ ðïõ­ áãü­ñá­óå­ ôïí­ ðñï­ç­-

ãïý­ìå­íï­ ìÞíá­ ç­ ïé­êï­ãÝ­íåéÜ­ óáò­ êáé

ôçò­Þôáí­áðá­ñáß­ôç­ôá.

4.­ Êá­ôá­ãñÜø­ôå­ ðÝ­íôå­ áãáèÜ­ Þ

õðç­ñå­óß­åò,­ ÷ù­ñßò­ ôá­ ïðïßá­ äåí­ èá

ìðï­ñïý­óá­ôå­íá­æÞ­óå­ôå.



Áíôá ãù íé  óìüòÁíôá ãù íé óìüò - Ôé Óç ìáß íåé ãéá Óáò;

ÊáôÜ­ ôç­ äå­êá­å­ôß­á­ ôïõ­ 1950,­ Ýíá

æåõ­ãÜ­ñé­ ðÜ­íé­íá­ ðá­ðïý­ôóéá­ áðï­ôå­ëïý­-

óáí­ìßá­öèçíÞ­ëýóç­ãéá­ôéò­äñá­óôç­ñé­-

ü­ôç­ôåò­ôùí­ðáé­äé­þí.­Ïé­Ýöç­âïé­ùóôüóï

äåí­ôá­÷ñç­óé­ìï­ðïé­ïý­óáí­ðáñÜ­ìüíï­ãéá

íá­ðáß­îïõí­ìðÜ­óêåô­Þ­ãéá­êÜ­ðïéï­Üëëï

Üèëçìá.

Óôéò­ ìÝ­ñåò­ ìáò­ ïé­ (Reebok,­ Nike,

Adidas­Þ­ïé­äé­Ü­öï­ñïé­Üë­ëïé)­êá­ôá­óêåõ­-

á­óôÝò­áèëç­ôé­êþí­ðá­ðïõ­ôóéþí­îï­äåý­ïõí­åêá­ôïì­ìý­ñé­á­Åõñþ­Þ­äï­ëÜ­ñé­á­äé­á­öç­-

ìß­æï­íôáò­êáé­âåë­ôé­þ­íï­íôáò­ôá­ðá­ðïý­ôóéá,­ôá­ïðïßá­áðåõ­èý­íïõí­óå­áèëç­ôÝò

Ýöç­âïõò­êáé­åíÞ­ëé­êåò.­Ôá­ðá­ðïý­ôóéá­ìå­áå­ñü­óï­ëåò,­Þ­ìå­áå­ñá­ãù­ãïýò­êëð.

áíôá­ãù­íß­æï­íôáé­ãéá­íá­ôá­áãï­ñÜ­óå­ôå.­

Ðüóï­ óõ­÷íÜ­öï­ñÜ­ôå­ áèëç­ôé­êÜ­ ðá­ðïý­ôóéá­ óôï­ ó÷ï­ëåßï­ êáôÜ­ ôç­ äé­Üñ­êåé­á

ìßáò­åâäï­ìÜ­äáò;

Ðïéáò­åôáé­ñåß­áò­ðá­ðïý­ôóéá­ðñï­ôé­ìÜ­ôå;­Ãéá­ðïéï­ëüãï;

Ðïéï­åß­äïò­ðá­ðïõ­ôóéþí­ðñï­ôé­ìÜ­ôå;

Ðñï­ôé­ìÜ­ôå­íá­ôá­öï­ñÜ­ôå­åîáé­ôß­áò­ôçò­åì­öÜ­íé­óçò­êáé­ôçò­Üíå­óÞò­ôïõò­Þ­ðé­-

óôåý­å­ôå­üôé­óáò­êÜ­íïõí­êá­ëý­ôå­ñï­áèëçôÞ;

Ïé­Åõ­ñù­ðáß­ïé­îü­äå­øáí­äé­óå­êá­ôïì­ìý­ñé­á­Åõñþ­ãéá­áèëç­ôé­êÜ­ðá­ðïý­ôóéá­ôï

2001.­Ï­áíôá­ãù­íé­óìüò­ãéá­ôá­÷ñÞ­ìá­ôÜ­óáò­åß­íáé­Ýíôï­íïò.­

Ðïéåò­óôñá­ôç­ãé­êÝò­÷ñç­óé­ìï­ðïé­ïýí­ïé­(Nike,­Reebok­ê.Ü.)­åôáé­ñåß­åò­ðñï­êåé­-

ìÝ­íïõ­íá­áíôá­ãù­íé­óôïýí­ãéá­ôá­÷ñÞ­ìá­ôÜ­óáò;

Åðù­öå­ëåß­óèå­åóåßò­áðü­áõôü­ôïí­áíôá­ãù­íé­óìü;­Ìå­ðïéï­ôñüðï­Þ­ãéáôß­ü÷é;

Ðïéåò­ Üë­ëåò­ åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­ áíôá­ãù­íß­æï­íôáé­ ãéá­ ôá­ ÷ñÞ­ìá­ôá­ ôùí­ åöÞ­âùí;

Ðïéåò­óôñá­ôç­ãé­êÝò­÷ñç­óé­ìï­ðïé­ïýí­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­ôñá­âÞ­îïõí­ôçí­ðñï­óï­-

÷Þ­óáò;

Óôá­áèëÞ­ìá­ôá­ï­áíôá­ãù­íé­óìüò­óõ­íÞ­èùò­äõ­óêï­ëåý­åé­ôï­Ýñãï­óáò.­Ïé­ìá­-

èç­ôÝò­ðïõ­èÝ­ëïõí­íá­ðÜ­ñïõí­Üñé­óôá­óôá­ãñá­ðôÜ­äé­á­ãù­íß­óìá­ôá,­áíôá­ãù­íß­æï­-

íôáé ìå­ôá­îý­ôïõò­ãéá­ôï­ðïéïò­èá­åß­íáé­ï­êá­ëý­ôå­ñïò.­Ï­áíôá­ãù­íé­óìüò­ìðï­ñåß
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íá­ìáò­êÜ­íåé­ðå­ñéó­óü­ôå­ñï­äõ­íá­ôïýò,­åîõ­ðíü­ôå­ñïõò,­ãñç­ãï­ñü­ôå­ñïõò­êáé­ðå­-

ñéó­óü­ôå­ñï­äç­ìé­ïõñ­ãé­êïýò.­Ïé­åôáé­ñåß­åò­êá­ôá­óêåõ­Þò­ðá­ðïõ­ôóéþí­áíôá­ãù­íß­æï­-

íôáé­ìå­ôá­îý­ôïõò­ãéá­ôï­ðïéá­èá­åß­íáé­ç­êá­ëý­ôå­ñç;­Ôé­åß­íáé­áõôü­ðïõ­èá­ìðï­-

ñïý­óå­íá­êÜ­íåé­ìßá­åôáé­ñåßá­êá­ëý­ôå­ñç­áðü­êÜ­ðïéá­Üëëç;

Ç­ðïé­ü­ôç­ôá­ôùí­õëé­êþí­êáé­ôçò­åñ­ãá­óß­áò­ðïõ­÷ñç­óé­ìï­ðïé­åß.

Ôï­óôõë­ðïõ­÷ñç­óé­ìï­ðïé­åß.

Ï­ôñü­ðïò­ìå­ôïí­ïðïßï­áíôé­ëáì­âÜ­íå­ôáé­ôéò­áíÜ­ãêåò­ôùí­ðå­ëá­ôþí­ôçò.

Ïé­ôé­ìÝò­ôéò­ïðïßåò­÷ñå­þ­íåé.

O­áíôá­ãù­íé­óìüò­êÜ­íåé­ôéò­åôáé­ñåß­åò­íá­Ý÷ïõí­ìå­ãá­ëý­ôå­ñï­åí­äé­á­öÝ­ñïí ãéá

áõôü­ ðïõ­ åóåßò­ åðé­èõ­ìåß­ôå­ íá­ áãï­ñÜ­óå­ôå;­ ×á­ñá­êôç­ñß­æåé­ ôá­ ðñï­ú­ü­íôá ðïõ

åóåßò­áãï­ñÜ­æå­ôå­ùò­êá­ëý­ôå­ñåò­áãï­ñÝò;­Ôé­íï­ìß­æå­ôå;­



Îå êé íþ íôáò ìßá Åðé ÷åß ñç óçÎå êé íþ íôáò ìßá Åðé ÷åß ñç óç

Ïäç­ãß­åò.

Óõ­ìðëç­ñþ­óôå­ôá­êåíÜ­óå­êÜèå­ôìÞìá­ìå­ðá­ñá­äåßã­ìá­ôá

ðïõ­ôáé­ñéÜ­æïõí­óå­ü,ôé­èá­÷ñåé­á­æü­óá­óôáí­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá

îå­êé­íÞ­óå­ôå­ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç­ìðé­óêü­ôùí.­Ãéá­ðá­ñÜ­äåéã­ìá­óç­-

ìåé­þ­óôå­«öïýñ­íïò»­êÜôù­áðü­ôïí­ôßôëï­ðü­ñïé.­

14

Å Ð É  × Å É  Ñ Ç  Ì Á  Ô É  Ê Ï  Ô Ç  Ô Á  Í Å Ù Í

Ïé åðé ÷åé ñç ìá -
ôß åò îå êé íïýí 
áðü ìßá éäÝá.

Ðñïó äé ï ñß óôå
ôïõ ëÜ ÷é óôïí

ôñßá åßäç ðå ëá -
ôþí ôçò åðé÷åß-

ñçóÞò óáò.

Ðñïó äé ï ñß óôå
ôïõ ëÜ ÷é óôïí ðÝ -
íôå áí èñþ ðïõò,
õëéêÜ Þ õðç ñå -

óß åò ðïõ èá
÷ñåé á óôåß ôå ðñï -
êåé ìÝ íïõ íá ëåé -
ôïõñ ãÞ óå ôå ôçí
åðé ÷åß ñç óÞ óáò.

Ðñïó äé ï ñß óôå
ôïõ ëÜ ÷é óôïí

ôñåéò óôü ÷ïõò,
ôïõò ïðïß ïõò èá
ðñÝ ðåé íá éêá íï -
ðïé Þ óåôå áöïý
èá Ý÷åôå ðá ñÜ -
ãåé ôá ðñï ú ü íôá
óáò ðñéí áêüìç
ôá áãï ñÜ óïõí ïé

ðå ëÜ ôåò óáò.

Ïé ðå ëÜ ôåò óáò
áíôáë ëÜó óïõí

ôá ÷ñÞ ìá ôÜ ôïõò
ãéá ôçí áðü êôç -
óç ôùí ðñï ú ü -

íôùí óáò.

Ôá ÷ñÞ ìá ôá
ðïõ óáò áðï ìÝ -
íïõí ìåôÜ ôçí
ðëç ñù ìÞ ôùí
äéá öü ñùí åîü -

äùí óáò.

ÉÄÅÁ

ÁÃÏÑÁ

ÁÍÔÁË ËÁ ÃÇ

ÐÑÏ Ù ÈÇÓH
ÐÙ ËÇ ÓÅ ÙÍ

ÊÅÑ ÄÏÓ

ÐÏ ÑÏÉ



Åðé ÷åé ñç ìá ôß åòÅðé ÷åé ñç ìá ôß åò

Äåí­Ý÷ïõí­ðå­ñÜ­óåé­ðïëëÜ­÷ñü­íéá­áðü­ôüôå­ðïõ­ïé­õðï­ëï­ãé­óôÝò­Þôáí­ôå­ñÜ­-

óôé­åò­ çëå­êôñï­íé­êÝò­ ìç­÷á­íÝò­ êáé­ ÷ñç­óé­ìï­ðïé­ïý­íôáí­ áðü­ ôïõò­ åðé­óôÞ­ìï­íåò,

ôïõò­ìç­÷á­íé­êïýò­êáé­ôéò­ìå­ãÜ­ëåò­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­ãéá­íá­áðï­èç­êåý­ïõí­ðëç­ñï­öï­-

ñß­åò­Þ­íá­ðñáã­ìá­ôï­ðïé­ïýí­ðï­ëý­ðëï­êïõò­õðï­ëï­ãé­óìïýò.­ÓÞ­ìå­ñá,­åêá­ôïì­ìý­-

ñé­á­áí­èñþ­ðùí­÷ñç­óé­ìï­ðïé­ïýí­ðñï­óù­ðé­êïýò­õðï­ëï­ãé­óôÝò,­ôüóï­ìé­êñïýò­ðïõ

÷ù­ñÜ­íå­óå­Ýíá­÷áñ­ôï­öý­ëá­êá.­

Óôç­äå­êá­å­ôß­á­ôïõ­1970­ï­Steven­Jobs­÷ñç­óé­ìï­ðïß­ç­óå­ôá­÷ñÞ­ìá­ôá­áðü­ôçí

ðþ­ëç­óç­ôïõ­ðá­ëéïý­ôïõ­áõ­ôï­êé­íÞ­ôïõ­ãéá­íá­êá­ôá­óêåõ­Ü­óåé­ôïí­ðñþôï­õðï­ëï­-

ãé­óôÞ­Apple.­Åß÷å­ôçí­Üðïøç­üôé­ïé­Üí­èñù­ðïé­èá­áãü­ñá­æáí­õðï­ëï­ãé­óôÝò­áí

Þôáí­åý­êï­ëïé­óôç­÷ñÞóç­ôïõò­êáé­ç­ôéìÞ­ôïõò­ôï­åðÝ­ôñå­ðå.­Ï­Jobs­åß÷å­äß­êéï

êáé­ç­âé­ï­ìç­÷á­íß­á­ðñï­óù­ðé­êþí­õðï­ëï­ãé­óôþí­åß÷å­ãåí­íç­èåß.­

Ï­Bill­Gates­åß÷å­ãï­ç­ôåõ­ôåß­áðü­ôïõò­ðñþ­ôïõò­ðñï­óù­ðé­êïýò­õðï­ëï­ãé­óôÝò.

Áðï­öÜ­óé­óå­ùóôüóï­üôé­ôï­êëåéäß­ãéá­ôçí­åðé­ôõ­÷ß­á­ôïõò­èá­Þôáí­ç­äé­á­èå­óé­ìü­-

ôç­ôá­ ôïõ­ åý­÷ñç­óôïõ­ ëï­ãé­óìé­êïý­ ôïõò.

ºäñõóå­ìáæß­ìå­Üë­ëïõò­ôï­1975­ôçí­åôáé­ñåßá

Microsoft­ ç­ ïðïßá­ ó÷å­äß­á­óå­ ôï­ âá­óé­êü­ ëåé­-

ôïõñ­ãé­êü­óý­óôç­ìá­ôçò­IBM­êáé­ôùí­õðï­ëï­-

ãé­óôþí­ðïõ­Þôáí­óõì­âá­ôïß­ìå­áõôÞ.­Ç­åôáé­-

ñåßá­ Ýãéíå­ ç­ ìå­ãá­ëý­ôå­ñç­ åôáé­ñåßá­ ëï­ãé­óìé­-

êïý­êáé­ï­Bill­Gates­ï­íå­ü­ôå­ñïò­äé­óå­êá­ôïì­-

ìõ­ñé­ïý­÷ïò.­

Ï­Gates­êáé­ï­Jobs­Þôáí­êáé­ïé­äýï­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­åò.­Ï­üñïò­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­-

áò­ ÷ñç­óé­ìï­ðïé­åß­ôáé­óõ­÷íÜ­ãéá­ íá­ðå­ñé­ãñÜ­øåé­ üðïéïí­ ëåé­ôïõñ­ãåß­ êáé­ êá­ôÝ­÷åé

ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç.­Ï­áëç­èé­íüò­ùóôüóï­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­áò­åß­íáé­óõ­íÞ­èùò­áõ­ôüò­ðïõ

åöåõ­ñß­óêåé­Ýíáí­êáé­íïýñ­ãé­ï­Þ­Ýíáí­êá­ëý­ôå­ñï­ôñüðï­ðá­ñá­ãù­ãÞò­Þ­ðþ­ëç­óçò

åíüò­ðñï­ú­ü­íôïò.­Åß­óôå­åí­äå­÷ï­ìÝ­íùò­Þäç­åîïé­êåé­ù­ìÝ­íïé­ìå­ìå­ñé­êïýò­áðü­ôïõò

ðéï­äé­Ü­óç­ìïõò­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­åò.­

Ìå­ñé­êïß­ åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­åò­ áíá­ðôýó­óïõí­ ðñï­ú­ü­íôá­ ôçò­ êá­èç­ìå­ñé­íÞò­ ìáò

æùÞò.

• Ï­éäñõ­ôÞò­ôçò­åë­ëç­íé­êÞò­åôáé­ñåß­áò­ìðé­óêü­ôùí­Ðá­ðá­äï­ðïý­ëïõ­ôá­îé­äåý­ï­-

íôáò­áðü­ôçí­Êùí­óôá­íôé­íïý­ðï­ëç­áôìï­ðëï­ú­êþò­ãéá­ôç­Ìáó­óá­ëß­á­åß÷å­ôçí­éäÝá
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ôçò­ìá­æé­êÞò­ðá­ñá­ãù­ãÞò­ìðé­óêü­ôùí.­Óôï­ëé­ìÜ­íé­ôïõ­Ðåé­ñáéÜ,­üðïõ­ôï­ðëïßï

óôá­ìÜ­ôç­óå­ãéá­áíå­öï­äé­á­óìü,­áíá­êÜ­ëõ­øå­üôé­ôüôå­óôçí­åë­ëç­íé­êÞ­áãïñÜ­äåí

õðÞñ­÷áí­ìðé­óêü­ôá­ãéáôß­óôá­ðå­ñß­ðôå­ñá­êáé­óôá­êá­öå­íåß­á­ôïõ­ëé­ìá­íéïý­Þôáí

Üãíù­óôï­ôï­ðñï­ú­üí­ðïõ­ôïõò­æç­ôïý­óå­ãéá­íá­óõ­íï­äåý­óåé­ôïí­êáöÝ­ôïõ.­Ôå­-

ëé­êÜ­äåí­óõ­íÝ­÷é­óå­ðïôÝ­ôï­ôá­îß­äé­åêåßíï­êáé­Üñ­÷é­óå­ôçí­ðá­ñá­ãù­ãÞ­ìðé­óêü­ôùí.

Ç­ïé­êï­ãÝ­íåé­á­Ýøçíå­ôá­ðñþôá­ìðé­óêü­ôá­óôï­öïýñíï­ôïõ­óðé­ôéïý­ôçò­óôïí­Êå­-

ñá­ìåé­êü­êáé­ôá­äé­Ý­èå­ôå­÷ýìá­óôçí­áãïñÜ.

¢ë­ëïé­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­åò­áíá­ðôýó­óïõí­íÝïõò­ôñü­ðïõò­ðþ­ëç­óçò­ðñï­ú­ü­íôùí.

• O­Ray­Kroc,­éäñõ­ôÞò­ôçò­åôáé­ñåß­áò­McDonalds,­äåí­åöåýñå­ôï­óÜíôïõ­éôò

ìå­ìðé­öôÝ­êé,­áëëÜ­áíÝ­ðôõ­îå­Ýíáí­êáé­íïýñ­ãé­ï­ôñüðï­ðþ­ëç­óÞò­ôïõ­óå­ôå­-

ñÜ­óôé­åò­ðï­óü­ôç­ôåò.­

Ðïë­ëïß­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­åò­åöåõ­ñß­óêïõí­íÝá­ðñï­ú­ü­íôá­Þ­íÝåò­äé­á­äé­êá­óß­åò.

• O­Henry­Ford­ãíþ­ñé­æå­üôé­ìðï­ñïý­óå­íá­ðá­ñÜ­ãåé­áðï­ôå­ëå­óìá­ôé­êü­ôå­ñá­ðå­-

ñéó­óü­ôå­ñá­áõ­ôï­êß­íç­ôá­÷ñç­óé­ìï­ðïé­þ­íôáò­ìßá­ãñáììÞ­óõ­íáñ­ìï­ëü­ãç­óçò.

• Ïé­áäåñ­öïß­Kellogg­áíÝ­ðôõ­îáí­ìå­èü­äïõò­ãéá­ôçí­ðá­ñá­ãù­ãÞ­ôñá­ãá­íþí

íé­öÜ­äùí­áðü­óé­ôÜ­ñé­êáé­êá­ëá­ìðü­êé.

Ìå­ñé­êïß­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­åò­îå­êé­íïýí­óå­íå­á­ñÞ­çëé­êßá.

• ¼ðùò­ï­Bill­Gates­ðïõ­ðñï­á­íá­öÝ­ñá­ìå.­

ÊÜ­ðïéïé­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­åò­îå­êé­íïýí­êõ­ñé­ï­ëå­êôé­êÜ­áðü­ôï­ìç­äÝí.

• Ï­ Áñé­óôï­ôÝ­ëçò­ ÙíÜ­óçò,­ ðá­óß­ãíù­óôïò­ ¸ë­ëç­íáò­ ìå­ãé­óôÜ­íáò,­ îå­êß­íç­óå

ôçí­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôé­êÞ­ôïõ­óôá­äé­ï­äñï­ìß­á­áðü­ðïëý­÷á­ìç­ëÜ.

Ðïë­ëïß­Üí­èñù­ðïé­íï­ìß­æïõí­üôé­ïé­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­åò­åß­íáé­ôõ­÷å­ñïß.­Ïé­ðå­ñéó­óü­-

ôå­ñïé­áðü­áõ­ôïýò­üìùò­åß­íáé­äç­ìé­ïõñ­ãé­êïß­êáé­óêëçñÜ­åñ­ãá­æü­ìå­íïé.­Èá­èÝ­ëá­-

ôå­íá­åß­óôå­åóåßò­Ýíáò­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­áò;

Ôï­íá­îå­êé­íÞ­óåé­êáé­íá­ëåé­ôïõñ­ãÞ­óåé­êÜ­ðïéïò­ìßá­ìé­êñÞ­åðé­÷åß­ñç­óç­ìðï­ñåß

íá­åß­íáé­êÜôé­ôï­äé­á­óêå­äá­óôé­êü.­Èá­óáò­äþ­óåé­ôçí­åõ­êáé­ñß­á­íá­áîé­ï­ðïé­Þ­óå­ôå

ôç­äç­ìé­ïõñ­ãé­êü­ôç­ôá­êáé­ôçí­åíÝñ­ãåéÜ­óáò­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­åðé­ôý­÷å­ôå­ôïõò­óôü­-

÷ïõò­óáò.­Áêüìç­ßóùò­êá­ôá­öÝ­ñå­ôå­íá­ìå­ôá­ôñÝ­øå­ôå­Ýíá­÷ü­ìðé­óáò­óå­ìßá­åðé­-

ôõ­÷ç­ìÝ­íç­óôá­äé­ï­äñï­ìß­á.
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Áðá­íôÞ­óôå­óôéò­áêü­ëïõ­èåò­åñù­ôÞ­óåéò.

Óáò­áñÝ­óåé­íá­óõë­ëÝ­ãå­ôå­êÜñ­ôåò­ðï­äï­óöáé­ñé­óôþí,­íá­óôï­ëß­æå­ôå­ôá­âáì­-

âá­êå­ñÜ­óáò­ìðëïõ­æÜ­êéá­ìå­äéÜ­öï­ñá­ó÷Ý­äéá­Þ­íá­ìá­ãåé­ñåý­å­ôå­ðá­ñÜ­îå­íá

öá­ãç­ôÜ;­ÁõôÜ­óáò­ôá­åí­äé­á­öÝ­ñï­íôá­êáé­ðïëëÜ­Üëëá­áêüìç­èá­ìðï­ñïý­-

óáí­íá­áðï­ôå­ëÝ­óïõí­ôï­áíôé­êåß­ìå­íï­ìßáò­åðé­÷åé­ñÞ­óå­ùò.­

ÕðÜñ­÷åé­ ßóùò­êÜ­ðïéá­áíÜ­ãêç­óôç­ãåé­ôï­íéÜ­óáò;­ÕðÜñ­÷ïõí­Üñáãå­ìé­êñÜ

ðáé­äéÜ­ðïõ­÷ñåé­Ü­æï­íôáé­öñï­íôß­äá­ôá­Óáâ­âá­ôï­êý­ñéá­êá­Þ­íùñßò­ôá­áðï­ãåý­-

ìá­ôá;­Èá­ìðï­ñïý­óá­ôå­íá­öñï­íôß­æå­ôå­çëé­êé­ù­ìÝ­íïõò;­Ðþò­èá­óáò­öáé­íü­-

ôáí­áí­âï­ç­èïý­óá­ôå­óôïí­êá­èá­ñé­óìü,­ôç­óõ­íôÞ­ñç­óç­Þ­ôï­âÜ­øé­ìï­óðé­ôéþí

Þ­ äé­á­ìå­ñé­óìÜ­ôùí;­ ÌÞ­ðùò­ ïé­ ãåß­ôï­íÝò­ óáò­ ÷ñåé­Ü­æï­íôáé­ êÜ­ðïéïí­ ãéá­ íá

ôïõò­ðëÝ­íåé­ ôï­áõ­ôï­êß­íç­ôï;­¹­ìÞ­ðùò­èá­óáò­åí­äé­Ý­öå­ñå­íá­êá­èá­ñß­æå­ôå

ðá­ñÜ­èõ­ñá,­íá­ðï­ôß­æå­ôå­ëïõ­ëïý­äéá­Þ­íá­óõ­óêåõ­Ü­æå­ôå­äþñá;

¸÷åôå­ ôá­ ÷ñÞ­ìá­ôá­ ðïõ­ ÷ñåé­Ü­æï­íôáé­ ãéá­ íá­ îå­êé­íÞ­óå­ôå;­ Ðüóá­ ÷ñÞ­ìá­ôá

÷ñåé­Ü­æå­óôå­þóôå­íá­îå­êé­íÞ­óå­ôå­ìßá­áîé­ü­ëï­ãç­åðé­÷åß­ñç­óç;­Óêå­öèåß­ôå­ðüóá

÷ñÞ­ìá­ôá­èá­÷ñåé­á­óôåß­ôå­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­áãï­ñÜ­óå­ôå­ôéò­ðñï­ìÞ­èåé­åò­êáé

ôá­åñ­ãá­ëåß­á­ðïõ­óáò­÷ñåé­Ü­æï­íôáé.­

Ìå­ðïéïí­ôñüðï­èá­ðëç­ñï­öï­ñÞ­óå­ôå­ôïõò­áí­èñþ­ðïõò­ó÷å­ôé­êÜ­ìå­ôçí­åðé­-

÷åß­ñç­óÞ­óáò;­Ìßá­óý­óôá­óç­áðü­Ýíáí­éêá­íï­ðïé­ç­ìÝ­íï­ðå­ëÜ­ôç­óáò­èá­åß­íáé

áóöá­ëþò­ç­êá­ëý­ôå­ñç­äé­á­öÞ­ìé­óç,­áëëÜ­äåí­ìðï­ñåß­ôå­íá­âá­óß­æå­óôå­ìüíï

óå­êÜôé­ôÝ­ôïéï.­Óêå­öèåß­ôå­íá­öôéÜ­îå­ôå­Ýíá­óÞìá­Þ­Ýíá­äé­á­öç­ìé­óôé­êü.­

Îå­êé­íÞ­óôå­ìå­êÜôé­ìé­êñü­êáé­ìçí­áðï­èáñ­ñý­íå­óôå.­Áí­äé­á­èÝ­ôå­ôå­êÜ­ðïéï­ðñï­ú­-

üí­Þ­ìéá­õðç­ñå­óß­á­ðïõ­åðé­èõ­ìïýí­ïé­Üí­èñù­ðïé,­èá­óáò­âñïõí­åêåß­íïé.­Áðü­ôçí

Üëëç­ìå­ñéÜ,­ìçí­öï­âÜ­óèå­íá­äï­êé­ìÜ­óå­ôå­ìéá­êáé­íïýñ­ãé­á­éäÝá,­áí­ç­ðñþôç­éäÝá

óáò­äåí­åß÷å­åðé­ôõ­÷ß­á.­Ïé­ðéï­åðé­ôõ­÷ç­ìÝ­íïé­ åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­åò­ìá­èáß­íïõí­áðü­ôá

ëÜèç­ôïõò­êáé­óõ­íå­÷ß­æïõí­ôçí­ðñï­óðÜ­èåé­á.­

17

Ç  Å Ð É  × Å É  Ñ Ç  Ó Ç  Ó Å  Ä Ñ Á Ó Ç



Åðé ÷åé ñç ìá ôé êü Ó÷Ý äéïÅðé ÷åé ñç ìá ôé êü Ó÷Ý äéï

Óêå­öèÞ­êá­ôå­ðïôÝ­íá­îå­êé­íÞ­óå­ôå­ôç­äéêÞ­óáò­åðé­÷åß­ñç­óç;­Ìðï­ñåß­âÝ­âáéá­íá

åß­óá­óôå­áñ­êå­ôÜ­íÝïé­ãéá­íá­åñ­ãá­óôåß­ôå­óå­ìßá­ìå­ãÜ­ëç­åôáé­ñåßá,­ùóôüóï­äåí

åß­óèå­ðïôÝ­ðïëý­íÝïé­ãéá­íá­îå­êé­íÞ­óå­ôå­ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç.­Óêå­öèåß­ôå­Ýíá­áãáèü

Þ­ìßá­õðç­ñå­óß­á­ðïõ­èá­ìðï­ñïý­óá­ôå­íá­ðá­ñÝ­÷å­ôå­êáé­áðá­íôÞ­óôå­óôéò

áêü­ëïõ­èåò­åñù­ôÞ­óåéò.­Ðñü­êåé­ôáé­íá­óõ­íôÜ­îå­ôå­Ýíá­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôé­êü­ó÷Ý­-

äéï!

Ðå­ñé­ãñÜø­ôå­ôçí­éäÝá­óáò­ãéá­Ýíá­áãáèü­Þ­ìßá­õðç­ñå­óß­á.­Ôé­åß­íáé­áõôü

ðïõ­ôçí­êÜ­íåé­îå­÷ù­ñé­óôÞ;

Ðïéïò­èá­åí­äé­á­öåñ­èåß­íá­áãï­ñÜ­óåé­ôï­áãáèü­Þ­ôçí­õðç­ñå­óß­á­óáò;­Ãéá­ðïéï

ëüãï;­Áõôü­åß­íáé­ôï­áãï­ñá­óôé­êü­óáò­êïéíü.

Ìå­ðïéïí­ôñüðï­èá­âñåßôå­ôá­÷ñÞ­ìá­ôá­ðïõ­èá­÷ñåé­á­óôåß­ôå­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá

îå­êé­íÞ­óå­ôå­ôçí­åðé­÷åß­ñç­óÞ­óáò;

Ðïéïõò­ðü­ñïõò­èá­÷ñåé­á­óôåß­ôå;

Ìå­ðïéïí­ôñüðï­èá­ðëç­ñï­öï­ñÞ­óå­ôå­ôïõò­ðå­ëÜ­ôåò­óáò­üôé­ôï­áãáèü­Þ­ç

õðç­ñå­óß­á­óáò­åß­íáé­äé­á­èÝ­óé­ìá;­Èá­÷ñåé­á­óôåß­ôå­Ýíá­ó÷Ý­äéï­ãéá­ôçí­ðñï­þ­èç­óç

ôïõ­ðñï­ú­ü­íôïò­óáò;­Áõôü­åß­íáé­ ôï­ó÷Ý­äéï­ðñï­þèçóçò­ôïõ­ðñï­ú­ü­íôïò­Þ­ ôçò

õðç­ñå­óß­áò­óáò.­

ÅÜí­üëá­ðÜíå­êáëÜ,­èá­Ý÷åôå­êÝñäç!
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ÁíÜ ëõ óç Êü óôïõòÁíÜ ëõ óç Êü óôïõò ìßáò Ðß ôóáò

Ìéá­ ðß­ôóá,­ üðùò­ áõ­ôÝò­ ðïõ­ óõ­íÞ­èùò­ ðá­ñáã­ãÝë­íï­ìå­ óôï­ óðßôé,­ ðá­ñá­-
óêåõ­Ü­æå­ôáé­áðü­äéÜ­öï­ñá­óõ­óôá­ôé­êÜ­ðïõ­ôï­êá­èÝ­íá­áðü­áõôÜ­-áíå­îÜñ­ôç­ôá
åÜí­ôï­ôñþôå­Þ­ü÷é-­Ý÷åé­êÜ­ðïéï­êü­óôïò.­Äåßôå­ðüóï­êï­óôß­æïõí­ôá­õëéêÜ,­ïé
åðß­ðëÝïí­åðé­âá­ñýí­óåéò­êáé­ðþò­äé­á­ìïñ­öþ­íå­ôáé­ç­ôéìÞ­ðþ­ëç­óÞò­ôïõò.­Äþ­-
óôå­ôçí­åêôß­ìç­óÞ­óáò­ó÷å­ôé­êÜ­ìå­ôï­êá­èá­ñü­êÝñ­äïò­ôçò­åðé­÷åß­ñç­óçò­Pizza
Greca­ãéá­êÜèå­ìéá­ðß­ôóá­ðïõ­ðù­ëåß­ôáé:­

ÁíÜ ëõ óç Êü óôïõò ìßáò Ðß ôóáò

ÔéìÞ ðþëçóçò 5,88 Åõñþ
Ðñþ ôåò ýëåò %
Á.­Áëåýñé 0,28
Â.­Äýï­öÝ­ôåò­ôõñß 0,36
Ã.­Äýï­öÝ­ôåò­æá­ìðüí 0,48
Ä.­Âïý­ôõ­ñï­-­ëÜäé 0,12
Å.­ÌéóÞ­ìé­êñÞ­íôï­ìÜ­ôá 0,20
ÓÔ.­Ìá­íé­ôÜ­ñéá 0,40
Æ.­Ðé­ðå­ñéÝò 0,04
H.­Ìßá­÷Üñ­ôé­íç­óõ­óêåõ­á­óß­á 0,08

(Á-Ç) Óý íï ëï ðñþ ôùí õëþí 1,96 43%
(1,96/4,52)

1.­Åñ­ãá­óß­á­(åñ­ãá­ôé­êü­êü­óôïò) 0,52
2.­Äé­ïé­êç­ôé­êü­êü­óôïò 0,84
3.­Ëåé­ôïõñ­ãé­êüò­åîï­ðëé­óìüò­ 0,12

(óõ­íôÞ­ñç­óç)
4.­Äé­á­öÞ­ìé­óç­êáé­ðñï­þ­èç­óç 0,44
5.­Åíïß­êéï­/­Öü­ñïé­êáé­Äç­ìï­ôé­êÜ­ôÝëç 0,28
6.­ÁóöÜ­ëåé­åò 0,08
7.­Äé­Ü­öï­ñåò­äá­ðÜ­íåò 0,24

(1-7) Óý íï ëï ëïé ðþí åîü äùí 2,56 57%
(2,56/4,52)

ÓÕ ÍÏ ËÏ ÅÎÏ ÄÙÍ 4,52 77%

(Óý­íï­ëï­ðñþ­ôùí­õëþí­êáé­ëïé­ðþí­åîü­äùí) (4,52/5,88)

ÊÁ ÈÁ ÑÏ ÊÅÑ ÄÏÓ 1,36 23%

(Ðå­ñé­èþ­ñé­ï­êÝñ­äïõò) (1,36/5,88)
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Ðñï­âëç­ìá­ôé­óìïß.

¼ðùò­âëÝ­ðå­ôå,­ïé­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­Ý÷ïõí­Ýíá­óùñü­äé­á­öï­ñå­ôé­êÝò­äá­ðÜ­íåò.­Ç

ðé­ôóá­ñß­á­èá­ðñÝ­ðåé­íá­ðëç­ñþ­óåé­ãéá­ôá­õëéêÜ­êáé­ôïí­çëå­êôñé­óìü,­ôçí­áóöÜ­-

ëåéá­êáé­ôïõò­öïýñ­íïõò.­Ìå­ñé­êÝò­áðü­áõ­ôÝò­ôéò­äá­ðÜ­íåò­ïíï­ìÜ­æï­íôáé­óôá­èå­-

ñÝò­äá­ðÜ­íåò­Þ­óôá­èå­ñü­êü­óôïò.­¢ë­ëåò­ïíï­ìÜ­æï­íôáé­ìå­ôá­âëç­ôÝò­äá­ðÜ­íåò­Þ

ìå­ôá­âëç­ôü­êü­óôïò.­

Ïé­óôá­èå­ñÝò­äá­ðÜ­íåò­ðá­ñá­ìÝ­íïõí­ïé­ ßäéåò­êá­èç­ìå­ñé­íÜ,­áíå­îÜñ­ôç­ôá­áðü

ôéò­ðß­ôóåò­ðïõ­ðá­ñÜ­ãåé­ç­åðé­÷åß­ñç­óç.­Ïé­ìå­ôá­âëç­ôÝò­äá­ðÜ­íåò­áõ­îÜ­íï­íôáé­Þ

ìåé­þ­íï­íôáé­áíÜ­ëï­ãá­ìå­ôïí­áñéèìü­ôùí­ðñï­ú­ü­íôùí­ðïõ­áõôÞ­ðá­ñÜ­ãåé.­

Ðïéåò­áðü­ ôéò­äá­ðÜ­íåò­ ôçò­åðé­÷åß­ñç­óçò­Pizza­Greca­åß­íáé­óôá­èå­ñÝò­êáé

ðïéåò­åß­íáé­ìå­ôá­âëç­ôÝò;­Èá­Ýðñåðå­ï­éäé­ï­êôÞ­ôçò­ôïõ­åóôé­á­ôï­ñß­ïõ­íá­áíç­óõ­÷åß

áí­ïé­ìå­ôá­âëç­ôÝò­ôïõ­äá­ðÜ­íåò­áõ­îÜ­íï­íôáé;­Ãéá­ðïéï­ëüãï­Þ­ãéáôß­ü÷é;

Ðïéï­åß­íáé­ ôï­êá­èá­ñü­êÝñ­äïò­ôïõ­åóôé­á­ôï­ñß­ïõ­Pizza­Greca­ó’­áõ­ôÞí­ôçí

Üóêçóç;­Åß­íáé­ìå­ãÜ­ëï­Þ­ìé­êñü­ðï­óï­óôü;­Áíá­æç­ôÞ­óôå­ôá­áíôß­óôïé­÷á­ðï­óï­óôÜ

óå­âé­ï­ìç­÷á­íß­åò­ôùí­êëÜ­äùí­«ôñï­öß­ìùí»,­«ðï­ôþí»,­«÷Üñ­ôïõ»,­«Ýí­äõ­óçò»­êëð.
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¸îõ ðíá  Ìðëïõ æÜ êéá¸îõ ðíá Âáì âá êå ñÜ Ìðëïõ æÜ êéá

ÌÝ­ñïò­É­-­Áôï­ìé­êÞ­Åðé­÷åß­ñç­óç.

Ç­ÁèçíÜ­Ý÷åé­ðïë­ëïýò­öß­ëïõò.­¼ðïôå­ôïõò­Ýâëåðå,­åß÷å­ìáæß­ôçò­äéÜ­öï­ñá

ðñÜã­ìá­ôá­ðïõ­êá­ôá­óêåý­á­æå­ìüíç­ ôçò­ãéá­ ôïí­ êá­èÝ­íá.­Ìå­ñé­êÝò­öï­ñÝò­ åß÷å

ìáæß­ôçò­ôá­õðÝ­ñï­÷á­ìðé­óêü­ôá­ôçò­ìå­êá­ñý­-

äé­êáé­óï­êï­ëÜ­ôá,­åíþ­Üë­ëåò­öï­ñÝò­åß÷å­ôá

âáì­âá­êå­ñÜ­ ìðëïõ­æÜ­êéá­ ðïõ­ äé­á­êï­óìïý­óå

ç­ßäéá.­

Ï­êá­èÝ­íáò­Ýëåãå­üôé­ôá­ìðëïõ­æÜ­êéá­ôçò

Áèç­íÜò­Þôáí­ôüóï­÷ñù­ìá­ôé­óôÜ­êáé­áóõ­íÞ­èé­-

óôá­ðïõ­èá­ìðï­ñïý­óå­íá­ãß­íåé­ðëïý­óéá­áí

ôá­ðïõ­ëïý­óå.­Ç­ÁèçíÜ­ãå­ëïý­óå.­«Åß­íáé­ôüóï

åõ­÷Ü­ñé­óôï­íá­öôéÜ­÷íù­ìðëïõ­æÜ­êéá­ãéá­ôïõò

öß­ëïõò­ìïõ,­áëëÜ­äåí­èá­Þèåëá­íá­îï­äåýù

üëï­ìïõ­ôï­÷ñüíï­ìå­ôï­íá­ôá­äé­á­êï­óìþ.­ÔÝ­-

ëïò­ðÜ­íôùí,­ðïéïò­èá­ôá­áãü­ñá­æå­Üë­ëù­óôå»;

¼óï­ ðå­ñéó­óü­ôå­ñï­ ôï­ óêå­öôü­ôáí,­ ôüóï

ðéï­ðïëý­åí­äé­á­öÝ­ñïõ­óá­ôçò­öáé­íü­ôáí­ç­éäÝá,

ïðüôå­ Üñ­÷é­óå­ íá­ äé­å­ñåõ­íÜ­ ðå­ñéó­óü­ôå­ñï­ ôï

åí­äå­÷ü­ìå­íï­íá­îå­êé­íÞ­óåé­ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç.­

Ðëç­ñï­öï­ñÞ­èç­êå­üôé­èá­ìðï­ñïý­óå­íá­íïé­-

êéÜ­óåé­ Ýíáí­ ðÜ­ãêï­ óôçí­ ôï­ðé­êÞ­ õðáß­èñéá

áãïñÜ­(ð.÷.­ëá­ú­êÞ)­Ýíá­íôé­ôïõ­ðï­óïý­ôùí­400

Í.Ì.­ôï­ìÞíá.­

¸íáò­ ÷ïí­äñÝ­ìðï­ñïò­ óõì­öþ­íç­óå­ íá

ðïõëÜ­ óôçí­ ÁèçíÜ­ âáì­âá­êå­ñÜ­ ìðëïõ­æÜ­êéá

åîáé­ñå­ôé­êÞò­ðïé­ü­ôç­ôáò­ãéá­5­Í.Ì.­ôï­êá­èÝ­íá.

Óõì­öþ­íç­óå­áêüìç­íá­ðëç­ñþ­íå­ôáé­ ãéá­áõôÜ

30­ìÝ­ñåò­ìåôÜ­ôçí­çìÝñá­ðá­ñÜäïóÞò­ôïõò.­

Ç­ÁèçíÜ­ãíþ­ñé­æå­åðß­óçò­üôé­èá­÷ñåé­á­æü­ôáí­íá­áãï­ñÜ­óåé­åðß­ðëÝïí­êáë­ëé­-

ôå­÷íé­êü­åîï­ðëé­óìü,­ìßá­âá­ëß­ôóá­åðß­äåé­îÞò­ôïõò,­Ýíá­êïõôß­ãéá­ôá­ìå­ôñç­ôÜ­ôçò

êáé­ìå­ñé­êÝò­êñå­ìÜ­óôñåò­ñïý­÷ùí.­¼ëá­áõôÜ­èá­óôïß­÷é­æáí­ðå­ñß­ðïõ­1.000­Í.Ì.­
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Ç­ÁèçíÜ­áðåõ­èýí­èç­êå­óå­äé­Ü­öï­ñåò­ôñÜ­ðå­æåò­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­ðëç­ñï­öï­-

ñç­èåß­ó÷å­ôé­êÜ­ìå­Ýíá­äÜ­íåéï,­üìùò­äåí­äé­Ý­èå­ôå­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôé­êÞ­åìðåé­ñßá­êáé­ïé

ôñÜ­ðå­æåò­äåí­óõì­öþ­íç­óáí­íá­ôçò­äá­íåß­óïõí­ôá­÷ñÞ­ìá­ôá­ðïõ­÷ñåé­Ü­æï­ôáí.­

¸÷ï­íôáò­ áðïñ­ñé­öèåß­ áðü­ ôéò­ ôñÜ­ðå­æåò­ ç­ ÁèçíÜ­ Þôáí­ óôå­íá­÷ù­ñç­ìÝ­íç.

¹ôáí­ùóôüóï­üëï­êáé­ðå­ñéó­óü­ôå­ñï­áðï­öá­óé­óìÝ­íç­íá­îå­êé­íÞ­óåé­ìßá­åðé­÷åß­ñç­-

óç.­¸øáîå­óôéò­áðï­ôá­ìé­åý­óåéò­ôçò­ãéá­íá­âñåé­ôá­÷ñÞ­ìá­ôá­ðïõ­÷ñåé­á­æü­ôáí

ãéá­íá­íïé­êéÜ­óåé­Ýíáí­ðÜ­ãêï­óôçí­ëá­ú­êÞ­áãïñÜ­...

ÌÝ­ñïò­ÉÉ­-­Ðñï­óù­ðé­êÝò­Åôáé­ñåß­åò.

Ìéá­ìÝñá­ç­ÁèçíÜ­óõ­æç­ôïý­óå­ó÷å­ôé­êÜ­ìå­ôçí­åðé­ôõ­÷ß­á­ôçò­ìå­ôçí­åîá­äÝñ­-

öç ôçò­ôç­ÆùÞ.­«Äåí­ðñï­ëá­âáß­íù­íá­êá­ôá­óêåõ­Ü­æù­ôá­âáì­âá­êå­ñÜ­ìïõ­ìðëïõ­-

æÜ­êéá.­ Ìá­êÜ­ñé­ íá­ åß÷á­ áñ­êå­ôÜ­ ÷ñÞ­ìá­ôá­ íá­ íïé­êéÜ­óù­ Ýíá­ êá­ôÜ­óôç­ìá­ óôçí

ðüëç.­Åß­ìáé­óß­ãïõ­ñç­üôé­èá­ìðï­ñïý­óá­íá­ìÜèù­êáé­óå­Üë­ëïõò­ðþò­íá­äé­á­êï­-

óìïýí­ôá­ìðëïõ­æÜ­êéá­êáé­Ýôóé­èá­ìðï­ñïý­óá­íá­ðïõ­ëÜù­ðå­ñéó­óü­ôå­ñá».

«Êáé­íá­Ý÷åéò­ðå­ñéó­óü­ôå­ñï­êÝñ­äïò»,­áðÜ­íôç­óå­ç­ÆùÞ.­ÓêÝ­öôç­êå­ãéá­Ýíá

ëå­ðôü­êáé­ìåôÜ­ðñü­óèå­óå:­«¸÷ù­áðï­ôá­ìé­åý­óåé­ìå­ñé­êÜ­÷ñÞ­ìá­ôá.­Ðþò­èá­óïõ

öáé­íü­ôáí­áí­ôá­÷ñç­óé­ìï­ðïé­ïý­óá­ìå­ìáæß­ãéá­íá­íïé­êéÜ­óïõìå­Ýíá­ìé­êñü­êá­ôÜ­-

óôç­ìá;­Èá­ìðï­ñïý­óá­ìå­íá­åß­ìá­óôå­óõ­íÝ­ôáé­ñïé.­ÎÝ­ñåéò­ôé­åí­íïþ,­íá­äïõ­ëåý­-

ïìå­ìáæß­êáé­íá­ìïé­ñÜ­æï­ìå­ôá­êÝñäç».­

«Ðïëý­ùñáßá­éäÝá»,­óõì­öþ­íç­óå­ç­ÁèçíÜ,­«êáé­áí­ç­åðé­÷åß­ñç­óç­óõíå­÷ß­óåé

íá­ðç­ãáß­íåé­êáëÜ,­ßóùò­èá­ìðï­ñÝ­óï­ìå­íá­ðñï­óëÜ­âï­ìå­Ýíá­Þ­äýï­Üôïìá­ãéá

íá­ìáò­âï­ç­èÞ­óïõí».

Íïß­êéá­óáí­Ýíá­ìé­êñü­êá­ôÜ­óôç­ìá­óôçí­ðüëç­êáé­ç­åðé­÷åß­ñç­óç­åß÷å­áðñïó­-

äü­êç­ôç­åðé­ôõ­÷ß­á.­Ç­ÁèçíÜ­êáé­ç­ÆùÞ­ðñï­óÝ­ëá­âáí­âï­ç­èïýò­êáé­ôïõò­Ýìá­èáí

ðþò­íá­äé­á­êï­óìïýí­ôá­âáì­âá­êå­ñÜ­ìðëïõ­æÜ­êéá.­

ÌÝ­ñïò­ÉÉÉ­-­Áíþ­íõ­ìåò­Åôáé­ñåß­åò.

Ìßá­çìÝñá­ç­ÁèçíÜ­êáé­ç­ÆùÞ­óõ­æç­ôïý­óáí­ó÷å­ôé­êÜ­ìå­ôçí­åðé­÷åß­ñç­óÞ­ôïõò

ìå­êÜ­ðïéïí­ößëï­ôïõò.­Ï­ÃéÜí­íçò­Þôáí­ëï­ãé­óôÞò­êáé­ãíþ­ñé­æå­áñ­êå­ôÜ­ðñÜã­ìá­ôá

ó÷å­ôé­êÜ­ìå­ôéò­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò.­Ï­ÃéÜí­íçò­åîÞ­ãç­óå:­«Ïé­åðé­÷åé­ñç­ìá­ôß­åò­óõ­óôÞ­íïõí

áôï­ìé­êÝò­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­ãéáôß­ ôïõò­áñÝ­óåé­ç­ éäÝá­íá­åß­íáé­ éäé­ï­êôÞ­ôåò­ôçò­äé­êÞò

ôïõò­åðé­÷åß­ñç­óçò.­¼ëåò­ïé­áðï­öÜ­óåéò­ó÷å­ôé­êÜ­ìå­ ôçí­åðé­÷åß­ñç­óç­åß­íáé­äé­êÝò

ôïõò­êáé­áí­ç­ëåé­ôïõñ­ãß­á­ôçò­åðé­÷åß­ñç­óçò­åß­íáé­åðé­ôõ­÷Þò,­ïé­éäé­ï­êôÞ­ôåò­ôçò­áôï­-
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ìé­êÞò­åðé­÷åß­ñç­óçò­êáñ­ðþ­íï­íôáé­üëá­ôá­êÝñäç».

Ï­ÃéÜí­íçò­åßðå:­«ÓÞ­ìå­ñá,­ç­åðé­÷åß­ñç­óÞ­óáò­åß­íáé­ìéá­ðñï­óù­ðé­êÞ­åôáé­ñåßá.

Ïé­ðñï­óù­ðé­êÝò­åôáé­ñåß­åò­Ý÷ïõí­ìåé­ï­íå­êôÞ­ìá­ôá­üðùò­êáé­ïé­áôï­ìé­êÝò­åðé­÷åé­ñÞ­-

óåéò.­ Áí­ Þìïõí­ óôç­ èÝóç­óáò,­ èá­ åîÝ­ôá­æá­ ôï­ åí­äå­÷ü­ìå­íï­ íá­ óõ­óôÞ­óù­ìßá

Áíþ­íõ­ìç­Åôáé­ñåßá.­ÂÝ­âáéá,­èá­ðñÝ­ðåé­íá­ìé­ëÞ­óå­ôå­ìå­êÜ­ðïéï­äé­êç­ãü­ñï­ó÷å­ôé­-

êÜ,­áëëÜ­õðÜñ­÷ïõí­óç­ìá­íôé­êïß­ëü­ãïé­íá­åê­äþ­óå­ôå­êáé­íá­ðïõ­ëÞ­óå­ôå­ìå­ôï­÷Ýò.

Êáé­ïé­äõï­óáò­ôá­îé­äåý­å­ôå­óå­äéÜ­öï­ñá­ìÝñç.­Èá­Ýâáæá­óôïß­÷ç­ìá­üôé­ôá­ó÷Ý­-

äéá­óôá­ìðëïõ­æÜ­êéá­óáò­èá­ðïõ­ëïý­óáí­óå­üëç­ôçí­Åë­ëÜ­äá»!

«ÓéãÜ-óéãÜ»,­ôïí­äé­Ý­êï­øå­ç­ÆùÞ.­«Áò­ôï­ðÜ­ñï­ìå­áðü­ôçí­áñ÷Þ.­Ãéáôß­äåí­îå­-

êé­íÜò­ëÝ­ãï­íôÜò­ìáò­ôé­áêñé­âþò­åí­íï­åßò­ìå­ôçí­Ýê­äï­óç­êáé­ôçí­ðþ­ëç­óç­ìå­ôï­-

÷þí»;

Ï­ÃéÜí­íçò­óõ­íÝ­÷é­óå:­«Ìßá­Áíþ­íõ­ìç­Åôáé­ñåßá­åß­íáé­ðå­ñéó­óü­ôå­ñï­ðå­ñß­ðëï­êç

áðü­ü,ôé­ìßá­áôï­ìé­êÞ­åðé­÷åß­ñç­óç­Þ­ìéá­ðñï­óù­ðé­êÞ­åôáé­ñåßá.­Ôï­êå­öÜ­ëáé­ü­ôçò

äé­áé­ñåß­ôáé­óå­ßóá­ìå­ñß­äé­á­ôá­ïðïßá­ïíï­ìÜ­æï­íôáé­ìå­ôï­÷Ýò.­Ïé­ìÝ­ôï­÷ïé­åðåí­äý­-

ïõí­óå­ìßá­åôáé­ñåßá­ìå­áíôÜë­ëáã­ìá­ôç­óõì­ìå­ôï­÷Þ­ôïõò­óôá­êÝñäç­ôçò.­Ìå­ñé­-

êÝò­åôáé­ñåß­åò­Ý÷ïõí­÷é­ëéÜ­äåò­ìå­ôü­÷ïõò,­áëëÜ­ïé­Áíþ­íõ­ìåò­Åôáé­ñåß­åò ìðï­ñåß

íá­åß­íáé­êáé­ìé­êñÝò.­Ïé­Áíþ­íõ­ìåò­Åôáé­ñåß­åò­åß­íáé­ðå­ñéó­óü­ôå­ñï­äá­ðá­íç­ñÝò­ãéá

ôçí­ïñ­ãÜ­íù­óÞ­ôïõò­êáé­ðëç­ñþ­íïõí­ðå­ñéó­óü­ôå­ñïõò­öü­ñïõò­áðü­ü,ôé­Üë­ëåò­åðé­-

÷åé­ñÞ­óåéò,­üìùò­Ý÷ïõí­ìå­ñé­êÜ­ðëå­ï­íå­êôÞ­ìá­ôá».

Ï­ÃéÜí­íçò­ôá­êá­ôï­íü­ìá­óå:

• Ïé­åðåí­äõ­ôÝò­óôéò­Áíþ­íõ­ìåò­Åôáé­ñåß­åò­Ý÷ïõí­ðå­ñé­ï­ñé­óìÝ­íç­åõ­èý­íç.­Ôá

÷ñÞ­ìá­ôá,­ðïõ­åí­äå­÷ï­ìÝ­íùò­íá­÷Ü­óïõí,­ðå­ñé­ï­ñß­æï­íôáé­óôï­ðïóü­óõì­ìå­-

ôï­÷Þò­ôïõò­óôï­åôáé­ñé­êü­êå­öÜ­ëáé­ï­êáé­ü÷é­óôçí­ðñï­óù­ðé­êÞ­ôïõò­ðå­ñé­ïõ­-

óß­á.­Ï­êßí­äõ­íïò­ëåé­ôïõñ­ãß­áò­ôçò­åðé­÷åßñçóçò­ìïé­ñÜ­æå­ôáé­ìå­ôá­îý­ôùí­ìå­-

ôü­÷ùí.­

• Ïé­åôáé­ñåß­åò­Ý÷ïõí­áðå­ñé­ü­ñé­óôç­äé­Üñ­êåé­á­æùÞò.­¼ôáí­ïé­ éäé­ï­êôÞ­ôåò­ôùí

ìå­ôï­÷þí­ðå­èÜ­íïõí,­ïé­ìå­ôï­÷Ýò­ôïõò­êëç­ñï­íï­ìïý­íôáé­(áðü­ôïõò­êëç­ñï­íü­-

ìïõò­ôïõò).­Óôï­ìå­ôá­îý,­ïé­äé­åõ­èõ­íôÝò­ôçò­åôáé­ñåß­áò­åß­íáé­åëåý­èå­ñïé­íá

äé­åõ­èý­íïõí­ôçí­åðé­÷åß­ñç­óç­ùò­óõ­íÞ­èùò.

• Ç­ðå­ñé­ï­ñé­óìÝ­íç­åõ­èý­íç­êáé­ç­áðå­ñé­ü­ñé­óôç­äé­Üñ­êåé­á­æùÞò­äß­íïõí­ôçí­åõ­-

êáé­ñß­á­óå­ðïë­ëïýò­íá­åðåí­äý­óïõí­óå­Áíþ­íõ­ìåò­Åôáé­ñåß­åò­êáé­óôéò­ßäéåò
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ôéò­åôáé­ñåß­åò­íá­áðï­êôÞ­óïõí­ìå­ãÜ­ëá­÷ñç­ìá­ôé­êÜ­ðïóÜ.­

Ç­ÁèçíÜ­êáé­ç­ÆùÞ­óêÝ­öôç­êáí­ôç­óõì­âïõ­ëÞ­ôïõ­ÃéÜííç.­Ôé­èá­Ýðñåðå

íá­êÜ­íïõí­êáôÜ­ôç­ãíþìç­óáò;

Áíá­æç­ôÞ­óôå­áðü­ôïí­ïé­êï­íï­ìé­êü­ôýðï­Þ/êáé­ôçí­ÅèíéêÞ­Óôá­ôé­óôé­êÞ­Õðç­ñå­óß­á

Åë­ëÜ­äïò­áðü­ëõ­ôá­êáé­ó÷å­ôé­êÜ­(%­åðß­ôïõ­óõ­íü­ëïõ)­ìå­ãÝ­èç­äé­Ü­êñé­óçò­óå­áôï­ìé­-

êÝò­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò,­ðñï­óù­ðé­êÝò­êáé­Áíþ­íõ­ìåò­Åôáé­ñåß­åò­êáé­ôïí­áíôß­óôïé­÷ï­«êý­-

êëï­åñ­ãá­óé­þí».

Ãéá­ðïéï­ëüãï­áãï­ñÜ­æå­ôå­áðü­ïðïéá­äÞ­ðï­ôå­áôï­ìé­êÞ­åðé­÷åß­ñç­óç;­¸÷åé­óç­-

ìá­óß­á­ãéá­ ôïõò­êá­ôá­íá­ëù­ôÝò,­åÜí­ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç­åß­íáé­áôï­ìé­êÞ,­ðñï­óù­ðé­êÞ

åôáé­ñåßá­Þ­Áíþ­íõ­ìç­Åôáé­ñåßá;
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1. Ðïéïé åß íáé ïé éäé ï êôÞ -

ôåò;

Áôï ìé êÞ 

Åðé ÷åß ñç óç

Ðñï óù ðé êÝò

Åôáé ñåß åò

Áíþ íõ ìç

Åôáé ñåßá

2. Ðïéïò ðá ñÝ ÷åé ôá ÷ñÞ -

ìá ôá ãéá ôçí Ýíáñîç

ôùí åñ ãá óé þí;

3. Ðïéïò ëáì âÜ íåé ôéò óç -

ìá íôé êÝò åðé ÷åé ñç ìá ôé -

êÝò áðï öÜ óåéò;

4. Ðïéïò åðù öå ëåß ôáé

áðü ôá êÝñäç;

5. Ðïéïò åß íáé õðåý èõ -

íïò áí ç åðé ÷åß ñç óç

÷Ü óåé ÷ñÞ ìá ôá;

6. Ðïéá åß íáé ç äé Üñ êåé á

æùÞò ìßáò åðé ÷åßñçóçò;

Ï éäé ï êôÞ ôçò

(Ç ÁèçíÜ)

Ïé åôáß ñïé

(Ç ÁèçíÜ êáé 

ç ÆùÞ)

Ïé ìÝ ôï ÷ïé

ÅÐÉ­×ÅÉ­ÑÇ­ÌÁ­ÔÉ­ÊÅÓ­ÏÑ­ÃÁ­ÍÙ­ÓÅÉÓ



Ðñï óöï ñÜ êáé ÆÞ ôç óçÐñï óöï ñÜ êáé ÆÞ ôç óç

Áí­äéá­âÜ­æå­ôå­ôéò­áèëç­ôé­êÝò­åé­äÞ­óåéò­óôçí­åöç­ìå­ñß­äá­óáò­ðé­èá­íü­ôá­ôá­íá

ãíù­ñß­æå­ôå­üôé­ðïë­ëïß­áèëç­ôÝò­(ðï­äï­óöáé­ñé­óôÝò,­ìðá­óêå­ôìðï­ëß­óôåò­ê.Ü.)­êåñ­-

äß­æïõí­åêá­ôïì­ìý­ñé­á­Åõñþ­êÜèå­÷ñüíï.­Óå­ðïë­ëÝò­ðå­ñé­ðôþ­óåéò­êåñ­äß­æïõí­÷é­-

ëéÜ­äåò­Åõñþ­óå­Ýíá­ìüíï­ðáé­÷íß­äé!

Ïé­áóôÝ­ñåò­ôùí­áèëç­ìÜ­ôùí­äåí­åß­íáé­ïé­ìü­íïé­Üí­èñù­ðïé­ðïõ­êåñ­äß­æïõí­ìå­-

ãÜ­ëá­÷ñç­ìá­ôé­êÜ­ðïóÜ.­Ôï­1997­ôï­ðå­ñé­ï­äé­êü­Forbes åêôé­ìïý­óå­áíÜ­ëï­ãá­ôá

êÝñäç­ïñé­óìÝ­íùí­äé­á­óç­ìï­ôÞ­ôùí.

Äåí­÷ñåé­Ü­æå­ôáé­íá­ôñá­ãïõ­äÜ,­íá­÷ï­ñåý­åé­Þ­íá­ðáß­æåé­óôï­èÝ­á­ôñï­êÜðïéïò

ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­êåñ­äß­æåé­ìßá­ðïëý­ìå­ãÜ­ëç­áìïéâÞ.­Ïé­ó÷å­äé­á­óôÝò­êé­íïõ­ìÝ­íùí

ó÷å­äß­ùí­êåñ­äß­æïõí­åêá­ôïì­ìý­ñé­á­Åõñþ­êÜèå­÷ñüíï­êáé­ïñé­óìÝ­íïé­óõã­ãñá­öåßò

êåñ­äß­æïõí­åêá­ôïì­ìý­ñé­á­Åõñþ­ãéá­êÜèå­âé­âëßï­ðïõ­ãñÜ­öïõí!

Åß­íáé­äß­êáéï­êÜôé­ôÝ­ôïéï;­¼ëïé­áõ­ôïß­ïé­Üí­èñù­ðïé­áîß­æïõí­ðñáã­ìá­ôé­êÜ­ôüóá

ðïëëÜ­÷ñÞ­ìá­ôá;­Ôé­íï­ìß­æå­ôå­åóåßò;
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Ïé­ ïé­êï­íï­ìï­ëü­ãïé­ óõ­íÞ­èùò­ äåí­ óêÝ­öôï­-

íôáé­áí­êÜ­ðïéïò­áîß­æåé­Ýíá­óõ­ãêå­êñé­ìÝ­íï­ìé­-

óèü­Þ­çìå­ñï­ìß­óèé­ï,­áëëÜ­ìðï­ñïýí­íá­åîç­ãÞ­-

óïõí­ ãéáôß­ ïñé­óìÝ­íïé­ áèëç­ôÝò­ Þ­ ïé­ áóôÝ­ñåò

ôïõ­èå­Ü­ìá­ôïò,­üðùò­ãéá­ðá­ñÜ­äåéã­ìá­ï­ôå­íü­-

ñïò­Luciano­Pavarotti­êåñ­äß­æïõí­ôüóï­õøç­-

ëÝò­áìïé­âÝò.­

Ïé­ïé­êï­íï­ìï­ëü­ãïé­÷ñç­óé­ìï­ðïé­ïýí­ôïõò­íü­-

ìïõò­ôçò­ðñï­óöï­ñÜò­êáé­ôçò­æÞ­ôç­óçò­ãéá­íá

åîç­ãÞ­óïõí­ôïõò­ìé­óèïýò,­ðïõ­èá­ìðï­ñïý­óá­-

ôå­ íá­ êåñ­äß­óå­ôå­ êá­èá­ñß­æï­íôáò­ ðá­ñÜ­èõ­ñá,

áíá­êõ­êëþ­íï­íôáò­åöç­ìå­ñß­äåò­Þ­öñï­íôß­æï­íôáò

ìùñÜ­êá­èþò­êáé­ôéò­ôé­ìÝò­ó÷å­äüí­üëùí­üóùí

áãï­ñÜ­æåé­ç­ïé­êï­ãÝ­íåéÜ­óáò­-­áðü­Ýíá­áõ­ôï­êß­íç­ôï­ìÝ­÷ñé­ìéá­ðß­ôóá­ðïõ­èá­ðá­ñáã­-

ãåß­ëåé.­

Ï­íü­ìïò­ôçò­æÞ­ôç­óçò­ëÝåé­üôé­ïé­êáôá­íá­ëù­ôÝò­åß­íáé­äé­á­ôå­èåé­ìÝ­íïé­íá­áãï­-

ñÜ­óïõí­ìå­ãá­ëý­ôå­ñç­ðï­óü­ôç­ôá­åíüò­ðñï­ú­ü­íôïò­üóï­÷á­ìç­ëü­ôå­ñç­åß­íáé­ç­ôéìÞ

ôïõ.­Ïé­ïé­êï­íï­ìï­ëü­ãïé­÷ñç­óé­ìï­ðïé­ïýí­ìßá­ãñá­öé­êÞ­ðá­ñÜ­óôá­óç­ãéá­íá­äåß­îïõí

ôçí­ðï­óü­ôç­ôá­åíüò­ðñï­ú­ü­íôïò,­ðïõ­áãï­ñÜ­æïõí­ïé­êá­ôá­íá­ëù­ôÝò,­óå­äé­á­öï­ñå­-

ôé­êÝò­ôé­ìÝò.

Ôï­ó÷Þìá­1­äåß­÷íåé­ìßá­êá­ìðý­ëç­æÞôçóçò­ãéá­ðïð-êïñí­Ýíá­ÓÜâ­âá­ôï­âñÜäõ
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óå­Ýíá­óõ­íç­èé­óìÝ­íï­êé­íç­ìá­ôï­ãñÜ­öï.­Äåß­÷íåé­ôïí­áñéèìü­ôùí­óõ­óêåõ­á­óé­þí­ìå

ðïð-êïñí,­ðïõ­åß­íáé­äé­á­ôå­èåé­ìÝ­íïé­íá­áãï­ñÜ­óïõí­ïé­èå­á­ôÝò­åíüò­êé­íç­ìá­ôï­ãñá­-

öé­êïý­Ýñ­ãïõ,­óå­äé­á­öï­ñå­ôé­êÝò­ôé­ìÝò.­Ãéá­ðá­ñÜ­äåéã­ìá­óå­ìßá­õøçëÞ­ôéìÞ­åóåßò

êáé­ï­öß­ëïò­óáò­ìðï­ñåß­íá­áãï­ñÜ­æá­ôå­Ýíá­óá­êïõ­ëÜ­êé­êáé­íá­ôï­ìïé­ñá­æü­óá­óôáí.

Óå­÷á­ìç­ëÞ­ôéìÞ­åí­äå­÷ï­ìÝ­íùò­íá­ìçí­ôï­åß­÷á­ôå­ìïé­ñá­óèåß­Þ­ßóùò­íá­Þóá­óôáí

ðñü­èõ­ìïé­íá­áãï­ñÜ­óå­ôå­êáé­äåý­ôå­ñï.­

Ï­íü­ìïò­ôçò­æÞ­ôç­óçò­åß­íáé­ìüíï­ôï­ìéóü­áðü­ôï­ðáé­÷íß­äé­ôùí­ôé­ìþí.­Ï­íü­ìïò

ôçò­ðñï­óöï­ñÜò­åß­íáé­ôï­Üëëï­ìéóü:­ËÝåé­üôé­ïé­ðá­ñá­ãù­ãïß­èá­ðñï­óÝ­öå­ñáí­ðå­-

ñéó­óü­ôå­ñá­ðñï­ú­ü­íôá­ãéá­áãïñÜ­óå­õøç­ëÝò­ ôé­ìÝò­áðü­ü,ôé­ óå­ ÷á­ìç­ëÝò­ ôé­ìÝò.

(ÁõôÞ­ç­éäÝá­åß­íáé­ßóùò­äõ­óíü­ç­ôç,­ãéáôß­åß­íáé­åõ­êï­ëü­ôå­ñï­íá­óêå­öèåß­ôå­ùò­êá­-

ôá­íá­ëù­ôÞò.­Óêå­öèåß­ôå­ëïé­ðüí­ìå­ôïí­áêü­ëïõ­èï­ôñüðï:­Äåí­èá­Þôáí­ðñï­ôé­ìü­ôå­-

ñï­íá­ðïõ­ëÞ­óå­ôå­50­âáì­âá­êå­ñÜ­ìðëïõ­æÜ­êéá­ãéá­20­Í.Ì.­áíôß­50­ãéá­10­Í.Ì.;).

Ïé­ðá­ñá­ãù­ãïß­åðé­èõ­ìïýí­íá­êá­ëý­øïõí­ôï­êü­óôïò­ðá­ñá­ãù­ãÞò­(åíïß­êéï,­ìé­óèïß

êáé­çìå­ñï­ìß­óèé­á,­õëéêÜ,­ðëç­ñù­ìÝò­äü­óå­ùí­óôçí­ôñÜ­ðå­æá­ê.Ü.)­êáé­íá­Ý÷ïõí­êáé

êÝñ­äïò.­¼óï­ðå­ñéó­óü­ôå­ñï­ìðï­ñïýí­íá­ðïõ­ëÞ­óïõí­óå­õøçëÞ­ôéìÞ,­ôüóï­ôï­êá­-

ëý­ôå­ñï­ãéá­áõ­ôïýò.

Ôï­ó÷Þìá­2­äåß­÷íåé­üôé­áí­ï­äé­åõ­èõ­íôÞò­ôïõ­êé­íç­ìá­ôï­ãñÜ­öïõ­ãíþ­ñé­æå­üôé
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Ó÷Þìá 2



ïé­ðå­ëÜ­ôåò­èá­ðëÞ­ñù­íáí­ìüíï­0,25­Í.Ì.­ãéá­ìßá­óõ­óêåõ­á­óß­á­ìå­ðïð-êïñí,

äåí­èá­îü­äåõå­÷ñüíï­êáé­÷ñÞìá­äé­á­èÝ­ôï­íôáò­ðïð-êïñí.­Áðü­ôçí­Üëëç­ìå­ñéÜ,

áí­ãíþ­ñé­æå­üôé­ïé­ðå­ëÜ­ôåò­ôïõ­èá­ðëÞ­ñù­íáí­1,50­Í.Ì.­ãéá­êÜèå­ìßá­óõ­óêåõ­á­-

óß­á,­èá­Þôáí­ðñü­èõ­ìïò­íá­ðñï­óöÝ­ñåé­ãéá­ðþ­ëç­óç­ðå­ñß­ðïõ­180­óõ­óêåõ­á­óß­åò

ìå­ðïð-êïñí.­

Ïé­ðá­ñá­ãù­ãïß­ðñï­óðá­èïýí­ íá­åîé­óïñ­ñï­ðÞ­óïõí­ ôçí­ðï­óü­ôç­ôá­ ôùí­áãá­-

èþí­Þ­ôùí­õðç­ñå­óé­þí­ðïõ­ðá­ñÝ­÷ïõí­ìå­ôçí­ðï­óü­ôç­ôá­ðïõ­õðï­ëï­ãß­æïõí­üôé

èá­áãï­ñÜ­óïõí­ïé­êá­ôá­íá­ëù­ôÝò.­Áõôü­ôï­êÜ­íïõí­ìå­ôï­íá­÷ñå­þ­íïõí­ìßá­ôéìÞ,

ôçí­ïðïßá­èá­ðëç­ñþ­óïõí­ïé­êá­ôá­íá­ëù­ôÝò.­Ç­ôéìÞ,­óôçí­oðïßá­ïé­êá­ôá­íá­ëù­ôÝò

èá­áãï­ñÜ­óïõí­üëá­ôá­áãáèÜ­ðïõ­èá­ðñï­óöÝ­ñïõí­ïé­ðá­ñá­ãù­ãïß,­ïíï­ìÜ­æå­ôáé

ôéìÞ­éóïñ­ñï­ðß­áò. ¼ôáí­Ýíáò­ðá­ñá­ãù­ãüò­ðá­ñÝ­÷åé ìå­ãá­ëý­ôå­ñç­ðï­óü­ôç­ôá­áðü

áõ­ôÞí­ðïõ­èá­áãï­ñÜ­óïõí­ïé­ êá­ôá­íá­ëù­ôÝò,­ õðÜñ­÷åé­ðëå­ü­íá­óìá­ðñï­ú­ü­íôïò

êáé­Ýôóé­óôïí­ðá­ñá­ãù­ãü­ìðï­ñåß­íá­Ý÷åé­ìåß­íåé­áäéÜ­èå­ôç­ïñé­óìÝ­íç­ðï­óü­ôç­ôá.­

Ôï­ ó÷Þìá­ 3­ óõí­äõ­Ü­æåé­ ôéò­ êá­ìðý­ëåò­ ðñï­óöï­ñÜò­ êáé­ æÞ­ôç­óçò­ ôùí

óõóêåõáóéþí­ðïð-êïñí.­Äåß­÷íåé­ôçí­ôéìÞ­éóïñ­ñï­ðß­áò. Ïé­ðá­ñá­ãù­ãïß­äåí­êåñ­-

äß­æïõí­ôß­ðï­ôá­ðá­ñÜ­ãï­íôáò­ðå­ñéó­óü­ôå­ñåò­áðü­150­óõ­óêåõ­á­óß­åò­ìå­ðïð-êïñí.

ÅÜí­ó÷å­äß­á­æáí­íá­ôá­ðïõ­ëÞ­óïõí­ãéá­ôéìÞ­õøç­ëü­ôå­ñç­ôçò­1­Í.Ì.­äåí­èá­åß­÷áí
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Ó÷Þìá 3



ðïë­ëïýò­áãï­ñá­óôÝò.­

ÔÝ­ëïò,­üðùò­ßóùò­ìðï­ñåß­ôå­íá­ìá­íôÝ­øå­ôå,­ç­ðñï­óöï­ñÜ­êáé­ç­æÞ­ôç­óç­ôùí

áãá­èþí­áë­ëÜ­æïõí­äé­áñ­êþò.­Ôá­äéÜ­öï­ñá­óôõë,­ïé­åðï­÷Ýò,­ç­ôå­÷íï­ëï­ãß­á­êáé­ïé

óõí­èÞ­êåò­ ôçò­ïé­êï­íï­ìß­áò­ äç­ìé­ïõñ­ãïýí­áë­ëá­ãÝò­ Þ­ äé­á­êõ­ìÜí­óåéò óôçí­ðñï­-

óöï­ñÜ­êáé­ôç­æÞ­ôç­óç,­áðü­ôéò­ïðïßåò­ðñï­êý­ðôïõí­êáé­íïýñ­ãé­åò­ôé­ìÝò­éóïñ­ñï­-

ðß­áò.

Ç­ðñï­óöï­ñÜ­Þ­ï­áñéè­ìüò­ôùí­éäé­áé­ôÝ­ñùò­ôá­ëá­íôïý­÷ùí­áèëç­ôþí,­ôñá­ãïõ­-

äé­óôþí­êáé­êù­ìé­êþí,­åß­íáé­ìé­êñüò.­Ç­æÞ­ôç­óÞ­ôïõò­åß­íáé­éäé­áß­ôå­ñá­õøçëÞ,­üðùò

óôá­ðñï­ú­ü­íôá­ðïõ­Ý÷ïõí­ «Ýë­ëåé­øç»,­ð.÷.­ïñé­óìÝ­íïé­ðß­íá­êåò­ æù­ãñá­öé­êÞò.­Ïé

áãï­ñá­óôÝò­åß­íáé­ðñü­èõ­ìïé­íá­ðëç­ñþ­óïõí­õøçëÞ­ôéìÞ­ãéá­óðÜ­íéá­áãáèÜ,­ôá

ïðïßá­åðé­èõ­ìïýí­ðÜñá­ðïëý­í'­áðï­êôÞ­óïõí.­

Åóåßò­åðß­óçò,­åß­óôå­ìå­ñé­êÝò­öï­ñÝò­ðñü­èõ­ìïé­íá­ðëç­ñþ­óå­ôå­ðå­ñéó­óü­ôå­ñá

÷ñÞ­ìá­ôá­ãéá­Ýíá­åß­äïò­ðïõ­åðé­èõ­ìåß­ôå­ðñáã­ìá­ôé­êÜ.­Ãéá­ðá­ñÜ­äåéã­ìá,­üôáí­ôï

áãá­ðç­ìÝ­íï­óáò­óõ­ãêñü­ôç­ìá­âãÜ­æåé­Ýíá­êáé­íïýñ­ãé­ï­øç­öé­á­êü­äß­óêï­(CD),­ôñÝ­-

÷å­ôå­íá­ôï­áãï­ñÜ­óå­ôå­üðïéá­êáé­áí­åß­íáé­ç­ôéìÞ­ôïõ.­Óå­ìå­ñé­êÜ­÷ñü­íéá­ùóôüóï

ï­äß­óêïò­áõ­ôüò­ìðï­ñåß­íá­ìçí­æç­ôåß­ôáé,­áêüìç­êáé­áí­ç­ôéìÞ­ôïõ­åß­íáé­÷á­ìç­ëÞ.­

Ôá­ðá­ñá­êÜ­ôù­äé­á­ãñÜì­ìá­ôá­óõ­íï­øß­æïõí­ü,ôé­óõì­âáß­íåé­óå­äé­Ü­öï­ñåò­ðå­ñé­-

ðôþ­óåéò.­

29

Ç  Å Ð É  × Å É  Ñ Ç  Ó Ç  Ó Å  Ä Ñ Á Ó Ç

Ðñï­êý­ðôåé­õøçëÞ­ôéìÞ,

üôáí­ æç­ôåß­ôáé­ ìå­ãÜ­ëç

ðï­óü­ôç­ôá­ðñï­ú­ü­íôùí­ -

õðçñåóéþí­ êáé­ ðñï-

óöÝ­ñå­ôáé­ìé­êñÞ.

Ðñï­êý­ðôåé­ ÷á­ìç­ëÞ­ ôéìÞ,

üôáí­æç­ôåß­ôáé­ìé­êñÞ­ðï­óü­-

ôç­ôá­ ðñï­ú­ü­íôùí-õðçñå-

óéþí­êáé­ðñï­óöÝ­ñå­ôáé­ìå­-

ãÜ­ëç.

Ç­ôéìÞ­ éóïñ­ñï­ðß­áò­ðñï-

êý­ðôåé,­ üôáí­ ç­ ðñï­óöå­-

ñü­ìå­íç­ ðï­óü­ôç­ôá­ ðñï­ú­-

ü­íôùí-õðçñåóéþí­ åß­íáé

ßóç­ìå­ôç­æç­ôïý­ìå­íç.



Áîé­ï­ðïé­Þ­óôå­ôá­ãéá­íá­óáò­âï­ç­èÞ­óïõí­íá­åðé­ëý­óå­ôå­ôá­ðñï­âëÞ­ìá­ôá­Ðñï­-

óöï­ñÜò­êáé­ÆÞôçóçò­ôçò­óå­ëß­äáò­31.­
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Ð ñ ï  â ë Þ  ì á  ô áÐñï âëÞ ìá ôá Ðñï óöï ñÜò êáé ÆÞôç óçò

Äéá­âÜ­óôå­ôéò­ðá­ñá­êÜ­ôù­ðå­ñé­ðôþ­óåéò­êáé­ðñï­âëÝø­ôå­ôéò­ìå­ôá­âï­-
ëÝò,­ðïõ­èá­åðÝë­èïõí­óôçí­ôéìÞ­Þ­óôçí­ðï­óü­ôç­ôá­ôùí­áãá­èþí­ðïõ
æç­ôïýí­ïé­êá­ôá­íá­ëù­ôÝò.

1.­Ï­ðá­ãå­ôüò­êá­ôÝ­óôñå­øå­ôçí­ðá­ñá­ãù­ãÞ­ðïñ­ôï­êá­ëéþí­áõ­ôÞò­ôçò­÷ñï­íéÜò

ìå­áðï­ôÝ­ëå­óìá­íá­áõ­îç­èïýí­ïé­ôé­ìÝò­ôïõò.­Ðþò­åðç­ñå­Ü­óèç­êå­ç­ðï­óü­-

ôç­ôá­ðïõ­æç­ôïýí­ïé­êá­ôá­íá­ëù­ôÝò;

2.­Ôï­ êá­ôÜ­óôç­ìá­ ìïõ­óé­êÞò­ «ÁYËÏÓ»­ åß÷å­ ðñï­óöï­ñÝò­ óå­ øç­öé­á­êïýò­ äß­-

óêïõò­ìïõ­óé­êÞò­(CD).­Ðþò­èá­åðé­äñÜ­óåé­áõôü­óôéò­ðù­ëÞ­óåéò­øç­öé­á­êþí

äß­óêùí­ôïõ­êá­ôá­óôÞ­ìá­ôïò;

3.­Ôá­ðïõ­ëå­ñé­êÜ­Ý÷ïõí­ìå­ãÜ­ëç­æÞ­ôç­óç­êáé­ïé­ðá­ñá­ãù­ãïß­äé­ðëá­óß­á­óáí­ôéò

ôé­ìÝò­ôïõò.­Ðþò­èá­åðç­ñå­Ü­óåé­ç­áý­îç­óç­ôçò­ôé­ìÞò­ôùí­ðïõ­ëå­ñé­êþí­ôç

æç­ôïý­ìå­íç­ðï­óü­ôç­ôá­óôçí­áãïñÜ;

Äéá­âÜ­óôå­ôéò­ðá­ñá­êÜ­ôù­ðå­ñé­ðôþ­óåéò­êáé­ðñï­âëÝø­ôå­ôéò­ìå­ôá­âï­-
ëÝò,­ðïõ­èá­åðÝë­èïõí­óôçí­ôéìÞ­Þ­óôçí­ðï­óü­ôç­ôá­ôùí­áãá­èþí­ðïõ
ðá­ñÝ­÷ïõí­ïé­ðáñá­ãù­ãïß.

1.­Êá­èþò­ôá­äéÜ­öï­ñá­ãñá­öåßá­êáé­ó÷ï­ëåßá­áãï­ñÜ­æïõí­üëï­êáé­ðå­ñéó­óü­ôå­-

ñï­Ç/Õ,­ðïéá­åðß­äñá­óç­èá­Ý÷åé­áõôü­óôïí­áñéèìü­ôùí­êá­ôá­óôç­ìÜ­ôùí­åðé­-

óêåõ­Þò­ãñá­öï­ìç­÷á­íþí;­Ôé­èá­óõì­âåß­óôçí­ôéìÞ­ôùí­õðç­ñå­óé­þí­ðïõ­ðá­-

ñÝ­÷ïõí;

2.­Ïé­êá­ôá­íá­ëù­ôÝò­ìå­ðå­ñé­âáë­ëï­íôé­êÝò­áíç­óõ­÷ß­åò­åß­íáé­ðñü­èõ­ìïé­íá­ðëç­-

ñþ­óïõí­ðå­ñéó­óü­ôå­ñá­÷ñÞ­ìá­ôá­ãéá­ôçí­áðü­êôç­óç­çëå­êôñé­êþí­áõ­ôï­êé­íÞ­-

ôùí.­Ðïéá­åðß­äñá­óç­èá­Ý÷åé­áõôü­óôïí­áñéèìü­ôùí­çëå­êôñé­êþí­áõ­ôï­êé­-

íÞ­ôùí­ðïõ­ðá­ñÜ­ãï­íôáé;

3.­Ïé­ êá­ôá­íá­ëù­ôÝò­ öáß­íå­ôáé­ íá­ åß­íáé­ ðñü­èõ­ìïé­ íá­ ðëç­ñþ­óïõí­ äé­ðëÜ­óé­á

ôéìÞ­ãéá­ôá­êï­ôü­ðïõ­ëá­óå­ó÷Ýóç­ìå­ôçí­ðåñ­óé­íÞ­÷ñï­íéÜ.­Ðþò­èá­åðé­äñÜ­-

óåé­áõôü­óôçí­ðñï­óöå­ñü­ìå­íç­ðï­óü­ôç­ôá­ðïõ­ëå­ñé­êþí­óôçí­áãïñÜ;

Äéá­âÜ­óôå­ôéò­ðá­ñá­êÜ­ôù­ðå­ñé­ðôþ­óåéò­êáé­ðñï­âëÝø­ôå­ôéò­ìå­ôá­âï­-
ëÝò­ðïõ­èá­åðÝë­èïõí­óôçí­ðñï­óöï­ñÜ,­óôç­æÞ­ôç­óç­êáé­óôçí­ôéìÞ.

1.­Åß­íáé­áñ÷Þ­êá­ëï­êáé­ñéïý­êáé­ç­æÞ­ôç­óç­ôùí­ìá­ãéü­åß­íáé­áõ­îç­ìÝ­íç.­Ðþò­ìå­-

ôá­âÜë­ëå­ôáé­ç­ðñï­óöï­ñÜ­êáé­ç­æÞ­ôç­óç­ôùí­ìá­ãéü;

2.­Ðþò­ìå­ôá­âÜë­ëå­ôáé­ç­ æÞ­ôç­óç,­ç­ðñï­óöï­ñÜ­êáé­ç­ ôéìÞ­ éóïñ­ñï­ðß­áò­ ôùí
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×ñé­óôïõ­ãåí­íéÜ­ôé­êùí­óôï­ëé­äéþí­ôçí­åâäï­ìÜ­äá­ìåôÜ­ôéò­ãéïñ­ôÝò;

3.­Ôá­áèëç­ôé­êÜ­ðá­ðïý­ôóéá­õøç­ëÞò­ôå­÷íï­ëï­ãß­áò­Ý÷ïõí­æÞ­ôç­óç,­áëëÜ­ïé­ðá­-

ñá­ãù­ãïß­Ý÷ïõí­êá­ôá­óêåõ­Ü­óåé­ìå­ãá­ëý­ôå­ñåò­ðï­óü­ôç­ôåò­áðü­áõ­ôÝò­ðïõ

åß­íáé­äé­á­ôå­èåé­ìÝ­íïé­íá­áãï­ñÜ­óïõí­ïé­êá­ôá­íá­ëù­ôÝò.­Ðþò­èá­åðç­ñå­Ü­óåé

áõôü­ôï­ãå­ãï­íüò­ôçí­ôéìÞ­êáé­ôçí­ðñï­óöï­ñü­ìå­íç­ðï­óü­ôç­ôá;

4.­Ôá­ðá­íôå­ëü­íéá­ìå­ðïë­ëÝò­ôóÝ­ðåò­åß­íáé­îáíÜ­óôç­ìüäá.­Ðþò­èá­åðç­ñå­Ü­-

óåé ôï­ãå­ãï­íüò­áõôü­ôçí­ðñï­óöï­ñÜ­êáé­ôçí­ôéìÞ­ôïõò;­

5.­Äå­äï­ìÝ­íïõ­üôé­ôá­áõãÜ­Ý÷ïõí­õøçëÜ­åðß­ðå­äá­÷ï­ëç­óôå­ñü­ëçò,­ïé­ðá­ñá­-

ãù­ãïß­ìåß­ù­óáí­ôéò­ôé­ìÝò­ôïõò­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­ðïõ­ëÞ­óïõí­ðå­ñéó­óü­ôå­ñá.

Ðþò­èá­ìå­ôá­âëç­èåß­ç­æÞ­ôç­óÞ­ôïõò;

6.­Ìßá­áóèÝ­íåéá­êá­ôÝ­óôñå­øå­ôï­30%­ôçò­êáë­ëé­Ýñ­ãåé­áò­âáì­âá­êéïý.­Ðþò­ìå­-

ôá­âÜë­ëå­ôáé­ç­ôéìÞ­ôùí­âáì­âá­êå­ñþí­õðï­êá­ìß­óùí­êáé­ðþò­ç­æÞ­ôç­óç­ôùí

óõí­èå­ôé­êþí;

7.­Óå­ðå­ñé­ü­äïõò­õøç­ëÞò­áíåñ­ãß­áò­ìå­ðïéïí­ôñüðï­èá­åðç­ñå­á­óèïýí­ïé­ðù­-

ëÞ­óåéò­ôùí­åóôé­á­ôï­ñß­ùí­«ãñÞ­ãï­ñïõ­öá­ãç­ôïý»;
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Ä é á  ö Þ  ì é  ó çÄéá öÞ ìé óç

Ïäç­ãß­åò.

Äéá­âÜ­óôå­áõôÝò­ôéò­äéá­öç­ìß­óåéò­êáé­áðá­íôÞ­óôå­óôéò­åñù­ôÞ­óåéò.­Ãéá­ðåñéó­-

óü­ôå­ñç­âïÞ­èåé­á­äåß­ôå­ó÷å­ôé­êÜ­óôç­óåëß­äá­37­ôï­Ó÷Ý­äé­ï­Ðñï­ù­èÞ­óå­ùò­ÐùëÞ­-

óå­ùí­ôçò­Áèç­íÜò.

• Ðïéï­åßíáé­ôï­áãï­ñá­óôé­êü­êïé­íü­óôï­ïðïßï­óôï­÷åý­åé­ç­äéá­öÞ­ìé­óç;­

• Ðïéï­åßíáé­ôï­ìÞíõ­ìá;­Ç­äéá­öÞ­ìé­óç­áõôÞ­ðáñÝ­÷åé­ðëç­ñï­öü­ñç­óç,­ðñï­ù­-

èåß­ôá­÷áñá­êôç­ñé­óôé­êÜ­ôïõ­ðñï­ú­ü­íôïò­Þ­óáò­âïç­èÜ­íá­èõìÜ­óôå­ôï­ðñï­ú­üí;

Åîç­ãÞ­óôå­ãéá­ôß:­
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• Ðïéï­åßíáé­ôï­áãï­ñá­óôé­êü­êïé­íü­óôï­ïðïßï­óôï­÷åý­åé­ç­äéá­öÞ­ìé­óç;­

• Ðïéï­åßíáé­ôï­ìÞíõ­ìá;­Ç­äéá­öÞ­ìé­óç­áõôÞ­ðáñÝ­÷åé­ðëç­ñï­öü­ñç­óç,­ðñï­ù­-

èåß­ôá­÷áñá­êôç­ñé­óôé­êÜ­ôïõ­ðñï­ú­ü­íôïò­Þ­óáò­âïç­èÜ­íá­èõìÜ­óôå­ôï­ðñï­ú­üí;

Åîç­ãÞ­óôå­ãéá­ôß:­
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• Ðïéï­åßíáé­ôï­áãï­ñá­óôé­êü­êïé­íü­óôï­ïðïßï­óôï­÷åý­åé­ç­äéá­öÞ­ìé­óç;­

• Ðïéï­åßíáé­ôï­ìÞíõ­ìá;­Ç­äéá­öÞ­ìé­óç­áõôÞ­ðáñÝ­÷åé­ðëç­ñï­öü­ñç­óç,­ðñï­ù­-

èåß­ôá­÷áñá­êôç­ñé­óôé­êÜ­ôïõ­ðñï­ú­ü­íôïò­Þ­óáò­âïç­èÜ­íá­èõìÜ­óôå­ôï­ðñï­ú­üí;

Åîç­ãÞ­óôå­ãéá­ôß:
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• Ðïéï­åßíáé­ôï­áãï­ñá­óôé­êü­êïé­íü­óôï­ïðïßï­óôï­÷åý­åé­ç­äéá­öÞ­ìé­óç;­

• Ðïéï­åßíáé­ôï­ìÞíõ­ìá;­Ç­äéá­öÞ­ìé­óç­áõôÞ­ðáñÝ­÷åé­ðëç­ñï­öü­ñç­óç,­ðñï­ù­-

èåß­ôá­÷áñá­êôç­ñé­óôé­êÜ­ôïõ­ðñï­ú­ü­íôïò­Þ­óáò­âïç­èÜ­íá­èõìÜ­óôå­ôï­ðñï­ú­üí;

Åîç­ãÞ­óôå­ãéá­ôß:­



Ðñï þ èç óç ÐùëÞ óå ùíÔï Ó÷Ý äé ï Ðñï þèç óçò ÐùëÞ óå ùí ôçò Áèç íÜò

Ç­ Áèç­íÜ­ åßíáé­ õðå­ñÞ­öá­íç­ ãéá­ ôá­ éäé­ü­÷åé­ñá­ äéá­êï­óìç­ìÝ­íá­ âáì­âá­êå­ñÜ

ìðëïõ­æÜ­êéá­ ôçò.­ Âïç­èÞ­óôå­ ôçí­ Áèç­íÜ­ íá­ óõíôÜ­îåé­ Ýíá­ ó÷Ý­äé­ï­ ðñï­þ­èç­óçò

ðùëÞ­óå­ùí­áðá­íôþ­íôáò­óôéò­áêü­ëïõ­èåò­åñù­ôÞ­óåéò:

Èá­ Ýðñå­ðå­ ç­ Áèç­íÜ­ íá­ ðïõ­ëÜ­ ôá­ âáì­âá­êå­ñÜ

ìðëïõ­æÜ­êéá­ôçò­óôï­äéêü­ôçò­êáôÜ­óôç­ìá­Þ­óå­Ýíá

Üëëï­êáôÜ­óôç­ìá­ëéá­íé­êÞò­ðþëçóçò;­¹­èá­ìðï­ñïý­-

óå­íá­êÜíåé­êáé­ôá­äýï;­Ãéá­ðïéï­ëüãï;­

Áí­ áðï­öá­óß­óåé­ ç­ Áèç­íÜ­ íá­ åðé­êå­íôñù­èåß­ óôç

ëåé­ôïõñ­ãß­á­ôïõ­äéêïý­ôçò­êáôÜ­óôÞ­ìá­ôïò,­èá­÷ñåé­á­-

æü­ôáí­ íá­ îïäåý­åé­ ðåñéó­óü­ôå­ñï­ ÷ñü­íï­ êáé­ ÷ñÞ­ìá

óôç­äéá­öÞ­ìé­óç;

• Ðïéï­èá­Ýðñå­ðå­íá­åßíáé­ôï­áãï­ñá­óôé­êü­êïé­íü­ôùí­äéá­öç­ìß­óå­þí­ôçò;­Ãéá

ðïéï­ëüãï;­

• Óå­ðïéï­ìÝóï­èá­Ýðñå­ðå­íá­ðñï­âÜ­ëåé­ôéò­äéá­öç­ìß­óåéò­ôçò;­Ôï­ñáäé­ü­öù­-

íï,­ôçí­ôçëå­ü­ñá­óç,­ôéò­åöç­ìå­ñß­äåò,­ôá­äéá­öç­ìé­óôé­êÜ­öõë­ëÜ­äé­á­Þ­ôéò­áöß­-

óåò;­Ãéá­ðïéï­ëüãï;­

• Äçìé­ïõñ­ãÞ­óå­ôå­Ýíá­óýí­èç­ìá­(óëü­ãêáí)­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­âïç­èÞ­óå­ôå­ôïõò

êáôá­íá­ëù­ôÝò­ íá­èõìïý­íôáé­ ôá­âáì­âá­êå­ñÜ­ìðëïõ­æÜ­êéá­ ôçò­ÁèçíÜò.­ Ôá

óõí­èÞ­ìá­ôá­åßíáé­åíôõ­ðù­óé­á­êÝò­åêöñÜ­óåéò­ðïõ­áðï­ôõ­ðþ­íï­íôáé­óôï­ìõá­-

ëü­ ôùí­áíèñþ­ðùí,­ üðùò­ãéá­ðáñÜ­äåéã­ìá:­ «Ôá­áõèåíôé­êÜ­ìðëïõ­æÜ­êéá»,

«Óáò­ áîß­æåé­ íá­ ôá­ áðï­êôÞ­óå­ôå»,­ «Áðëþò­ êÜíôå­ ôï»!­ Ïé­ äéá­öç­ìé­óôÝò

ðéóôåý­ïõí­üôé­áõôÜ­ôá­óõí­èÞ­ìá­ôá,­áí­åðá­íá­ëç­öèïýí­áñêå­ôÜ­óõ÷íÜ,­ìðï­-

ñïýí­ðñÜã­ìá­ôé­íá­áõîÞ­óïõí­ôéò­ðùëÞ­óåéò.­

• Ðïéï­åßíáé­ôï­ìÞíõ­ìá­ðïõ­èá­Ýðñå­ðå­íá­áðåõ­èý­íåé­óôïõò­êáôá­íá­ëù­ôÝò­ç

Áèç­íÜ;­Áõôïß­ðïõ­öïñïýí­ôá­âáì­âá­êå­ñÜ­ìðëïõ­æÜ­êéá­ôçò­Áèç­íÜò­èá­åßíáé

ðåñéó­óü­ôå­ñï­äçìï­öé­ëåßò­Þ­èá­äéá­óêå­äÜ­æïõí­ðåñéó­óü­ôå­ñï;­Èá­Ýðñå­ðå­ç

Áèç­íÜ­íá­ðñï­âÜë­ëåé­ôçí­õøç­ëÞ­ðïé­ü­ôç­ôá­Þ­ôç­ìïíá­äé­êü­ôç­ôá;­ÐñÝ­ðåé­ïé

äéá­öç­ìß­óåéò­ôçò­íá­åßíáé­óïâá­ñÝò­Þ­áóôåß­åò;­Ðåñé­ãñÜø­ôå­ôï­ìÞíõ­ìá­ðïõ
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èá­Ýðñå­ðå­íá­ðñï­âÜë­ëåé­ç­Áèç­íÜ.

Ó÷å­äé­Ü­óå­ôå­ìßá­äéá­öÞ­ìé­óç.­Ìðï­ñåß­ôå­íá­ðñï­å­ôïé­ìÜ­óå­ôå­ìßá­ôçëå­ï­ðôé­êÞ

Þ­ñáäé­ï­öù­íé­êÞ­äéá­öÞ­ìé­óç­Þ­íá­ó÷å­äé­Ü­óå­ôå­ìßá­äéá­öÞ­ìé­óç­ãéá­ôéò­åöç­ìå­ñß­-

äåò,­ôá­ðåñé­ï­äé­êÜ­Þ­ôá­äéá­öç­ìé­óôé­êÜ­öõë­ëÜ­äé­á.­×ñç­óé­ìï­ðïé­Þ­óå­ôå­ôç­öáíôá­-

óß­á­óáò!­Èá­óáò­âïç­èÞ­óåé­áí­äéá­âÜ­óå­ôå­ôéò­áêü­ëïõ­èåò­âáóé­êÝò­óôñá­ôç­ãé­-

êÝò.­

ÐÑÙ ÔÏ ÐÏ ÑÁ ÄÉÁ ÖÇ ÌÉ ÓÇ. Áí­ Ýíá­ ðñï­ú­üí­ åßíáé­ íÝï,­ ìßá­ åðé­÷åß­ñç­óç­ èá

èåëÞ­óåé­ç­äéá­öÞ­ìé­óÞ­ôçò­íá­ðáñÝ­÷åé­óçìá­íôé­êÞ­ðëç­ñï­öï­ñß­á.

ÁÍÔÁ ÃÙ ÍÉ ÓÔÉ ÊÇ ÄÉÁ ÖÇ ÌÉ ÓÇ. Áí­ ïé­ Üíèñù­ðïé­ Ý÷ïõí­ ðïë­ëÝò­ åðé­ëï­ãÝò

óôï­ôé­èá­áãï­ñÜ­óïõí,­ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç­èá­èåëÞ­óåé­íá­ðñï­âÜ­ëåé­ôï­ëüãï­ãéá­ôïí

ïðïßï­ôï­ðñï­ú­üí­ôçò­åßíáé­êáëý­ôå­ñï.­Ãéá­ðáñÜ­äåéã­ìá:­ãñç­ãï­ñü­ôå­ñï,­ðéï­öôç­-

íü,­ðéï­áíèå­êôé­êü.­Ó’ áõôÝò­ôéò­äéá­öç­ìß­óåéò­ìåñé­êÝò­öïñÝò­ãßíå­ôáé­áêü­ìç­êáé

Üìå­óç­óýãêñé­óç­ìå­Üëëá­ðñï­ú­ü­íôá.­­

ÄÉÁ ÖÇ ÌÉ ÓÇ ÕÐÅÍ ÈÕ ÌÉ ÓÇÓ. Ëßãï­êáé­ñü­ìåôÜ­ôçí­ðþëç­óç­ôïõ­ðñï­ú­ü­íôïò

ìßáò­åðé­÷åßñç­óçò­ãéá­Ýíá­äéÜ­óôç­ìá,­ìðï­ñåß­áõôÞ­íá­åðé­èõ­ìåß­ç­äéá­öÞ­ìé­óÞ­ôçò

íá­õðåí­èõ­ìß­óåé­óôïõò­êáôá­íá­ëù­ôÝò­áêñé­âþò­ôçí­ðïé­ü­ôç­ôá­Þ­ôçí­áðï­ôå­ëå­óìá­-

ôé­êü­ôç­ôá­ôïõ­ðñï­ú­ü­íôïò­ôçò.­

ÈÅÓÌÉ ÊÇ ÄÉÁ ÖÇ ÌÉ ÓÇ. Ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç­ìåñé­êÝò­öïñÝò­ìðï­ñåß­íá­÷ñç­óé­-

ìï­ðïé­Þ­óåé­ìßá­äéá­öÞ­ìé­óç­ãéá­íá­ðñï­ù­èÞ­óåé­óõíï­ëé­êÜ­áõôÞ­ôçí­ßäéá­ôçí­åðé­÷åß­-

ñç­óç­êáé­ü÷é­ãéá­íá­ðïõ­ëÞ­óåé­Ýíá­óõãêå­êñé­ìÝ­íï­ðñï­ú­üí.­Ç­äéá­öÞ­ìé­óç­ìðï­ñåß

íá­ðñï­ù­èåß­ôï­üíï­ìá­ôçò­åôáé­ñåß­áò,­ôçí­åéêü­íá­Þ­ôç­öÞìç­ôçò.­
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Ôï Ïéêï íï ìé êü Êýêëù ìá
Ôï Ïéêï íï ìé êü Êýêëù ìá

¼ôáí­îïäåý­å­ôå­ôá­÷ñÞ­ìá­ôÜ­óáò­óå­Ýíá­êïì­ìÜ­ôé­ðßôóáò­êáé­Ýíá­áíá­øõ­êôé­-

êü,­ßóùò­íá­ìçí­ãíù­ñß­æå­ôå­üôé­ìåñé­êÜ­áðü­áõôÜ­ôá­÷ñÞ­ìá­ôá­áðï­ôå­ëïýí­Ýóï­-

äï­ãéá­Üëëåò­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­ðïõ­ðáñÜ­ãïõí­ôï­ôõñß,­ôï­áëåý­ñé­êáé­ôï­÷õìü­ôïìÜ­-

ôáò.­ÌÝñïò­áõôþí­ôùí­÷ñç­ìÜ­ôùí­áðï­ôå­ëïýí­Ýóï­äï­ãéá­ôï­êñÜ­ôïò­ìå­ôç­ìïñ­-

öÞ­ôùí­öüñùí,­åíþ­Üëëï­ìÝñïò­÷ñç­ìÜ­ôùí­èá­÷ñç­óé­ìï­ðïé­ç­èïýí­ãéá­ôçí­áìïé­-

âÞ­ôùí­õðáë­ëÞ­ëùí­ôçò­ðéôóá­ñß­áò.­Åíäå­÷ï­ìÝíùò­áõôÜ­ôá­÷ñÞ­ìá­ôá­íá­êáôá­ëÞ­-

îïõí­óå­óðß­ôéá,­üðùò­ôï­äéêü­óáò,­ìå­áðï­êëåé­óôé­êü­óêï­ðü­íá­óõíå­÷ß­óïõí­Ýíá

ðáñü­ìïé­ï­ôáîß­äé,­üôáí­èá­÷ñç­óé­ìï­ðïé­ç­èïýí­ãéá­ôçí­áãï­ñÜ­êáé­íïýñ­ãé­ùí­øçöé­-

á­êþí­äßóêùí­ìïõ­óé­êÞò,­ðñï­ú­ü­íôùí­áðü­ôï­ðáíôï­ðù­ëåß­ï­Þ­ðñï­ìç­èåé­þí­ãéá­ôï

ó÷ï­ëåß­ï.

Ç­ ñïÞ­ ôïõ­ ÷ñÞ­ìá­ôïò­ áðü­ ôá­ íïé­êï­êõ­ñéÜ­ ðñïò­ ôéò­ åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­ áðï­ôå­ëåß

ìüíï­ìéá­áðü­ôéò­óçìá­íôé­êÝò­ñïÝò óôçí­ïéêï­íï­ìß­á.­Ìå­ôç­âïÞ­èåé­á­ôïõ­óõì­âïý­-

ëïõ­Åðé­÷åé­ñç­ìá­ôé­êü­ôç­ôáò­ÍÝùí,­óõìðëç­ñþ­óôå­ôï­ðáñá­êÜ­ôù­äéÜ­ãñáì­ìá­ðñï­-

êåé­ìÝ­íïõ­íá­äåß­îå­ôå­ôéò­ó÷Ý­óåéò­ðïõ­áíá­ðôýó­óï­íôáé­ìåôá­îý­ôùí­åðé­÷åé­ñÞ­óå­ùí

êáé­ôùí­íïé­êï­êõ­ñéþí.­
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Ðñï­âëç­ìá­ôé­óìïß.

Áîé­ï­ðïé­Þ­óôå­ ü,ôé­ Ý÷å­ôå­ ìÜèåé­ ó÷å­ôé­êÜ­ ìå­ ôï­ Ïéêïíïìéêü­ Êýêëùìá,­ áãá­-

èþí/õðçñåóéþí­ êáé­ åñãá­óß­áò­ óôçí­ ïéêï­íï­ìß­á­ ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­ íá­ áðá­íôÞ­óåôå

óôéò­áêü­ëïõ­èåò­åñù­ôÞ­óåéò:

• Ãéá­ðïéï­ëüãï­áðï­ôå­ëåß­óçìá­íôé­êÞ­åßäç­óç­üôáí­ìßá­íÝá­åôáé­ñåß­á­åãêá­èß­-

óôá­ôáé­óå­ìßá­ðüëç­êáé­êôß­æåé­ Ýíá­êáé­íïýñ­ãé­ï­åñãï­óôÜ­óé­ï­Þ­Ýíá­êôÞ­ñé­ï

ãñá­öåß­ùí;

• Ãéá­ ðïéï­ ëüãï­ üôáí­ êëåß­íåé­ ìßá­ ìåãÜ­ëç­ åðé­÷åß­ñç­óç­ óôçí­ ðåñé­ï­÷Þ­ óáò,

áõôü­áðï­ôå­ëåß­óçìá­íôé­êÞ­åßäç­óç;

• Ãéá­ðïéï­ëüãï­ïé­ðüëåéò­áíôá­ãù­íß­æï­íôáé­ìåôá­îý­ôïõò­ãéá­ôçí­áðü­êôç­óç

óçìá­íôé­êÞò­áèëç­ôé­êÞò­ïìÜ­äáò;



Åðé ÷åé ñç ìá ôé êÞ êáé Êïé íù íé êÞ Åõèý íç

Ðþò­ðñïó­äé­ï­ñß­æå­ôáé­ï­ «êáëüò»­ðïëß­ôçò;­Êáëüò­ðïëß­ôçò­ åßíáé­áõôüò­ðïõ

øçöß­æåé­óôéò­åêëï­ãÝò,­ðïõ­ðáßñ­íåé­ìÝñïò­óôéò­ôïðé­êÝò­åêëï­ãé­êÝò­åêóôñá­ôåß­åò

Þ­åíç­ìå­ñþ­íå­ôáé­ãéá­ôá­ôñÝ­÷ï­íôá­ãåãï­íü­ôá;­Ïé­êáëïß­ðïëß­ôåò­áíá­ìåé­ãíý­ï­íôáé

óõ÷íÜ­óå­ãåãï­íü­ôá­ðÝñá­áðü­ôçí­ðïëé­ôé­êÞ.­Ìðï­ñïýí­íá­åñãÜ­æï­íôáé­åèå­ëï­íôé­-

êÜ­ óå­ Ýíá­ êïé­íï­ôé­êü­ êÝíôñï,­ Þ­ áðëÜ­ íá­ åßíáé­ öéëé­êïß­ êáé­ åõãå­íé­êïß­ ìå­ ôïõò

áíèñþ­ðïõò­ðïõ­óõíá­íôïýí­êÜèå­ìÝñá.­Åóåßò­ôé­ãíþ­ìç­Ý÷å­ôå;

Ïé­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò,­áðü­ôçí­Üëëç­ìåñéÜ,­äåí­ìðï­ñïýí­íá­øçöß­óïõí­Þ­íá­äéïé­-

êÞ­óïõí­Ýíá­ãñá­öåß­ï.­Ìßá­åðé­÷åß­ñç­óç­äåí­ìðï­ñåß­êáí­íá­äéá­âÜ­óåé­ìßá­åöç­ìå­-

ñß­äá!­Ìðï­ñåß­ ìßá­ åðé­÷åß­ñç­óç­ íá­ åßíáé­ Ýíáò­ «êáëüò­ðïëß­ôçò»;­Ðïéåò­ åßíáé­ ïé

åõèý­íåò­ìßáò­åðé­÷åßñç­óçò­óôçí­êïé­íù­íß­á­óôçí­ïðïßá­ëåé­ôïõñ­ãåß;­Ìðï­ñåß­ìßá

åðé­÷åß­ñç­óç­íá­åßíáé­«êáëüò­ðïëß­ôçò»­áí­õðï­óôç­ñß­æåé­ôçí­ôïðé­êÞ­êïé­íù­íß­á­áëëÜ

äåí­óõìðå­ñé­öÝ­ñå­ôáé­ìå­óåâá­óìü­óôïõò­ðåëÜ­ôåò­Þ­ôïõò­õðáë­ëÞ­ëïõò­ôçò;

Äéá­âÜ­óôå­ôéò­ðáñá­êÜ­ôù­ðåñé­ðôþ­óåéò­êáé­áðï­öá­óß­óå­ôå­ôé­èá
Ýêáíå­ìßá­êáëÞ­«åðé­÷åß­ñç­óç­-­ðïëß­ôçò».

1.­¸íáò­ôïðé­êüò­üìé­ëïò­æÞôç­óå­áðü­ôçí­åôáé­ñåß­á­óáò­íá­÷ñç­ìá­ôï­äï­ôÞ­óåé

Ýíá­ðñü­ãñáì­ìá­ðñï­óôá­óß­áò­áðü­ôéò­óõì­ìï­ñß­åò­ôùí­êáêï­ðïé­þí.­Ç­ðëÞ­-

ñçò­÷ñç­ìá­ôï­äü­ôç­óç­áõôïý­ôïõ­ðñï­ãñÜì­ìá­ôïò­èá­ìåé­þ­óåé­ôá­êÝñ­äç­ôçò

åôáé­ñåß­áò­óáò.­Ðïéá­åßíáé­ç­åõèý­íç­ôçò­åôáé­ñåß­áò­óáò­áðÝ­íá­íôé­óôçí­êïé­-

íù­íß­á­êáé­óôïõò­ìåôü­÷ïõò­ôçò­åôáé­ñåß­áò­óáò;

2.­Ç­ åôáé­ñåß­á­ óáò­ êáôá­óêåõ­Ü­æåé­ ðáé­ãíß­äéá­ ãéá­ ðáé­äé­Ü­ çëé­êß­áò­ Üíù­ ôùí­ 7

åôþí.­Ðñü­óöá­ôá­ìåñé­êÜ­ðáé­äé­Ü­êüíôå­øáí­íá­ðíé­ãïýí­áðü­ìåñé­êÜ­ìéêñÜ

êïì­ìÜ­ôéá­åíüò­áðü­ôá­ðéï­êåñ­äï­öü­ñá­ðáé­ãíß­äéá­óáò.­Èá­Ýðñå­ðå­íá­áðï­-

óý­ñå­ôå­ ôï­ ðáé­ãíß­äé­ áðü­ ôçí­ áãï­ñÜ,­ íá­ ðñï­âÜ­ëå­ôå­ ìÝóù­äéá­öç­ìß­óå­ùí

óôéò­åöç­ìå­ñß­äåò­êáé­ôçí­ôçëå­ü­ñá­óç­ó÷å­ôé­êÝò­ðñï­åé­äï­ðïé­Þ­óåéò,­íá­áíá­-

ðôý­îå­ôå­óéù­ðç­ñÜ­Ýíá­êáëý­ôå­ñï­êáé­áóöá­ëÝ­óôå­ñï­ðñï­ú­üí­Þ­íá­óôá­ìá­ôÞ­-

óå­ôå­ôçí­ðáñá­ãù­ãÞ­ôïõ;­Ðïéá­åßíáé­ç­åõèý­íç­ôçò­åôáé­ñåß­áò­óáò­áðÝ­íá­-

íôé­óôçí­êïé­íù­íß­á­êáé­óôïõò­ìåôü­÷ïõò­ôçò­åôáé­ñåß­áò­óáò;

3.­Ï­äéåõ­èõ­íôÞò­åíüò­åóôé­á­ôï­ñß­ïõ­«ãñÞ­ãï­ñïõ­öáãç­ôïý»­ôçò­åôáé­ñåßáò­óáò

êáôüñ­èù­óå­ íá­ ìåé­þ­óåé­ ôï­ êüóôïò­ ëåé­ôïõñ­ãß­áò­ ôïõ­ êáé­ íá­ áõîÞ­óåé­ ôá

êÝñ­äç­ áðá­ó÷ï­ëþ­íôáò­ íåá­ñïýò­ ìáèç­ôÝò­ ãõìíá­óß­ïõ.­ ÅñãÜ­æï­íôáé­ ãéá
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ëßãåò­þñåò­Ýôóé,­þóôå­íá­ìçí­åßíáé­õðï­÷ñå­ù­ìÝ­íïò­íá­ôïõò­ðëç­ñþ­íåé­ôï

âáóé­êü­ìéóèü­Þ­íá­ôïõò­ðáñÝ­÷åé­ôá­ïöÝ­ëç­ôùí­åñãá­æï­ìÝ­íùí­ðëÞ­ñïõò

áðá­ó÷ü­ëç­óçò.­Èá­åðé­ôñÝ­øå­ôå­óôï­äéåõ­èõ­íôÞ­íá­áêï­ëïõ­èÞ­óåé­ôçí­ðïëé­-

ôé­êÞ­ôïõ­áõôÞ;

4.­Ç­äéåý­èõí­óç­óáò­åíç­ìå­ñþ­íåé­üôé­ìðï­ñåß­ôå­íá­äéðëá­óé­Ü­óå­ôå­ôïí­áñéè­ìü

ôùí­ðïäç­ëÜ­ôùí­ðïõ­êáôá­óêåõ­Ü­æåé­ôï­åñãï­óôÜ­óéü­óáò­êáé­íá­åîá­óöá­ëß­-

óå­ôå­ðåñéó­óü­ôå­ñá­÷ñÞ­ìá­ôá­áíôé­êá­èé­óôþ­íôáò­200­åñãá­æü­ìå­íïõò­ìå­êáé­-

íïýñ­ãé­ï­áõôï­ìá­ôï­ðïé­ç­ìÝ­íï­åîï­ðëé­óìü.­Ìå­ðïéï­êñé­ôÞ­ñé­ï­èá­áðï­öá­óß­-

óå­ôå­ðïéïõò­èá­áðï­ëý­óå­ôå;­Ðïéá­åßíáé­ç­åõèý­íç­óáò­áðÝ­íá­íôé­óå­áõôïýò

ôïõò­åñãá­æü­ìå­íïõò­êáé­óôïõò­ìåôü­÷ïõò­ôçò­åôáé­ñåß­áò­óáò;

5.­Óôéò­ êáëÝò­ åðï­÷Ýò,­ ç­ åôáé­ñåß­á­ ðåôñå­ëáß­ïõ­ óáò­ ðáñåß­÷å­ ðñü­ãñáì­ìá

ðáñï­÷Þò­óôïõò­õðáë­ëÞ­ëïõò­ôçò.­ÓÞìå­ñá­ðïõ­ïé­ôéìÝò­ôïõ­ðåôñå­ëáß­ïõ

Ý÷ïõí­ðÝóåé,­ôï­ôìÞ­ìá­ïéêï­íï­ìé­êÞò­äéá­÷åßñéóçò­ôçò­åôáé­ñåß­áò­óÜò­óõì­-

âïõ­ëåý­åé­íá­óôá­ìá­ôÞ­óå­ôå­ôï­ðñü­ãñáì­ìá.­Ïé­õðÜë­ëç­ëïß­óáò­áíôé­äñïýí

áðåé­ëþ­íôáò­óáò­íá­ðáñáé­ôç­èïýí­óå­ìßá­ôÝôïéá­ðåñß­ðôù­óç.­Ðïéá­åßíáé­ç

åõèý­íç­ôçò­åôáé­ñåß­áò­óáò­áðÝ­íá­íôé­óôïõò­õðáë­ëÞ­ëïõò­êáé­óôïõò­ìåôü­-

÷ïõò­ôçò­åôáé­ñåß­áò­óáò;

6.­Óôï­íïóï­êï­ìåß­ï­óáò­ðáñÜ­ãï­íôáé­åðé­êßí­äõ­íá­áðü­âëç­ôá,­åíþ­Ý÷å­ôå­óõì­-

âü­ëáé­ï­ìå­ôïí­êáëý­ôå­ñï­ðëåé­ï­äü­ôç­ãéá­ôç­äéÜ­èå­óÞ­ôïõò.­Ðñü­óöá­ôá­ðëç­-

ñï­öï­ñç­èÞ­êá­ôå­üôé­áõôÞ­ç­åôáé­ñåß­á­äåí­áêï­ëïõ­èåß­ôéò­áõóôç­ñÝò­êïé­íï­ôé­-

êÝò­ïäç­ãß­åò.­ÌÝ÷ñé­ ôþñá­äåí­ Ýãé­íå­ êÜðïéï­áôý­÷ç­ìá­êáé­ç­ êõâÝñ­íç­óç

åßíáé­ áíõ­ðï­øß­á­óôç­ ãéá­ ôçí­ ýðáñ­îç­ ôïõ­ ðñï­âëÞ­ìá­ôïò.­ Ðïéåò­ åßíáé­ ïé

åõèý­íåò­óáò;

7.­Ïé­ åðé­èå­ù­ñç­ôÝò­ ôïõ­ ÔìÞ­ìá­ôïò­¾äñåõóçò­ìüëéò­ Ý÷ïõí­ êáôá­ëÞ­îåé­ óôï

óõìðÝ­ñá­óìá­üôé­ôï­åñãï­óôÜ­óéü­óáò­ìüëõ­íå­ôçí­ðáñï­÷Þ­ýäñåõóçò­ôçò

ðüëçò.­Ï­ êáèá­ñé­óìüò­ ôçò­áðáé­ôåß­ éäé­áß­ôå­ñá­ õøç­ëü­ êüóôïò.­ Ôï­ ôìÞ­ìá

óõíôÞñçóçò­ôïõ­åñãï­óôá­óß­ïõ­óáò­äåí­åßíáé­áðï­ëý­ôùò­âÝâáéï­üôé­åõèý­-

íå­ôáé­ãéá­ôç­ìüëõí­óç­áõôÞ.­Ðïéá­åßíáé­ç­åõèý­íç­ôçò­åôáé­ñåß­áò­óáò­áðÝ­-

íá­íôé­óôçí­êïé­íù­íß­á­êáé­óôïõò­ìåôü­÷ïõò­ôçò­åôáé­ñåß­áò­óáò;

8.­Ìßá­ïìÜ­äá­ðåñé­âáë­ëï­íôé­êþí­áêôé­âé­óôþí­äåí­óõì­öù­íåß­ìå­ôçí­åðé­ëï­ãÞ

ðïõ­Ý÷å­ôå­êÜíåé­ó÷å­ôé­êÜ­ìå­ôïí­ôñü­ðï­óõóêåõ­á­óß­áò­ôùí­ðñïú­ü­íôùí­óáò.

Ðáñü­ôé­åßíáé­öèç­íÞ,­áóöá­ëÞò­êáé­åõ÷Ü­ñé­óôç,­äåí­åßíáé­äõíá­ôüí­íá­áíá­-

êõ­êëù­èåß.­Ç­áëëá­ãÞ­ôïõ­èá­áðáé­ôïý­óå­áðü­ôçí­åôáé­ñåß­á­óáò­íá­äéå­ñåõ­-
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íÞ­óåé­êáé­íá­ó÷å­äé­Ü­óåé­åíáë­ëá­êôé­êÝò­ëýóåéò­êáé­åíäå­÷ï­ìÝ­íùò­êÜôé­ôÝôïéï

íá­áðáé­ôïý­óå­ôçí­áãï­ñÜ­áêñé­âïý­êáé­íïýñ­ãé­ïõ­åîï­ðëé­óìïý.­Áí­ùóôü­óï

ãßíïõí­ïé­áëëá­ãÝò­áõôÝò,­äåí­èá­åßíáé­ðåñéó­óü­ôå­ñï­áêñé­âÞ­ç­ðáñá­ãù­ãÞ

ìßáò­íÝáò­óõóêåõ­á­óß­áò.­Ðïéåò­åßíáé­ïé­åõèý­íåò­óáò;
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Ï Ñüëïò ôïõ ÊñÜ ôïõòÏ Ñüëïò ôïõ ÊñÜ ôïõò óôï Ïéêï íï ìé êü Êýêëù ìá

ÌÜèá­ôå­ ðñï­ç­ãïõ­ìÝ­íùò­ ôïí­ ôñü­ðï,­ ìå­ ôïí­ ïðïßï­ ïé­ êáôá­íá­ëù­ôÝò,­ üðùò

åóåßò­êáé­ïé­ößëïé­óáò,­äßíïõí­÷ñÞ­ìá­ôá­óôéò­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­óå­áíôÜë­ëáã­ìá­ôùí

áãá­èþí­ êáé­ ôùí­ õðç­ñå­óé­þí­ ðïõ­ áðï­êôïýí.­ Ïé­ åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­ áðü­ ôç­ ðëåõ­ñÜ

ôïõò­áìåß­âïõí­ôïõò­õðáë­ëÞ­ëïõò­ôïõò­ìå­ìéóèïýò­êáé­çìå­ñï­ìß­óèé­á­óå­áíôÜë­-

ëáã­ìá­ôçò­åñãá­óß­áò­ðïõ­ðáñÝ­÷ïõí.­Ïé­õðÜë­ëç­ëïé­åßíáé­âÝâáéá­êáôá­íá­ëù­ôÝò,

ïé­ïðïß­ïé­äáðá­íïýí­ôïõò­ìéóèïýò­ôïõò­óå­Üëëåò­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò.­Ìå­áõôüí­ôïí

ôñü­ðï­ôï­÷ñÞ­ìá­ñÝåé­óôçí­ïéêï­íï­ìß­á­áðü­ôïõò­êáôá­íá­ëù­ôÝò­óôéò­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò

êáé­åðé­óôñÝ­öåé­óôïõò­êáôá­íá­ëù­ôÝò.­

Ç­ áðëÞ­ áõôÞ­ åîÞ­ãç­óç­ ôçò­ ñïÞò­ ôïõ­ ÷ñÞ­ìá­ôïò­ óôçí­ ïéêï­íï­ìß­á­ áãíï­åß

ùóôü­óï­Ýíá­ìåãÜ­ëï­êáé­óçìá­íôé­êü­ðáñÜ­ãï­íôá­ôïõ­ïéêï­íï­ìé­êïý­ìáò­óõóôÞ­ìá­-

ôïò,­ôï­êñÜ­ôïò.­Ïé­ðåñéó­óü­ôå­ñïé­ðïëß­ôåò­äáðá­íïýí­ðåñéó­óü­ôå­ñï­áðü­ôï­25%

ôïõ­åéóï­äÞ­ìá­ôüò­ôïõò­óå­öüñïõò.­Áõôü­óçìáß­íåé­üôé­äïõ­ëåý­ïõí­ôïõ­ëÜ­÷é­óôïí

ôñåéò­ìÞíåò­ôï­÷ñü­íï­ìüíï­êáé­ìüíï­ãéá­íá­ðëç­ñþ­óïõí­öüñïõò­ãéá­ôï­åéóü­-

äç­ìÜ­ôïõò,­ôçí­éäé­ï­êôç­óß­á­Þ­ôéò­áãï­ñÝò­ôïõò­(öüñïé­êáôá­íÜëù­óçò).­

Ôé­ãßíï­íôáé­ôá­÷ñÞ­ìá­ôá­ðïõ­ðëç­ñþ­íïõí­ïé­ðïëß­ôåò­óôï­êñÜ­ôïò;­Ìå­ôç­âïÞ­-

èåé­á­ôïõ­óõì­âïý­ëïõ­óáò­ðáñá­êï­ëïõ­èÞ­óôå­êáé­óõìðëç­ñþ­óôå­ôï­äéÜ­ãñáì­ìá

ôçò­åðü­ìå­íçò­óåëß­äáò.­

¼ðùò­âëÝ­ðå­ôå,­ôá­÷ñÞ­ìá­ôá­ðïõ­ðëç­ñþ­íå­ôå­óå­öüñïõò­åóåßò­êáé­ç­ïéêï­ãÝ­-

íåéÜ­óáò­áëëÜ­êáé­ïé­åðé­÷åé­ñÞ­óåéò,­ðáñÝ­÷ïõí­ôç­äõíá­ôü­ôç­ôá­óôï­êñÜ­ôïò­íá

êáôá­óêåõ­Ü­óåé­ó÷ï­ëåß­á,­äñü­ìïõò­êáé­óõóôÞ­ìá­ôá­áðï­÷Ýôåõ­óçò.­Ïé­öüñïé­áðï­-

ôå­ëïýí­Ýóï­äï­ãéá­ ôï­êñÜ­ôïò­ðñï­êåé­ìÝ­íïõ­íá­ðáñÜ­ó÷åé­õðç­ñå­óß­åò,­üðùò­ç

åèíé­êÞ­Üìõ­íá­êáé­ç­éáôñé­êÞ­öñï­íôß­äá­ãéá­ôïõò­çëé­êé­ù­ìÝ­íïõò.­Åðé­ðëÝ­ïí­÷éëéÜ­-

äåò­Üíèñù­ðïé­áíÜ­ôç­÷þñá­åñãÜ­æï­íôáé­óôï­äçìü­óé­ï­ôïìÝá.­Ôá­çìå­ñï­ìß­óèé­á

êáé­ ïé­ ìéóèïß­ ðïõ­ ëáì­âÜ­íïõí­ åðé­óôñÝ­öïõí­ óôïõò­ êáôá­íá­ëù­ôÝò,­ ãéá­ íá­ ôá

îïäÝ­øïõí­ óôéò­ ôïðé­êÝò­ åðé­÷åé­ñÞ­óåéò­ êáé­ íá­ åðé­óôñÝ­øïõí­ óôç­ óõíÝ­÷åé­á­ óôï

êñÜ­ôïò.

Áíå­îÜñ­ôç­ôá­ìå­ôïí­ôñü­ðï­ìå­ôïí­ïðïßï­îïäåý­å­ôå­ôá­÷ñÞ­ìá­ôÜ­óáò,­áõôÜ

ñÝïõí­óôçí­ïéêï­íï­ìß­á.­
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Ç  Å Ð É × Å É Ñ Ç Ó Ç  Ó Å  Ä Ñ Á Ó Ç

ÐÉÍÁ ÊÁÓ ÅYÑÙ 

KAI ÊÁÑ ÔÁ ÐÉÔÓÁÓ



49

Ç  Å Ð É × Å É Ñ Ç Ó Ç  Ó Å  Ä Ñ Á Ó Ç
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