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ÔïÐñüãñáììááõôüóêïðüÝ÷åéíáåêðáéäåýåéíÝïõò,þóôåíáêáôáíïÞ-

óïõíôçëåéôïõñãßáôçòáãïñÜòêáéôùíåðé÷åéñÞóåùí,ðñïêåéìÝíïõíáâåëôé-

þóïõíôçíðïéüôçôáôçòæùÞòôïõò.

ÓôáðëáßóéáôïõÐñïãñÜììáôïòðñïâëÝðïíôáéêýêëïéìáèçìÜôùíó÷åôéêÜ

ìåôçíïéêïíïìßáêáéôéòåðé÷åéñÞóåéòãéáìáèçôÝòôïõÃõìíáóßïõ,ôïõÅíéáß-

ïõËõêåßïõêáéôùíÔÅÅ.ÇýëçôùíêýêëùíåßíáéïñãáíùìÝíçêáôÜâïçèÞìá-

ôá.

¸ôóé:ôïâïÞèçìáÇÏéêïíïìßáêáéÅãþ ðáñÝ÷åéôçäõíáôüôçôáóôïõòìá-

èçôÝòíáåêôéìÞóïõíôéòäåîéüôçôåòêáéôáåíäéáöÝñïíôÜôïõò,íáäéåñåõíÞ-

óïõíðñïïðôéêÝòóôáäéïäñïìßáò,íáäéäá÷èïýíäåîéüôçôåòãéáôçíáíáæÞôç-

óçåñãáóßáòêáéíáåîáóêÞóïõíðñïóùðéêÞêáéïéêïãåíåéáêÞïéêïíïìéêÞäéá-

÷åßñéóç.

ÔïâïÞèçìáÇÅðé÷åßñçóçóåÄñÜóçðåñéãñÜöåéôáâáóéêÜ÷áñáêôçñéóôé-

êÜ åíüòóõãêåêñéìÝíïõïéêïíïìéêïýóõóôÞìáôïòêáéôïñüëïôùíåðé÷åéñÞóå-

ùíóåáõôü.

ÔïâïÞèçìáÐáãêüóìéáÁãïñÜ ðñïåôïéìÜæåéôïõòìáèçôÝòþóôåíááíôé-

ëçöèïýíôïíôñüðïìåôïíïðïßïáõôïßóõíäÝïíôáé,ìÝóùôïõåìðïñßïõ,ìå

áíèñþðïõòêáéðïëéôéóìïýòáíÜôïíêüóìï.
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Ðñü ëï ãïò



Ïñï ëï ãß á

ÁãïñÜ: ÊÜèåìÝóïêáéôüðïòãéáôçíðñáãìáôïðïßçóçáãïñáðùëçóéþí.

Áãï ñá óôé êÞ Äý íá ìç: Çáîßáôïõ÷ñÞìáôïòõðïëïãéæüìåíçìåâÜóçüóá

ìðïñåßêÜðïéïòíááãïñÜóåéìåìßá÷ñçìáôéêÞìïíÜäá.

Áêá èÜ ñé óôï Åã ÷þ ñé ï Ðñï ú üí (ÁÅÐ): ÇóõíïëéêÞáîßáôùíôåëéêþíáãá-

èþíêáéôùíõðçñåóéþíðïõðáñÜãåéçïéêïíïìßáìßáò÷þñáòó'ÝíáÝôïò.

Áíåñ ãßá: ÇêáôÜóôáóçôçòïéêïíïìßáòóôçíïðïßáõðÜñ÷ïõíÜôïìáðïõ

èÝëïõíêáéìðïñïýííáåñãáóôïýíáëëÜäåíâñßóêïõíáðáó÷üëçóç.

Áíôá ãù íé óìüò: ÅßíáéçÜìéëëáìåôáîýôùíåðé÷åéñÞóåùíùòðñïòôçíðïé-

üôçôá,ôçíôéìÞôïõðñïúüíôïòê.Ü.þóôåíáêåñäßóïõíìåãáëýôåñïìåñßäéï

óôçíáãïñÜ.

Áíþ íõ ìç Åôáé ñåßá: Ìßáåðé÷åßñçóçðïõáíÞêåéóåäõïÞðåñéóóüôåñïõò

ìåôü÷ïõò,ïéïðïßïéåõèýíïíôáéãéáôéòõðï÷ñÝùóåéòôçòåôáéñåßáòìÝ÷ñéôïõ

ðïóïýðïõÝ÷ïõíåðåíäýóåéó'áõôÞí.ÔïêåöÜëáéüôçò÷ùñßæåôáéóåßóáìÝñç

(ìåôï÷Ýò).

Áü ñé óôç Äé Üñ êåé á (åôáé ñåß áò): ¸íá÷áñáêôçñéóôéêüãíþñéóìáÁíþíõìçò

Åôáéñåßáò,ðïõôçòäßíåéôçäõíáôüôçôáíáóõíå÷ßóåéôçëåéôïõñãßáôçòáêüìç

êáéìåôÜôïèÜíáôïôùíìåôü÷ùíôçò.

Áðü äï óç: ¼,ôéáðïöÝñåéìßáåðÝíäõóç,åêöñáóìÝíïùòðïóïóôü.

Áôï ìé êÞ Éäé ï êôç óß á: ÔïäéêáßùìáðïõÝ÷åéêÜèåÜôïìïíáêáôÝ÷åéãç,êôÞ-

ñéáÞáãáèÜ.ÐåñéëáìâÜíåôáéåðßóçòçðíåõìáôéêÞéäéïêôçóßá,üðùòïéóôß÷ïé

åíüòôñáãïõäéïý,ÝíáðñüãñáììáõðïëïãéóôÞÞôáó÷ÝäéáìßáòíÝáòáíáêÜ-

ëõøçò.

Äá óìüò: ÇåðéâïëÞåíüòöüñïõóôéòåîáãùãÝò.

ÄÞ ëù óç Åé óï äÞ ìá ôïò: ÏéêïíïìéêÞäÞëùóçðïõóõíïøßæåéôéòáðïäï÷Ýò,

ôéòäáðÜíåòêáéôáêÝñäçÞôéòæçìßåò.

Äç ìï óé ï íï ìé êÞ Ðï ëé ôé êÞ: ÓýíïëïìÝôñùíìåôáïðïßáôïêñÜôïòðáñåì-

âáßíåéóôçíïéêïíïìßáìåôçöïñïëïãßáêáéôéòêñáôéêÝòäáðÜíåòìåóôü÷ïôç

óôáèåñïðïßçóçôçòïéêïíïìßáò.
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Ï ñ ï  ë ï  ã ß  á



Äé á íï ìÞ: ÄéáäéêáóßáìåôáöïñÜòáãáèþíêáéõðçñåóéþíáðüôïíðáñáãù-

ãüóôïíêáôáíáëùôÞ.

Äé åõ èõ íôÝò (ìÜ íá ôæåñ): ÏéÜíèñùðïéðïõåßíáéõðåýèõíïéãéáôçíïñãÜ-

íùóç,ôïíÝëåã÷ïêáéôçëåéôïõñãßáìßáòåðé÷åßñçóçò.

Åé óü äç ìá: ÔïóýíïëïôùíáìïéâþíðïõëáìâÜíåéêÜðïéïòãéáôçóõììåôï-

÷ÞôïõóôçíðáñáãùãéêÞäéáäéêáóßá(êÝñäç,ìéóèïß,ôüêïé,åíïßêéá).

Åíåñ ãç ôé êü Óôïé ÷åßï: Ï,ôéäÞðïôåáîßáòðïõáíÞêåéóåéäéþôåòÞåðé÷åéñÞ-

óåéò.

Åíïß êéï: ÐëçñùìÞãéáôç÷ñÞóçáêéíÞôùíÞêéíçôþíáãáèþí.

Åîåé äß êåõ óç: ÅðéêÝíôñùóçóôçíðáñáãùãÞåêåßíùíôùíáãáèþíêáéõðç-

ñåóéþí,óôéòïðïßåòêÜðïéïòåßíáéðåñéóóüôåñïáðïôåëåóìáôéêüò.

ÅðÝí äõ óç: ÇäáðÜíçãéáôçíáðüêôçóçêáéíïýñãéïõêåöáëáßïõ,üðùòôá

åñãïóôÜóéáêáéïìç÷áíïëïãéêüòåîïðëéóìüò.

Åðß ðå äï ÆùÞò: ÐïéüôçôáæùÞòìåêñéôÞñéïôïåßäïòêáéôçíðïóüôçôáôùí

õëéêþíáãáèþíðïõêáôÝ÷åéêÜðïéïò.

Åðé ôü êé ï: ÔïðïóüôïõôüêïõãéáêÜèå100Åõñþ[ÍïìéóìáôéêÝòÌïíÜäåò

(Í.Ì.)]ðïõêáôáèÝôïíôáéÞäáíåßæïíôáéãéáÝíáÝôïò.

Åðé ÷åé ñç ìá ôß áò: ¢ôïìïôïïðïßïóõóôÞíåéìßáåðé÷åßñçóçìåôçíðñïóäï-

êßáêÝñäïõò.

Åðé ÷ï ñÞ ãç óç: ÏéêïíïìéêÞåíßó÷õóç,çïðïßáðáñÝ÷åôáéóõ÷íÜáðüôçíêõ-

âÝñíçóç, åðéäéþêïíôáò íá åíéó÷ýóåé ôçí ðáñáãùãÞ óõãêåêñéìÝíùí ðñïúü-

íôùí.

ÆÞ ôç óç: ÇðïóüôçôáåíüòóõãêåêñéìÝíïõáãáèïýÞìßáòõðçñåóßáò,ôçí

ïðïßáïéêáôáíáëùôÝòåðéèõìïýíêáéìðïñïýííááãïñÜóïõíãéáêÜèååðßðå-

äïôéìÞòóåìßá÷ñïíéêÞðåñßïäï.

Éóï ëï ãé óìüò: ÏéêïíïìéêÞÝêèåóçðïõóõíïøßæåéôáðåñéïõóéáêÜóôïé÷åßá,

ôéòõðï÷ñåþóåéòêáéôçíêáèáñÞèÝóçìßáòåôáéñåßáò.

Éäé ï êôÞ ôçò Áôï ìé êÞò Åðé ÷åé ñÞ óå ùò: ¸íáÜôïìïðïõêáôÝ÷åéêáéëåéôïõñ-

ãåßìßáåðé÷åßñçóç.

Êá èá ñÝò Åîá ãù ãÝò: ÇäéáöïñÜìåôáîýôçòáîßáòôùíåîáãùãþíêáéôùí

åéóáãùãþíìßáò÷þñáò.

Êáé íï ôï ìß á: ÇåéóáãùãÞåíüòíåïôåñéóìïýóôçíðáñáãùãÞÞóôçäéáíï-

ìÞôùíáãáèþíÞôùíõðçñåóéþí.

Êá ôá íÜ ëù óç: ÇóõíïëéêÞäáðÜíçãéáôçíáãïñÜáãáèþí.Åðßóçò,ç÷ñç-

óéìïðïßçóçåíüòáãáèïýÞìßáòõðçñåóßáò.

Êá ôá íá ëù ôÞò: Ï÷ñÞóôçòôùíáãáèþíÞôùíõðçñåóéþí.

Êå öÜ ëáé ï: Ï,ôéäÞðïôåäçìéïõñãåßôáéãéáôçíðáñáãùãÞáãáèþíêáéõðç-

ñåóéþí.

7

Ç  Å Ð É  × Å É  Ñ Ç  Ó Ç  Ó Å  Ä Ñ Á Ó Ç



ÊïéíÞ Ìå ôï ÷Þ: ÏêÜôï÷üòôçòÝ÷åéôïäéêáßùìáíáìïéñÜæåôáéôáêÝñäç

ôçòåôáéñåßáò,íáÝ÷åéáðáßôçóçóôáóôïé÷åßáôïõåíåñãçôéêïýêáéíáåßíáééäé-

ïêôÞôçòìÝñïõòôçòÁ.Å.

Êü óôïò Åõ êáé ñß áò: ÔááãáèÜêáéïéõðçñåóßåòðïõðñÝðåéíáèõóéáóèïýí

ðñïêåéìÝíïõíáðáñá÷èåßìßáìïíÜäáåíüòÜëëïõáãáèïý.

ÌÝ ñé óìá: ÔïôìÞìáôùíåôáéñéêþíêåñäþíðïõäéáíÝìåôáéóôïõòìåôü÷ïõò

ôçòÁ.Å.

Ìå ôá âëç ôÜ ¸îïäá (Êü óôïò): ÏéäáðÜíåòðïõìåôáâÜëëïíôáéáíÜëïãáìå

ôïíüãêïôçòðáñáãùãÞò.

Ìå ôï ÷Þ: ÔßôëïòðïõáíôéðñïóùðåýåéìÝñïòôçòéäéïêôçóßáòóåìßáÁíþíõ-

ìçÅôáéñåßá.

Ìç Äé á íå ìç èÝ íôá ÊÝñäç: ÊáèáñÜêÝñäçðïõäåíäéáíÝìïíôáéóôïõòìå-

ôü÷ïõòêáéåðáíåðåíäýïíôáéóôçíåôáéñåßá.

Ìé óèïß: ÁìïéâÞãéáôçíðáñï÷ÞåñãáóßáòãéáÝíáïñéóìÝíï÷ñïíéêüäéÜ-

óôçìá.

Ìï íï ðþ ëé ï: ÁãïñÜüðïõõðÜñ÷åéìüíïíÝíáòðùëçôÞòåíüòðñïúüíôïò.

Íï ìé óìá ôé êÞ Ðï ëé ôé êÞ: ÓýíïëïìÝôñùíìåôáïðïßáôïêñÜôïò,ìÝóùôçò

êåíôñéêÞò ôñÜðåæáò,ñõèìßæåé ôçíðïóüôçôá÷ñÞìáôïòðïõêõêëïöïñåß, ôéò

ðéóôþóåéòêáéôáåðéôüêéá.

Ïé êï íï ìß á: ÇìåëÝôçôïõôñüðïõìåôïíïðïßïïéÜíèñùðïéêáôáíÝìïõí

ôïõòðåñéïñéóìÝíïõòðüñïõòãéáôçíéêáíïðïßçóçôùíáíáãêþíêáéôùíåðé-

èõìéþíôïõò.

Ïé êï íï ìß á ôçò Áãï ñÜò: ¸íáïéêïíïìéêüóýóôçìá,óôïïðïßïçáëëçëåðß-

äñáóçôçòðñïóöïñÜòêáéôçòæÞôçóçòêáèïñßæåéôïíôñüðïìåôïíïðïßïðá-

ñÜãïíôáéêáéäéáíÝìïíôáéôááãáèÜêáéïéõðçñåóßåò.

Ïé êï íï ìé êïß Êý êëïé: ÐåñéïäéêÝòäéáêõìÜíóåéòóôçíïéêïíïìßáðïõ÷áñá-

êôçñßæïíôáéáðüåíáëëáãÝòáíüäïõêáéýöåóçò.

Ïé êï íï ìé êü Óý óôç ìá: ÐåñéãñÜöåéôïíôñüðïìåôïíïðïßïçïéêïíïìßáðá-

ñÜãåéêáéäéáíÝìåéáãáèÜêáéõðçñåóßåò.

Ïé êï íï ìé êïß Äåß êôåò: ÓôáôéóôéêÝòìåôñÞóåéòôçòêáôÜóôáóçòìßáòïéêïíï-

ìßáò.

Ïìü ëï ãï: Ôßôëïò ðïõ áíôéðñïóùðåýåé Ýíá ìáêñïðñüèåóìï êñáôéêü Þ

åôáéñéêüäáíåéóìü.

Ðá ñá ãù ãÞ: ÇäéáäéêáóßáìåôáôñïðÞòðüñùíóåáãáèÜÞõðçñåóßåò.

Ðá ñá ãù ãé êü ôç ôá: ÔïðáñáãüìåíïðñïúüíáíÜìïíÜäáðáñáãùãéêïýóõ-

íôåëåóôÞðïõ÷ñçóéìïðïéÞèçêåãéáôçíðáñáãùãÞôïõ,óõíÞèùòôçòåñãáóß-

áò.

Ðå ëÜ ôçò: ÏáãïñáóôÞòôùíáãáèþíÞôùíõðçñåóéþí.

8

Å Ð É  × Å É  Ñ Ç  Ì Á  Ô É  Ê Ï  Ô Ç  Ô Á  Í Å Ù Í



Ðå ñé ï ñé óìÝ íç Åõ èý íç: Ôï÷áñáêôçñéóôéêüðïõðñïóôáôåýåé ôïõòìåôü-

÷ïõòáðüôïíáåßíáéõðü÷ñåïéãéáôá÷ñÝçôçòåðé÷åßñçóÞòôïõòìåôçíðñï-

óùðéêÞôïõòðåñéïõóßá.

Ðå ñé ïõ óß á: ÇóõíïëéêÞáîßáüóùíêáôÝ÷åéêÜðïéïò(êéíçôÜêáéáêßíçôá).

Ðëç èù ñé óìüò: ÖáéíüìåíïôçòãåíéêÞòáýîçóçòôùíôéìþí.

Ðï óï óôü Áíåñ ãß áò: Ðïóïóôüôïõåñãáôéêïýäõíáìéêïýðïõäåíâñßóêåé

áðáó÷üëçóç.

Ðñï íï ìé ïý ÷ïò Ìå ôï ÷Þ: Ôßôëïò ðïõ áíôéðñïóùðåýåé éäéïêôçóßá óå ìßá

ÁíþíõìçÅôáéñåßá.ÁíìßáÁíþíõìçÅôáéñåßáåðñüêåéôïíáðÜøåéíáëåéôïõñ-

ãåß,ïêÜôï÷ïòôùíðñïíïìéïý÷ùíìåôï÷þíèáåëÜìâáíåôïìåñßäéüôïõ,ðñéí

áðüôïíéäéïêôÞôçêïéíþíìåôï÷þí.

Ðñï óöï ñÜ: ÇðïóüôçôáåíüòáãáèïýÞõðçñåóßáòðïõåßíáéðñüèõìïéíá

ðùëÞóïõíïéðáñáãùãïßãéáêÜèååðßðåäïôéìÞòóåìßáäåäïìÝíç÷ñïíéêÞðå-

ñßïäï.

Ðñï óù ðé êÞ Åôáé ñåßá: Ìßáåðé÷åßñçóççïðïßááíÞêåéóåäýïÞðåñéóóüôå-

ñáÜôïìáêáéóôçñßæåôáéóôçöõóéêÞïíôüôçôáôùíåôáßñùí.

Ðñï û ðï ëï ãé óìüò: Ó÷åäéáóìüò áðïôáìßåõóçò Þ äáðÜíçò åéóïäÞìáôïò.

¸íáòðñïûðïëïãéóìüòåßíáééóïóêåëéóìÝíïòüôáíïéäáðÜíåòìáæßìåôéòáðï-

ôáìéåýóåéòåßíáéßóåòìåôïåéóüäçìá.

Ðñï þ èç óç Ðñï ú ü íôùí (ìÜñ êå ôéíãê): ÁöïñÜ óôéò åðé÷åéñçìáôéêÝò äñá-

óôçñéüôçôåòðïõìåóïëáâïýíìåôáîýôçòðáñáãùãÞòêáéôçòêáôáíÜëùóçò

(ðåñéëáìâÜíåéôçíáãïñÜ,ôáîéíüìçóç,óõóêåõáóßá,áðïèÞêåõóçêáé÷ñçìá-

ôïäüôçóç).

Óôá èå ñÜ ¸îïäá (Êü óôïò): ÄáðÜíåòðïõðáñáìÝíïõíóôáèåñÝòáíåîÜñôç-

ôááðüôïýøïòôçòðáñáãùãÞòðïõðñáãìáôïðïéåßìßáåðé÷åßñçóç.

Óôå ãá óôé êÞ Ðß óôç: Ìáêñïðñüèåóìïòäáíåéóìüòðïõ÷ñçóéìïðïéåßôáéãéá

ôç÷ñçìáôïäüôçóçêáôïéêéþí.

Óõ íôå ëå óôÝò Ðá ñá ãù ãÞò: Öõóéêïß, áíèñþðéíïé, êåöáëáéáêïß ðüñïé ðïõ

÷ñçóéìïðïéïýíôáéóôçíðáñáãùãÞáãáèþíêáéõðçñåóéþí(Ýäáöïò,åñãáóßá,

êåöÜëáéï).

ÔéìÞ Éóïñ ñï ðß áò: ÇôéìÞóôçíïðïßáçðïóüôçôáôùíáãáèþíêáéôùíõðç-

ñåóéþí ðïõ ðáñÜãïíôáé êáé ðñïóöÝñïíôáé åßíáé ßóç ìå ôçí ðïóüôçôá ôùí

áãáèþíðïõæçôïýííááãïñÜóïõíïéáãïñáóôÝò.

Ôü êïò: ÁìïéâÞôïõäáíåéïäüôçãéáôç÷ñÞóçôùí÷ñçìÜôùíôïõáðüêÜ-

ðïéïíÜëëïí,ãéáÝíáóõãêåêñéìÝíï÷ñïíéêüäéÜóôçìá.

ÕëéêÜ ÁãáèÜ: ÏéêïíïìéêÜáãáèÜðïõÝ÷ïõíõëéêÞõðüóôáóç.

Õðç ñå óß åò: ¢ûëáïéêïíïìéêÜáãáèÜ,ð.÷.õðçñåóßåòôùíäéêçãüñùí,ôùí

ãéáôñþí,ôùíçèïðïéþíêëð.
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Õðï ÷ñå þ óåéò: ÐïóÜðïõïöåßëïõíïééäéþôåòÞïéåðé÷åéñÞóåéò.

¾öåóç: ÌßáðåñßïäïòïéêïíïìéêÞòêÜìøçò.Óõ÷íÜóõíïäåýåôáéáðüáýîç-

óçôçòáíåñãßáòêáéìåßùóçôçòêáôáíÜëùóçò.

Öü ñïò: Õðï÷ñåùôéêÞåéóöïñÜóôïêñÜôïòáðüôïõòðïëßôåòêáé íïìéêÜ

ðñüóùðá(åôáéñåßåò)ìéáò÷þñáò.

×ñå ü ãñá öá: Ìåôï÷Ýòêáéïìïëïãßåò.

×ñÞìá: Ï,ôéäÞðïôååßíáéãåíéêÜáðïäåêôüãéáôçíáðüêôçóçáãáèþíêáé

õðçñåóéþí.
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Ç ÁãïñÜ ôïõ Êá ôá íá ëù ôÞÇ ÁãïñÜ ôïõ Êá ôá íá ëù ôÞ

Aóêïýíïéåðé÷åéñÞóåéòåðßäñáóçóôïíôñüðïæùÞòóáò;Óôçíðåñßðôùóç

ðïõ äåí åñãÜæåóôå, ðéèáíüôáôá èá áðáíôÞóåôå: «¼÷é, êáèüëïõ». Áí üìùò

óêåöèåßôåãéáäõïëåðôÜôçíåñþôçóç,èáóõíåéäçôïðïéÞóåôåüôéïéåðé÷åéñÞ-

óåéòðáßæïõíðïëýóçìáíôéêüñüëïóôçíêáèçìåñéíÞóáòæùÞ.Ïéåðé÷åéñÞóåéò

ðáñÝ÷ïõí ôçí ôñïöÞ ðïõ ôñþôå, ôá ñïý÷á ðïõ öïñÜôå, ôç ìïõóéêÞ ðïõ

áêïýôåê.Ü.

ÙóôüóïïéÝöçâïé,üðùòåóåßò,åðçñåÜæïõíêáéáõôïßìåôçóåéñÜôïõòôéò

åðé÷åéñÞóåéò.ÊÜèå÷ñüíïêáéïéåðé÷åéñÞóåéòáðüôçíðëåõñÜôïõòåñãÜæï-

íôáéóêëçñÜðñïêåéìÝíïõíáðáñÜãïõíôáðñïúüíôáêáéôéòõðçñåóßåòðïõèá

áãïñÜóåôååóåßò.

ÇðáñáêÜôùäñáóôçñéüôçôáèáóáòâïçèÞóåéíáêáôáíïÞóåôåôçóçìáóß-

áôùíåðé÷åéñÞóåùíãéáåóÜòêáéôçíïéêïãÝíåéÜóáò.

Åñãáóôåßôå ìå ôá ìÝëç ôçò ïìÜäáòóáò ãéá íá áðáíôÞóåôå óôéò

áêüëïõèåòåñùôÞóåéò.ÊáôáãñÜøôåüóáðåñéóóüôåñááãáèÜÞõðç-

ñåóßåòìðïñåßôå.
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1. ÊáôáãñÜøôå ðÝíôå áãá-

èÜÞõðçñåóßåò,ðïõèááãïñÜæáôå

áíäéáèÝôáôå20Åõñþ.

3.ÊáôáãñÜøôåðÝíôåáãáèÜÞõðç-

ñåóßåò,ðïõèááãïñÜæáôåáíäéáèÝôá-

ôå1.000ÅõñþÞðåñéóóüôåñá.

2. ÊáôáãñÜøôå ðÝíôå áãáèÜ Þ

õðçñåóßåò, ðïõ áãüñáóå ôïí ðñïç-

ãïýìåíï ìÞíá ç ïéêïãÝíåéÜ óáò êáé

ôçòÞôáíáðáñáßôçôá.

4. ÊáôáãñÜøôå ðÝíôå áãáèÜ Þ

õðçñåóßåò, ÷ùñßò ôá ïðïßá äåí èá

ìðïñïýóáôåíáæÞóåôå.



Áíôá ãù íé  óìüòÁíôá ãù íé óìüò - Ôé Óç ìáß íåé ãéá Óáò;

ÊáôÜ ôç äåêáåôßá ôïõ 1950, Ýíá

æåõãÜñé ðÜíéíá ðáðïýôóéá áðïôåëïý-

óáíìßáöèçíÞëýóçãéáôéòäñáóôçñé-

üôçôåòôùíðáéäéþí.ÏéÝöçâïéùóôüóï

äåíôá÷ñçóéìïðïéïýóáíðáñÜìüíïãéá

íáðáßîïõíìðÜóêåôÞãéáêÜðïéïÜëëï

Üèëçìá.

Óôéò ìÝñåò ìáò ïé (Reebok, Nike,

AdidasÞïéäéÜöïñïéÜëëïé)êáôáóêåõ-

áóôÝòáèëçôéêþíðáðïõôóéþíîïäåýïõíåêáôïììýñéáÅõñþÞäïëÜñéáäéáöç-

ìßæïíôáòêáéâåëôéþíïíôáòôáðáðïýôóéá,ôáïðïßááðåõèýíïõíóåáèëçôÝò

ÝöçâïõòêáéåíÞëéêåò.Ôáðáðïýôóéáìåáåñüóïëåò,Þìåáåñáãùãïýòêëð.

áíôáãùíßæïíôáéãéáíáôááãïñÜóåôå.

Ðüóï óõ÷íÜöïñÜôå áèëçôéêÜ ðáðïýôóéá óôï ó÷ïëåßï êáôÜ ôç äéÜñêåéá

ìßáòåâäïìÜäáò;

ÐïéáòåôáéñåßáòðáðïýôóéáðñïôéìÜôå;Ãéáðïéïëüãï;

ÐïéïåßäïòðáðïõôóéþíðñïôéìÜôå;

ÐñïôéìÜôåíáôáöïñÜôååîáéôßáòôçòåìöÜíéóçòêáéôçòÜíåóÞòôïõòÞðé-

óôåýåôåüôéóáòêÜíïõíêáëýôåñïáèëçôÞ;

ÏéÅõñùðáßïéîüäåøáíäéóåêáôïììýñéáÅõñþãéááèëçôéêÜðáðïýôóéáôï

2001.Ïáíôáãùíéóìüòãéáôá÷ñÞìáôÜóáòåßíáéÝíôïíïò.

ÐïéåòóôñáôçãéêÝò÷ñçóéìïðïéïýíïé(Nike,Reebokê.Ü.)åôáéñåßåòðñïêåé-

ìÝíïõíááíôáãùíéóôïýíãéáôá÷ñÞìáôÜóáò;

Åðùöåëåßóèååóåßòáðüáõôüôïíáíôáãùíéóìü;ÌåðïéïôñüðïÞãéáôßü÷é;

Ðïéåò Üëëåò åðé÷åéñÞóåéò áíôáãùíßæïíôáé ãéá ôá ÷ñÞìáôá ôùí åöÞâùí;

ÐïéåòóôñáôçãéêÝò÷ñçóéìïðïéïýíðñïêåéìÝíïõíáôñáâÞîïõíôçíðñïóï-

÷Þóáò;

ÓôááèëÞìáôáïáíôáãùíéóìüòóõíÞèùòäõóêïëåýåéôïÝñãïóáò.Ïéìá-

èçôÝòðïõèÝëïõííáðÜñïõíÜñéóôáóôáãñáðôÜäéáãùíßóìáôá,áíôáãùíßæï-

íôáé ìåôáîýôïõòãéáôïðïéïòèáåßíáéïêáëýôåñïò.Ïáíôáãùíéóìüòìðïñåß
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13

íáìáòêÜíåéðåñéóóüôåñïäõíáôïýò,åîõðíüôåñïõò,ãñçãïñüôåñïõòêáéðå-

ñéóóüôåñïäçìéïõñãéêïýò.ÏéåôáéñåßåòêáôáóêåõÞòðáðïõôóéþíáíôáãùíßæï-

íôáéìåôáîýôïõòãéáôïðïéáèáåßíáéçêáëýôåñç;Ôéåßíáéáõôüðïõèáìðï-

ñïýóåíáêÜíåéìßáåôáéñåßáêáëýôåñçáðüêÜðïéáÜëëç;

Çðïéüôçôáôùíõëéêþíêáéôçòåñãáóßáòðïõ÷ñçóéìïðïéåß.

Ôïóôõëðïõ÷ñçóéìïðïéåß.

ÏôñüðïòìåôïíïðïßïáíôéëáìâÜíåôáéôéòáíÜãêåòôùíðåëáôþíôçò.

ÏéôéìÝòôéòïðïßåò÷ñåþíåé.

OáíôáãùíéóìüòêÜíåéôéòåôáéñåßåòíáÝ÷ïõíìåãáëýôåñïåíäéáöÝñïí ãéá

áõôü ðïõ åóåßò åðéèõìåßôå íá áãïñÜóåôå; ×áñáêôçñßæåé ôá ðñïúüíôá ðïõ

åóåßòáãïñÜæåôåùòêáëýôåñåòáãïñÝò;Ôéíïìßæåôå;



Îå êé íþ íôáò ìßá Åðé ÷åß ñç óçÎå êé íþ íôáò ìßá Åðé ÷åß ñç óç

Ïäçãßåò.

ÓõìðëçñþóôåôáêåíÜóåêÜèåôìÞìáìåðáñáäåßãìáôá

ðïõôáéñéÜæïõíóåü,ôéèá÷ñåéáæüóáóôáíðñïêåéìÝíïõíá

îåêéíÞóåôåìßáåðé÷åßñçóçìðéóêüôùí.ÃéáðáñÜäåéãìáóç-

ìåéþóôå«öïýñíïò»êÜôùáðüôïíôßôëïðüñïé.
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Ïé åðé ÷åé ñç ìá -
ôß åò îå êé íïýí 
áðü ìßá éäÝá.

Ðñïó äé ï ñß óôå
ôïõ ëÜ ÷é óôïí

ôñßá åßäç ðå ëá -
ôþí ôçò åðé÷åß-

ñçóÞò óáò.

Ðñïó äé ï ñß óôå
ôïõ ëÜ ÷é óôïí ðÝ -
íôå áí èñþ ðïõò,
õëéêÜ Þ õðç ñå -

óß åò ðïõ èá
÷ñåé á óôåß ôå ðñï -
êåé ìÝ íïõ íá ëåé -
ôïõñ ãÞ óå ôå ôçí
åðé ÷åß ñç óÞ óáò.

Ðñïó äé ï ñß óôå
ôïõ ëÜ ÷é óôïí

ôñåéò óôü ÷ïõò,
ôïõò ïðïß ïõò èá
ðñÝ ðåé íá éêá íï -
ðïé Þ óåôå áöïý
èá Ý÷åôå ðá ñÜ -
ãåé ôá ðñï ú ü íôá
óáò ðñéí áêüìç
ôá áãï ñÜ óïõí ïé

ðå ëÜ ôåò óáò.

Ïé ðå ëÜ ôåò óáò
áíôáë ëÜó óïõí

ôá ÷ñÞ ìá ôÜ ôïõò
ãéá ôçí áðü êôç -
óç ôùí ðñï ú ü -

íôùí óáò.

Ôá ÷ñÞ ìá ôá
ðïõ óáò áðï ìÝ -
íïõí ìåôÜ ôçí
ðëç ñù ìÞ ôùí
äéá öü ñùí åîü -

äùí óáò.

ÉÄÅÁ

ÁÃÏÑÁ

ÁÍÔÁË ËÁ ÃÇ

ÐÑÏ Ù ÈÇÓH
ÐÙ ËÇ ÓÅ ÙÍ

ÊÅÑ ÄÏÓ

ÐÏ ÑÏÉ



Åðé ÷åé ñç ìá ôß åòÅðé ÷åé ñç ìá ôß åò

ÄåíÝ÷ïõíðåñÜóåéðïëëÜ÷ñüíéááðüôüôåðïõïéõðïëïãéóôÝòÞôáíôåñÜ-

óôéåò çëåêôñïíéêÝò ìç÷áíÝò êáé ÷ñçóéìïðïéïýíôáí áðü ôïõò åðéóôÞìïíåò,

ôïõòìç÷áíéêïýòêáéôéòìåãÜëåòåðé÷åéñÞóåéòãéáíááðïèçêåýïõíðëçñïöï-

ñßåòÞíáðñáãìáôïðïéïýíðïëýðëïêïõòõðïëïãéóìïýò.ÓÞìåñá,åêáôïììý-

ñéááíèñþðùí÷ñçóéìïðïéïýíðñïóùðéêïýòõðïëïãéóôÝò,ôüóïìéêñïýòðïõ

÷ùñÜíåóåÝíá÷áñôïöýëáêá.

Óôçäåêáåôßáôïõ1970ïStevenJobs÷ñçóéìïðïßçóåôá÷ñÞìáôááðüôçí

ðþëçóçôïõðáëéïýôïõáõôïêéíÞôïõãéáíáêáôáóêåõÜóåéôïíðñþôïõðïëï-

ãéóôÞApple.Åß÷åôçíÜðïøçüôéïéÜíèñùðïéèááãüñáæáíõðïëïãéóôÝòáí

Þôáíåýêïëïéóôç÷ñÞóçôïõòêáéçôéìÞôïõòôïåðÝôñåðå.ÏJobsåß÷åäßêéï

êáéçâéïìç÷áíßáðñïóùðéêþíõðïëïãéóôþíåß÷åãåííçèåß.

ÏBillGatesåß÷åãïçôåõôåßáðüôïõòðñþôïõòðñïóùðéêïýòõðïëïãéóôÝò.

ÁðïöÜóéóåùóôüóïüôéôïêëåéäßãéáôçíåðéôõ÷ßáôïõòèáÞôáíçäéáèåóéìü-

ôçôá ôïõ åý÷ñçóôïõ ëïãéóìéêïý ôïõò.

ºäñõóåìáæßìåÜëëïõòôï1975ôçíåôáéñåßá

Microsoft ç ïðïßá ó÷åäßáóå ôï âáóéêü ëåé-

ôïõñãéêüóýóôçìáôçòIBMêáéôùíõðïëï-

ãéóôþíðïõÞôáíóõìâáôïßìåáõôÞ.Çåôáé-

ñåßá Ýãéíå ç ìåãáëýôåñç åôáéñåßá ëïãéóìé-

êïýêáéïBillGatesïíåüôåñïòäéóåêáôïì-

ìõñéïý÷ïò.

ÏGatesêáéïJobsÞôáíêáéïéäýïåðé÷åéñçìáôßåò.Ïüñïòåðé÷åéñçìáôß-

áò ÷ñçóéìïðïéåßôáéóõ÷íÜãéá íáðåñéãñÜøåé üðïéïí ëåéôïõñãåß êáé êáôÝ÷åé

ìßáåðé÷åßñçóç.Ïáëçèéíüòùóôüóïåðé÷åéñçìáôßáòåßíáéóõíÞèùòáõôüòðïõ

åöåõñßóêåéÝíáíêáéíïýñãéïÞÝíáíêáëýôåñïôñüðïðáñáãùãÞòÞðþëçóçò

åíüòðñïúüíôïò.Åßóôååíäå÷ïìÝíùòÞäçåîïéêåéùìÝíïéìåìåñéêïýòáðüôïõò

ðéïäéÜóçìïõòåðé÷åéñçìáôßåò.

Ìåñéêïß åðé÷åéñçìáôßåò áíáðôýóóïõí ðñïúüíôá ôçò êáèçìåñéíÞò ìáò

æùÞò.

• ÏéäñõôÞòôçòåëëçíéêÞòåôáéñåßáòìðéóêüôùíÐáðáäïðïýëïõôáîéäåýï-

íôáòáðüôçíÊùíóôáíôéíïýðïëçáôìïðëïúêþòãéáôçÌáóóáëßáåß÷åôçíéäÝá
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ôçòìáæéêÞòðáñáãùãÞòìðéóêüôùí.ÓôïëéìÜíéôïõÐåéñáéÜ,üðïõôïðëïßï

óôáìÜôçóåãéááíåöïäéáóìü,áíáêÜëõøåüôéôüôåóôçíåëëçíéêÞáãïñÜäåí

õðÞñ÷áíìðéóêüôáãéáôßóôáðåñßðôåñáêáéóôáêáöåíåßáôïõëéìáíéïýÞôáí

ÜãíùóôïôïðñïúüíðïõôïõòæçôïýóåãéáíáóõíïäåýóåéôïíêáöÝôïõ.Ôå-

ëéêÜäåíóõíÝ÷éóåðïôÝôïôáîßäéåêåßíïêáéÜñ÷éóåôçíðáñáãùãÞìðéóêüôùí.

ÇïéêïãÝíåéáÝøçíåôáðñþôáìðéóêüôáóôïöïýñíïôïõóðéôéïýôçòóôïíÊå-

ñáìåéêüêáéôáäéÝèåôå÷ýìáóôçíáãïñÜ.

¢ëëïéåðé÷åéñçìáôßåòáíáðôýóóïõííÝïõòôñüðïõòðþëçóçòðñïúüíôùí.

• ORayKroc,éäñõôÞòôçòåôáéñåßáòMcDonalds,äåíåöåýñåôïóÜíôïõéôò

ìåìðéöôÝêé,áëëÜáíÝðôõîåÝíáíêáéíïýñãéïôñüðïðþëçóÞòôïõóåôå-

ñÜóôéåòðïóüôçôåò.

Ðïëëïßåðé÷åéñçìáôßåòåöåõñßóêïõííÝáðñïúüíôáÞíÝåòäéáäéêáóßåò.

• OHenryFordãíþñéæåüôéìðïñïýóåíáðáñÜãåéáðïôåëåóìáôéêüôåñáðå-

ñéóóüôåñááõôïêßíçôá÷ñçóéìïðïéþíôáòìßáãñáììÞóõíáñìïëüãçóçò.

• ÏéáäåñöïßKelloggáíÝðôõîáíìåèüäïõòãéáôçíðáñáãùãÞôñáãáíþí

íéöÜäùíáðüóéôÜñéêáéêáëáìðüêé.

Ìåñéêïßåðé÷åéñçìáôßåòîåêéíïýíóåíåáñÞçëéêßá.

• ¼ðùòïBillGatesðïõðñïáíáöÝñáìå.

ÊÜðïéïéåðé÷åéñçìáôßåòîåêéíïýíêõñéïëåêôéêÜáðüôïìçäÝí.

• Ï ÁñéóôïôÝëçò ÙíÜóçò, ðáóßãíùóôïò ¸ëëçíáò ìåãéóôÜíáò, îåêßíçóå

ôçíåðé÷åéñçìáôéêÞôïõóôáäéïäñïìßááðüðïëý÷áìçëÜ.

ÐïëëïßÜíèñùðïéíïìßæïõíüôéïéåðé÷åéñçìáôßåòåßíáéôõ÷åñïß.Ïéðåñéóóü-

ôåñïéáðüáõôïýòüìùòåßíáéäçìéïõñãéêïßêáéóêëçñÜåñãáæüìåíïé.ÈáèÝëá-

ôåíáåßóôååóåßòÝíáòåðé÷åéñçìáôßáò;

ÔïíáîåêéíÞóåéêáéíáëåéôïõñãÞóåéêÜðïéïòìßáìéêñÞåðé÷åßñçóçìðïñåß

íáåßíáéêÜôéôïäéáóêåäáóôéêü.ÈáóáòäþóåéôçíåõêáéñßáíááîéïðïéÞóåôå

ôçäçìéïõñãéêüôçôáêáéôçíåíÝñãåéÜóáòðñïêåéìÝíïõíáåðéôý÷åôåôïõòóôü-

÷ïõòóáò.ÁêüìçßóùòêáôáöÝñåôåíáìåôáôñÝøåôåÝíá÷üìðéóáòóåìßáåðé-

ôõ÷çìÝíçóôáäéïäñïìßá.
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ÁðáíôÞóôåóôéòáêüëïõèåòåñùôÞóåéò.

ÓáòáñÝóåéíáóõëëÝãåôåêÜñôåòðïäïóöáéñéóôþí,íáóôïëßæåôåôáâáì-

âáêåñÜóáòìðëïõæÜêéáìåäéÜöïñáó÷ÝäéáÞíáìáãåéñåýåôåðáñÜîåíá

öáãçôÜ;ÁõôÜóáòôáåíäéáöÝñïíôáêáéðïëëÜÜëëááêüìçèáìðïñïý-

óáííááðïôåëÝóïõíôïáíôéêåßìåíïìßáòåðé÷åéñÞóåùò.

ÕðÜñ÷åé ßóùòêÜðïéááíÜãêçóôçãåéôïíéÜóáò;ÕðÜñ÷ïõíÜñáãåìéêñÜ

ðáéäéÜðïõ÷ñåéÜæïíôáéöñïíôßäáôáÓáââáôïêýñéáêáÞíùñßòôááðïãåý-

ìáôá;ÈáìðïñïýóáôåíáöñïíôßæåôåçëéêéùìÝíïõò;Ðþòèáóáòöáéíü-

ôáíáíâïçèïýóáôåóôïíêáèáñéóìü,ôçóõíôÞñçóçÞôïâÜøéìïóðéôéþí

Þ äéáìåñéóìÜôùí; ÌÞðùò ïé ãåßôïíÝò óáò ÷ñåéÜæïíôáé êÜðïéïí ãéá íá

ôïõòðëÝíåé ôïáõôïêßíçôï;¹ìÞðùòèáóáòåíäéÝöåñåíáêáèáñßæåôå

ðáñÜèõñá,íáðïôßæåôåëïõëïýäéáÞíáóõóêåõÜæåôåäþñá;

¸÷åôå ôá ÷ñÞìáôá ðïõ ÷ñåéÜæïíôáé ãéá íá îåêéíÞóåôå; Ðüóá ÷ñÞìáôá

÷ñåéÜæåóôåþóôåíáîåêéíÞóåôåìßááîéüëïãçåðé÷åßñçóç;Óêåöèåßôåðüóá

÷ñÞìáôáèá÷ñåéáóôåßôåðñïêåéìÝíïõíááãïñÜóåôåôéòðñïìÞèåéåòêáé

ôáåñãáëåßáðïõóáò÷ñåéÜæïíôáé.

ÌåðïéïíôñüðïèáðëçñïöïñÞóåôåôïõòáíèñþðïõòó÷åôéêÜìåôçíåðé-

÷åßñçóÞóáò;ÌßáóýóôáóçáðüÝíáíéêáíïðïéçìÝíïðåëÜôçóáòèáåßíáé

áóöáëþòçêáëýôåñçäéáöÞìéóç,áëëÜäåíìðïñåßôåíáâáóßæåóôåìüíï

óåêÜôéôÝôïéï.ÓêåöèåßôåíáöôéÜîåôåÝíáóÞìáÞÝíáäéáöçìéóôéêü.

ÎåêéíÞóôåìåêÜôéìéêñüêáéìçíáðïèáññýíåóôå.ÁíäéáèÝôåôåêÜðïéïðñïú-

üíÞìéáõðçñåóßáðïõåðéèõìïýíïéÜíèñùðïé,èáóáòâñïõíåêåßíïé.Áðüôçí

ÜëëçìåñéÜ,ìçíöïâÜóèåíáäïêéìÜóåôåìéáêáéíïýñãéáéäÝá,áíçðñþôçéäÝá

óáòäåíåß÷ååðéôõ÷ßá.Ïéðéïåðéôõ÷çìÝíïé åðé÷åéñçìáôßåòìáèáßíïõíáðüôá

ëÜèçôïõòêáéóõíå÷ßæïõíôçíðñïóðÜèåéá.

17

Ç  Å Ð É  × Å É  Ñ Ç  Ó Ç  Ó Å  Ä Ñ Á Ó Ç



Åðé ÷åé ñç ìá ôé êü Ó÷Ý äéïÅðé ÷åé ñç ìá ôé êü Ó÷Ý äéï

ÓêåöèÞêáôåðïôÝíáîåêéíÞóåôåôçäéêÞóáòåðé÷åßñçóç;ÌðïñåßâÝâáéáíá

åßóáóôåáñêåôÜíÝïéãéáíáåñãáóôåßôåóåìßáìåãÜëçåôáéñåßá,ùóôüóïäåí

åßóèåðïôÝðïëýíÝïéãéáíáîåêéíÞóåôåìßáåðé÷åßñçóç.ÓêåöèåßôåÝíááãáèü

ÞìßáõðçñåóßáðïõèáìðïñïýóáôåíáðáñÝ÷åôåêáéáðáíôÞóôåóôéò

áêüëïõèåòåñùôÞóåéò.ÐñüêåéôáéíáóõíôÜîåôåÝíáåðé÷åéñçìáôéêüó÷Ý-

äéï!

ÐåñéãñÜøôåôçíéäÝáóáòãéáÝíááãáèüÞìßáõðçñåóßá.Ôéåßíáéáõôü

ðïõôçíêÜíåéîå÷ùñéóôÞ;

ÐïéïòèáåíäéáöåñèåßíááãïñÜóåéôïáãáèüÞôçíõðçñåóßáóáò;Ãéáðïéï

ëüãï;Áõôüåßíáéôïáãïñáóôéêüóáòêïéíü.

Ìåðïéïíôñüðïèáâñåßôåôá÷ñÞìáôáðïõèá÷ñåéáóôåßôåðñïêåéìÝíïõíá

îåêéíÞóåôåôçíåðé÷åßñçóÞóáò;

Ðïéïõòðüñïõòèá÷ñåéáóôåßôå;

ÌåðïéïíôñüðïèáðëçñïöïñÞóåôåôïõòðåëÜôåòóáòüôéôïáãáèüÞç

õðçñåóßáóáòåßíáéäéáèÝóéìá;Èá÷ñåéáóôåßôåÝíáó÷Ýäéïãéáôçíðñïþèçóç

ôïõðñïúüíôïòóáò;Áõôüåßíáé ôïó÷ÝäéïðñïþèçóçòôïõðñïúüíôïòÞ ôçò

õðçñåóßáòóáò.

ÅÜíüëáðÜíåêáëÜ,èáÝ÷åôåêÝñäç!
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ÁíÜ ëõ óç Êü óôïõòÁíÜ ëõ óç Êü óôïõò ìßáò Ðß ôóáò

Ìéá ðßôóá, üðùò áõôÝò ðïõ óõíÞèùò ðáñáããÝëíïìå óôï óðßôé, ðáñá-
óêåõÜæåôáéáðüäéÜöïñáóõóôáôéêÜðïõôïêáèÝíááðüáõôÜ-áíåîÜñôçôá
åÜíôïôñþôåÞü÷é-Ý÷åéêÜðïéïêüóôïò.ÄåßôåðüóïêïóôßæïõíôáõëéêÜ,ïé
åðßðëÝïíåðéâáñýíóåéòêáéðþòäéáìïñöþíåôáéçôéìÞðþëçóÞòôïõò.Äþ-
óôåôçíåêôßìçóÞóáòó÷åôéêÜìåôïêáèáñüêÝñäïòôçòåðé÷åßñçóçòPizza
GrecaãéáêÜèåìéáðßôóáðïõðùëåßôáé:

ÁíÜ ëõ óç Êü óôïõò ìßáò Ðß ôóáò

ÔéìÞ ðþëçóçò 5,88 Åõñþ
Ðñþ ôåò ýëåò %
Á.Áëåýñé 0,28
Â.ÄýïöÝôåòôõñß 0,36
Ã.ÄýïöÝôåòæáìðüí 0,48
Ä.Âïýôõñï-ëÜäé 0,12
Å.ÌéóÞìéêñÞíôïìÜôá 0,20
ÓÔ.ÌáíéôÜñéá 0,40
Æ.ÐéðåñéÝò 0,04
H.Ìßá÷Üñôéíçóõóêåõáóßá 0,08

(Á-Ç) Óý íï ëï ðñþ ôùí õëþí 1,96 43%
(1,96/4,52)

1.Åñãáóßá(åñãáôéêüêüóôïò) 0,52
2.Äéïéêçôéêüêüóôïò 0,84
3.Ëåéôïõñãéêüòåîïðëéóìüò 0,12

(óõíôÞñçóç)
4.ÄéáöÞìéóçêáéðñïþèçóç 0,44
5.Åíïßêéï/ÖüñïéêáéÄçìïôéêÜôÝëç 0,28
6.ÁóöÜëåéåò 0,08
7.ÄéÜöïñåòäáðÜíåò 0,24

(1-7) Óý íï ëï ëïé ðþí åîü äùí 2,56 57%
(2,56/4,52)

ÓÕ ÍÏ ËÏ ÅÎÏ ÄÙÍ 4,52 77%

(Óýíïëïðñþôùíõëþíêáéëïéðþíåîüäùí) (4,52/5,88)

ÊÁ ÈÁ ÑÏ ÊÅÑ ÄÏÓ 1,36 23%

(ÐåñéèþñéïêÝñäïõò) (1,36/5,88)
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Ðñïâëçìáôéóìïß.

¼ðùòâëÝðåôå,ïéåðé÷åéñÞóåéòÝ÷ïõíÝíáóùñüäéáöïñåôéêÝòäáðÜíåò.Ç

ðéôóáñßáèáðñÝðåéíáðëçñþóåéãéáôáõëéêÜêáéôïíçëåêôñéóìü,ôçíáóöÜ-

ëåéáêáéôïõòöïýñíïõò.ÌåñéêÝòáðüáõôÝòôéòäáðÜíåòïíïìÜæïíôáéóôáèå-

ñÝòäáðÜíåòÞóôáèåñüêüóôïò.¢ëëåòïíïìÜæïíôáéìåôáâëçôÝòäáðÜíåòÞ

ìåôáâëçôüêüóôïò.

ÏéóôáèåñÝòäáðÜíåòðáñáìÝíïõíïé ßäéåòêáèçìåñéíÜ,áíåîÜñôçôááðü

ôéòðßôóåòðïõðáñÜãåéçåðé÷åßñçóç.ÏéìåôáâëçôÝòäáðÜíåòáõîÜíïíôáéÞ

ìåéþíïíôáéáíÜëïãáìåôïíáñéèìüôùíðñïúüíôùíðïõáõôÞðáñÜãåé.

Ðïéåòáðü ôéòäáðÜíåò ôçòåðé÷åßñçóçòPizzaGrecaåßíáéóôáèåñÝòêáé

ðïéåòåßíáéìåôáâëçôÝò;ÈáÝðñåðåïéäéïêôÞôçòôïõåóôéáôïñßïõíááíçóõ÷åß

áíïéìåôáâëçôÝòôïõäáðÜíåòáõîÜíïíôáé;ÃéáðïéïëüãïÞãéáôßü÷é;

Ðïéïåßíáé ôïêáèáñüêÝñäïòôïõåóôéáôïñßïõPizzaGrecaó’áõôÞíôçí

Üóêçóç;ÅßíáéìåãÜëïÞìéêñüðïóïóôü;ÁíáæçôÞóôåôááíôßóôïé÷áðïóïóôÜ

óåâéïìç÷áíßåòôùíêëÜäùí«ôñïößìùí»,«ðïôþí»,«÷Üñôïõ»,«Ýíäõóçò»êëð.
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¸îõ ðíá  Ìðëïõ æÜ êéá¸îõ ðíá Âáì âá êå ñÜ Ìðëïõ æÜ êéá

ÌÝñïòÉ-ÁôïìéêÞÅðé÷åßñçóç.

ÇÁèçíÜÝ÷åéðïëëïýòößëïõò.¼ðïôåôïõòÝâëåðå,åß÷åìáæßôçòäéÜöïñá

ðñÜãìáôáðïõêáôáóêåýáæåìüíç ôçòãéá ôïí êáèÝíá.ÌåñéêÝòöïñÝò åß÷å

ìáæßôçòôáõðÝñï÷áìðéóêüôáôçòìåêáñý-

äéêáéóïêïëÜôá,åíþÜëëåòöïñÝòåß÷åôá

âáìâáêåñÜ ìðëïõæÜêéá ðïõ äéáêïóìïýóå

çßäéá.

ÏêáèÝíáòÝëåãåüôéôáìðëïõæÜêéáôçò

ÁèçíÜòÞôáíôüóï÷ñùìáôéóôÜêáéáóõíÞèé-

óôáðïõèáìðïñïýóåíáãßíåéðëïýóéááí

ôáðïõëïýóå.ÇÁèçíÜãåëïýóå.«Åßíáéôüóï

åõ÷ÜñéóôïíáöôéÜ÷íùìðëïõæÜêéáãéáôïõò

ößëïõòìïõ,áëëÜäåíèáÞèåëáíáîïäåýù

üëïìïõôï÷ñüíïìåôïíáôáäéáêïóìþ.ÔÝ-

ëïòðÜíôùí,ðïéïòèáôááãüñáæåÜëëùóôå»;

¼óï ðåñéóóüôåñï ôï óêåöôüôáí, ôüóï

ðéïðïëýåíäéáöÝñïõóáôçòöáéíüôáíçéäÝá,

ïðüôå Üñ÷éóå íá äéåñåõíÜ ðåñéóóüôåñï ôï

åíäå÷üìåíïíáîåêéíÞóåéìßáåðé÷åßñçóç.

ÐëçñïöïñÞèçêåüôéèáìðïñïýóåíáíïé-

êéÜóåé Ýíáí ðÜãêï óôçí ôïðéêÞ õðáßèñéá

áãïñÜ(ð.÷.ëáúêÞ)Ýíáíôéôïõðïóïýôùí400

Í.Ì.ôïìÞíá.

¸íáò ÷ïíäñÝìðïñïò óõìöþíçóå íá

ðïõëÜ óôçí ÁèçíÜ âáìâáêåñÜ ìðëïõæÜêéá

åîáéñåôéêÞòðïéüôçôáòãéá5Í.Ì.ôïêáèÝíá.

Óõìöþíçóåáêüìçíáðëçñþíåôáé ãéááõôÜ

30ìÝñåòìåôÜôçíçìÝñáðáñÜäïóÞòôïõò.

ÇÁèçíÜãíþñéæååðßóçòüôéèá÷ñåéáæüôáííááãïñÜóåéåðßðëÝïíêáëëé-

ôå÷íéêüåîïðëéóìü,ìßáâáëßôóáåðßäåéîÞòôïõò,ÝíáêïõôßãéáôáìåôñçôÜôçò

êáéìåñéêÝòêñåìÜóôñåòñïý÷ùí.¼ëááõôÜèáóôïß÷éæáíðåñßðïõ1.000Í.Ì.
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ÇÁèçíÜáðåõèýíèçêåóåäéÜöïñåòôñÜðåæåòðñïêåéìÝíïõíáðëçñïöï-

ñçèåßó÷åôéêÜìåÝíáäÜíåéï,üìùòäåíäéÝèåôååðé÷åéñçìáôéêÞåìðåéñßáêáéïé

ôñÜðåæåòäåíóõìöþíçóáííáôçòäáíåßóïõíôá÷ñÞìáôáðïõ÷ñåéÜæïôáí.

¸÷ïíôáò áðïññéöèåß áðü ôéò ôñÜðåæåò ç ÁèçíÜ Þôáí óôåíá÷ùñçìÝíç.

¹ôáíùóôüóïüëïêáéðåñéóóüôåñïáðïöáóéóìÝíçíáîåêéíÞóåéìßáåðé÷åßñç-

óç.¸øáîåóôéòáðïôáìéåýóåéòôçòãéáíáâñåéôá÷ñÞìáôáðïõ÷ñåéáæüôáí

ãéáíáíïéêéÜóåéÝíáíðÜãêïóôçíëáúêÞáãïñÜ...

ÌÝñïòÉÉ-ÐñïóùðéêÝòÅôáéñåßåò.

ÌéáìÝñáçÁèçíÜóõæçôïýóåó÷åôéêÜìåôçíåðéôõ÷ßáôçòìåôçíåîáäÝñ-

öç ôçòôçÆùÞ.«ÄåíðñïëáâáßíùíáêáôáóêåõÜæùôáâáìâáêåñÜìïõìðëïõ-

æÜêéá. ÌáêÜñé íá åß÷á áñêåôÜ ÷ñÞìáôá íá íïéêéÜóù Ýíá êáôÜóôçìá óôçí

ðüëç.ÅßìáéóßãïõñçüôéèáìðïñïýóáíáìÜèùêáéóåÜëëïõòðþòíáäéáêï-

óìïýíôáìðëïõæÜêéáêáéÝôóéèáìðïñïýóáíáðïõëÜùðåñéóóüôåñá».

«ÊáéíáÝ÷åéòðåñéóóüôåñïêÝñäïò»,áðÜíôçóåçÆùÞ.ÓêÝöôçêåãéáÝíá

ëåðôüêáéìåôÜðñüóèåóå:«¸÷ùáðïôáìéåýóåéìåñéêÜ÷ñÞìáôá.Ðþòèáóïõ

öáéíüôáíáíôá÷ñçóéìïðïéïýóáìåìáæßãéáíáíïéêéÜóïõìåÝíáìéêñüêáôÜ-

óôçìá;ÈáìðïñïýóáìåíáåßìáóôåóõíÝôáéñïé.ÎÝñåéòôéåííïþ,íáäïõëåý-

ïìåìáæßêáéíáìïéñÜæïìåôáêÝñäç».

«ÐïëýùñáßáéäÝá»,óõìöþíçóåçÁèçíÜ,«êáéáíçåðé÷åßñçóçóõíå÷ßóåé

íáðçãáßíåéêáëÜ,ßóùòèáìðïñÝóïìåíáðñïóëÜâïìåÝíáÞäýïÜôïìáãéá

íáìáòâïçèÞóïõí».

ÍïßêéáóáíÝíáìéêñüêáôÜóôçìáóôçíðüëçêáéçåðé÷åßñçóçåß÷åáðñïó-

äüêçôçåðéôõ÷ßá.ÇÁèçíÜêáéçÆùÞðñïóÝëáâáíâïçèïýòêáéôïõòÝìáèáí

ðþòíáäéáêïóìïýíôáâáìâáêåñÜìðëïõæÜêéá.

ÌÝñïòÉÉÉ-ÁíþíõìåòÅôáéñåßåò.

ÌßáçìÝñáçÁèçíÜêáéçÆùÞóõæçôïýóáíó÷åôéêÜìåôçíåðé÷åßñçóÞôïõò

ìåêÜðïéïíößëïôïõò.ÏÃéÜííçòÞôáíëïãéóôÞòêáéãíþñéæåáñêåôÜðñÜãìáôá

ó÷åôéêÜìåôéòåðé÷åéñÞóåéò.ÏÃéÜííçòåîÞãçóå:«Ïéåðé÷åéñçìáôßåòóõóôÞíïõí

áôïìéêÝòåðé÷åéñÞóåéòãéáôß ôïõòáñÝóåéç éäÝáíáåßíáé éäéïêôÞôåòôçòäéêÞò

ôïõòåðé÷åßñçóçò.¼ëåòïéáðïöÜóåéòó÷åôéêÜìå ôçíåðé÷åßñçóçåßíáéäéêÝò

ôïõòêáéáíçëåéôïõñãßáôçòåðé÷åßñçóçòåßíáéåðéôõ÷Þò,ïééäéïêôÞôåòôçòáôï-
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ìéêÞòåðé÷åßñçóçòêáñðþíïíôáéüëáôáêÝñäç».

ÏÃéÜííçòåßðå:«ÓÞìåñá,çåðé÷åßñçóÞóáòåßíáéìéáðñïóùðéêÞåôáéñåßá.

ÏéðñïóùðéêÝòåôáéñåßåòÝ÷ïõíìåéïíåêôÞìáôáüðùòêáéïéáôïìéêÝòåðé÷åéñÞ-

óåéò. Áí Þìïõí óôç èÝóçóáò, èá åîÝôáæá ôï åíäå÷üìåíï íá óõóôÞóùìßá

ÁíþíõìçÅôáéñåßá.ÂÝâáéá,èáðñÝðåéíáìéëÞóåôåìåêÜðïéïäéêçãüñïó÷åôé-

êÜ,áëëÜõðÜñ÷ïõíóçìáíôéêïßëüãïéíáåêäþóåôåêáéíáðïõëÞóåôåìåôï÷Ýò.

ÊáéïéäõïóáòôáîéäåýåôåóåäéÜöïñáìÝñç.ÈáÝâáæáóôïß÷çìáüôéôáó÷Ý-

äéáóôáìðëïõæÜêéáóáòèáðïõëïýóáíóåüëçôçíÅëëÜäá»!

«ÓéãÜ-óéãÜ»,ôïíäéÝêïøåçÆùÞ.«ÁòôïðÜñïìåáðüôçíáñ÷Þ.Ãéáôßäåíîå-

êéíÜòëÝãïíôÜòìáòôéáêñéâþòåííïåßòìåôçíÝêäïóçêáéôçíðþëçóçìåôï-

÷þí»;

ÏÃéÜííçòóõíÝ÷éóå:«ÌßáÁíþíõìçÅôáéñåßáåßíáéðåñéóóüôåñïðåñßðëïêç

áðüü,ôéìßááôïìéêÞåðé÷åßñçóçÞìéáðñïóùðéêÞåôáéñåßá.ÔïêåöÜëáéüôçò

äéáéñåßôáéóåßóáìåñßäéáôáïðïßáïíïìÜæïíôáéìåôï÷Ýò.ÏéìÝôï÷ïéåðåíäý-

ïõíóåìßáåôáéñåßáìåáíôÜëëáãìáôçóõììåôï÷ÞôïõòóôáêÝñäçôçò.Ìåñé-

êÝòåôáéñåßåòÝ÷ïõí÷éëéÜäåòìåôü÷ïõò,áëëÜïéÁíþíõìåòÅôáéñåßåò ìðïñåß

íáåßíáéêáéìéêñÝò.ÏéÁíþíõìåòÅôáéñåßåòåßíáéðåñéóóüôåñïäáðáíçñÝòãéá

ôçíïñãÜíùóÞôïõòêáéðëçñþíïõíðåñéóóüôåñïõòöüñïõòáðüü,ôéÜëëåòåðé-

÷åéñÞóåéò,üìùòÝ÷ïõíìåñéêÜðëåïíåêôÞìáôá».

ÏÃéÜííçòôáêáôïíüìáóå:

• ÏéåðåíäõôÝòóôéòÁíþíõìåòÅôáéñåßåòÝ÷ïõíðåñéïñéóìÝíçåõèýíç.Ôá

÷ñÞìáôá,ðïõåíäå÷ïìÝíùòíá÷Üóïõí,ðåñéïñßæïíôáéóôïðïóüóõììå-

ôï÷ÞòôïõòóôïåôáéñéêüêåöÜëáéïêáéü÷éóôçíðñïóùðéêÞôïõòðåñéïõ-

óßá.Ïêßíäõíïòëåéôïõñãßáòôçòåðé÷åßñçóçòìïéñÜæåôáéìåôáîýôùíìå-

ôü÷ùí.

• ÏéåôáéñåßåòÝ÷ïõíáðåñéüñéóôçäéÜñêåéáæùÞò.¼ôáíïé éäéïêôÞôåòôùí

ìåôï÷þíðåèÜíïõí,ïéìåôï÷Ýòôïõòêëçñïíïìïýíôáé(áðüôïõòêëçñïíü-

ìïõòôïõò).Óôïìåôáîý,ïéäéåõèõíôÝòôçòåôáéñåßáòåßíáéåëåýèåñïéíá

äéåõèýíïõíôçíåðé÷åßñçóçùòóõíÞèùò.

• ÇðåñéïñéóìÝíçåõèýíçêáéçáðåñéüñéóôçäéÜñêåéáæùÞòäßíïõíôçíåõ-

êáéñßáóåðïëëïýòíáåðåíäýóïõíóåÁíþíõìåòÅôáéñåßåòêáéóôéòßäéåò
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ôéòåôáéñåßåòíááðïêôÞóïõíìåãÜëá÷ñçìáôéêÜðïóÜ.

ÇÁèçíÜêáéçÆùÞóêÝöôçêáíôçóõìâïõëÞôïõÃéÜííç.ÔéèáÝðñåðå

íáêÜíïõíêáôÜôçãíþìçóáò;

ÁíáæçôÞóôåáðüôïíïéêïíïìéêüôýðïÞ/êáéôçíÅèíéêÞÓôáôéóôéêÞÕðçñåóßá

ÅëëÜäïòáðüëõôáêáéó÷åôéêÜ(%åðßôïõóõíüëïõ)ìåãÝèçäéÜêñéóçòóåáôïìé-

êÝòåðé÷åéñÞóåéò,ðñïóùðéêÝòêáéÁíþíõìåòÅôáéñåßåòêáéôïíáíôßóôïé÷ï«êý-

êëïåñãáóéþí».

ÃéáðïéïëüãïáãïñÜæåôåáðüïðïéáäÞðïôåáôïìéêÞåðé÷åßñçóç;¸÷åéóç-

ìáóßáãéá ôïõòêáôáíáëùôÝò,åÜíìßáåðé÷åßñçóçåßíáéáôïìéêÞ,ðñïóùðéêÞ

åôáéñåßáÞÁíþíõìçÅôáéñåßá;
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1. Ðïéïé åß íáé ïé éäé ï êôÞ -

ôåò;

Áôï ìé êÞ 

Åðé ÷åß ñç óç

Ðñï óù ðé êÝò

Åôáé ñåß åò

Áíþ íõ ìç

Åôáé ñåßá

2. Ðïéïò ðá ñÝ ÷åé ôá ÷ñÞ -

ìá ôá ãéá ôçí Ýíáñîç

ôùí åñ ãá óé þí;

3. Ðïéïò ëáì âÜ íåé ôéò óç -

ìá íôé êÝò åðé ÷åé ñç ìá ôé -

êÝò áðï öÜ óåéò;

4. Ðïéïò åðù öå ëåß ôáé

áðü ôá êÝñäç;

5. Ðïéïò åß íáé õðåý èõ -

íïò áí ç åðé ÷åß ñç óç

÷Ü óåé ÷ñÞ ìá ôá;

6. Ðïéá åß íáé ç äé Üñ êåé á

æùÞò ìßáò åðé ÷åßñçóçò;

Ï éäé ï êôÞ ôçò

(Ç ÁèçíÜ)

Ïé åôáß ñïé

(Ç ÁèçíÜ êáé 

ç ÆùÞ)

Ïé ìÝ ôï ÷ïé

ÅÐÉ×ÅÉÑÇÌÁÔÉÊÅÓÏÑÃÁÍÙÓÅÉÓ



Ðñï óöï ñÜ êáé ÆÞ ôç óçÐñï óöï ñÜ êáé ÆÞ ôç óç

ÁíäéáâÜæåôåôéòáèëçôéêÝòåéäÞóåéòóôçíåöçìåñßäáóáòðéèáíüôáôáíá

ãíùñßæåôåüôéðïëëïßáèëçôÝò(ðïäïóöáéñéóôÝò,ìðáóêåôìðïëßóôåòê.Ü.)êåñ-

äßæïõíåêáôïììýñéáÅõñþêÜèå÷ñüíï.ÓåðïëëÝòðåñéðôþóåéòêåñäßæïõí÷é-

ëéÜäåòÅõñþóåÝíáìüíïðáé÷íßäé!

ÏéáóôÝñåòôùíáèëçìÜôùíäåíåßíáéïéìüíïéÜíèñùðïéðïõêåñäßæïõíìå-

ãÜëá÷ñçìáôéêÜðïóÜ.Ôï1997ôïðåñéïäéêüForbes åêôéìïýóåáíÜëïãáôá

êÝñäçïñéóìÝíùíäéáóçìïôÞôùí.

Äåí÷ñåéÜæåôáéíáôñáãïõäÜ,íá÷ïñåýåéÞíáðáßæåéóôïèÝáôñïêÜðïéïò

ðñïêåéìÝíïõíáêåñäßæåéìßáðïëýìåãÜëçáìïéâÞ.Ïéó÷åäéáóôÝòêéíïõìÝíùí

ó÷åäßùíêåñäßæïõíåêáôïììýñéáÅõñþêÜèå÷ñüíïêáéïñéóìÝíïéóõããñáöåßò

êåñäßæïõíåêáôïììýñéáÅõñþãéáêÜèåâéâëßïðïõãñÜöïõí!

ÅßíáéäßêáéïêÜôéôÝôïéï;¼ëïéáõôïßïéÜíèñùðïéáîßæïõíðñáãìáôéêÜôüóá

ðïëëÜ÷ñÞìáôá;Ôéíïìßæåôååóåßò;
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Ïé ïéêïíïìïëüãïé óõíÞèùò äåí óêÝöôï-

íôáéáíêÜðïéïòáîßæåéÝíáóõãêåêñéìÝíïìé-

óèüÞçìåñïìßóèéï,áëëÜìðïñïýííáåîçãÞ-

óïõí ãéáôß ïñéóìÝíïé áèëçôÝò Þ ïé áóôÝñåò

ôïõèåÜìáôïò,üðùòãéáðáñÜäåéãìáïôåíü-

ñïòLucianoPavarottiêåñäßæïõíôüóïõøç-

ëÝòáìïéâÝò.

Ïéïéêïíïìïëüãïé÷ñçóéìïðïéïýíôïõòíü-

ìïõòôçòðñïóöïñÜòêáéôçòæÞôçóçòãéáíá

åîçãÞóïõíôïõòìéóèïýò,ðïõèáìðïñïýóá-

ôå íá êåñäßóåôå êáèáñßæïíôáò ðáñÜèõñá,

áíáêõêëþíïíôáòåöçìåñßäåòÞöñïíôßæïíôáò

ìùñÜêáèþòêáéôéòôéìÝòó÷åäüíüëùíüóùí

áãïñÜæåéçïéêïãÝíåéÜóáò-áðüÝíááõôïêßíçôïìÝ÷ñéìéáðßôóáðïõèáðáñáã-

ãåßëåé.

ÏíüìïòôçòæÞôçóçòëÝåéüôéïéêáôáíáëùôÝòåßíáéäéáôåèåéìÝíïéíááãï-

ñÜóïõíìåãáëýôåñçðïóüôçôáåíüòðñïúüíôïòüóï÷áìçëüôåñçåßíáéçôéìÞ

ôïõ.Ïéïéêïíïìïëüãïé÷ñçóéìïðïéïýíìßáãñáöéêÞðáñÜóôáóçãéáíáäåßîïõí

ôçíðïóüôçôáåíüòðñïúüíôïò,ðïõáãïñÜæïõíïéêáôáíáëùôÝò,óåäéáöïñå-

ôéêÝòôéìÝò.

Ôïó÷Þìá1äåß÷íåéìßáêáìðýëçæÞôçóçòãéáðïð-êïñíÝíáÓÜââáôïâñÜäõ
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Ó÷Þìá 1



óåÝíáóõíçèéóìÝíïêéíçìáôïãñÜöï.Äåß÷íåéôïíáñéèìüôùíóõóêåõáóéþíìå

ðïð-êïñí,ðïõåßíáéäéáôåèåéìÝíïéíááãïñÜóïõíïéèåáôÝòåíüòêéíçìáôïãñá-

öéêïýÝñãïõ,óåäéáöïñåôéêÝòôéìÝò.ÃéáðáñÜäåéãìáóåìßáõøçëÞôéìÞåóåßò

êáéïößëïòóáòìðïñåßíááãïñÜæáôåÝíáóáêïõëÜêéêáéíáôïìïéñáæüóáóôáí.

Óå÷áìçëÞôéìÞåíäå÷ïìÝíùòíáìçíôïåß÷áôåìïéñáóèåßÞßóùòíáÞóáóôáí

ðñüèõìïéíááãïñÜóåôåêáéäåýôåñï.

ÏíüìïòôçòæÞôçóçòåßíáéìüíïôïìéóüáðüôïðáé÷íßäéôùíôéìþí.Ïíüìïò

ôçòðñïóöïñÜòåßíáéôïÜëëïìéóü:ËÝåéüôéïéðáñáãùãïßèáðñïóÝöåñáíðå-

ñéóóüôåñáðñïúüíôáãéááãïñÜóåõøçëÝò ôéìÝòáðüü,ôé óå ÷áìçëÝò ôéìÝò.

(ÁõôÞçéäÝáåßíáéßóùòäõóíüçôç,ãéáôßåßíáéåõêïëüôåñïíáóêåöèåßôåùòêá-

ôáíáëùôÞò.Óêåöèåßôåëïéðüíìåôïíáêüëïõèïôñüðï:ÄåíèáÞôáíðñïôéìüôå-

ñïíáðïõëÞóåôå50âáìâáêåñÜìðëïõæÜêéáãéá20Í.Ì.áíôß50ãéá10Í.Ì.;).

ÏéðáñáãùãïßåðéèõìïýííáêáëýøïõíôïêüóôïòðáñáãùãÞò(åíïßêéï,ìéóèïß

êáéçìåñïìßóèéá,õëéêÜ,ðëçñùìÝòäüóåùíóôçíôñÜðåæáê.Ü.)êáéíáÝ÷ïõíêáé

êÝñäïò.¼óïðåñéóóüôåñïìðïñïýííáðïõëÞóïõíóåõøçëÞôéìÞ,ôüóïôïêá-

ëýôåñïãéááõôïýò.

Ôïó÷Þìá2äåß÷íåéüôéáíïäéåõèõíôÞòôïõêéíçìáôïãñÜöïõãíþñéæåüôé
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Ó÷Þìá 2



ïéðåëÜôåòèáðëÞñùíáíìüíï0,25Í.Ì.ãéáìßáóõóêåõáóßáìåðïð-êïñí,

äåíèáîüäåõå÷ñüíïêáé÷ñÞìáäéáèÝôïíôáòðïð-êïñí.ÁðüôçíÜëëçìåñéÜ,

áíãíþñéæåüôéïéðåëÜôåòôïõèáðëÞñùíáí1,50Í.Ì.ãéáêÜèåìßáóõóêåõá-

óßá,èáÞôáíðñüèõìïòíáðñïóöÝñåéãéáðþëçóçðåñßðïõ180óõóêåõáóßåò

ìåðïð-êïñí.

Ïéðáñáãùãïßðñïóðáèïýí íáåîéóïññïðÞóïõí ôçíðïóüôçôá ôùíáãá-

èþíÞôùíõðçñåóéþíðïõðáñÝ÷ïõíìåôçíðïóüôçôáðïõõðïëïãßæïõíüôé

èááãïñÜóïõíïéêáôáíáëùôÝò.ÁõôüôïêÜíïõíìåôïíá÷ñåþíïõíìßáôéìÞ,

ôçíïðïßáèáðëçñþóïõíïéêáôáíáëùôÝò.ÇôéìÞ,óôçíoðïßáïéêáôáíáëùôÝò

èááãïñÜóïõíüëáôááãáèÜðïõèáðñïóöÝñïõíïéðáñáãùãïß,ïíïìÜæåôáé

ôéìÞéóïññïðßáò. ¼ôáíÝíáòðáñáãùãüòðáñÝ÷åé ìåãáëýôåñçðïóüôçôááðü

áõôÞíðïõèááãïñÜóïõíïé êáôáíáëùôÝò, õðÜñ÷åéðëåüíáóìáðñïúüíôïò

êáéÝôóéóôïíðáñáãùãüìðïñåßíáÝ÷åéìåßíåéáäéÜèåôçïñéóìÝíçðïóüôçôá.

Ôï ó÷Þìá 3 óõíäõÜæåé ôéò êáìðýëåò ðñïóöïñÜò êáé æÞôçóçò ôùí

óõóêåõáóéþíðïð-êïñí.Äåß÷íåéôçíôéìÞéóïññïðßáò. Ïéðáñáãùãïßäåíêåñ-

äßæïõíôßðïôáðáñÜãïíôáòðåñéóóüôåñåòáðü150óõóêåõáóßåòìåðïð-êïñí.

ÅÜíó÷åäßáæáííáôáðïõëÞóïõíãéáôéìÞõøçëüôåñçôçò1Í.Ì.äåíèáåß÷áí
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Ó÷Þìá 3



ðïëëïýòáãïñáóôÝò.

ÔÝëïò,üðùòßóùòìðïñåßôåíáìáíôÝøåôå,çðñïóöïñÜêáéçæÞôçóçôùí

áãáèþíáëëÜæïõíäéáñêþò.ÔáäéÜöïñáóôõë,ïéåðï÷Ýò,çôå÷íïëïãßáêáéïé

óõíèÞêåò ôçòïéêïíïìßáò äçìéïõñãïýíáëëáãÝò Þ äéáêõìÜíóåéò óôçíðñï-

óöïñÜêáéôçæÞôçóç,áðüôéòïðïßåòðñïêýðôïõíêáéíïýñãéåòôéìÝòéóïññï-

ðßáò.

ÇðñïóöïñÜÞïáñéèìüòôùíéäéáéôÝñùòôáëáíôïý÷ùíáèëçôþí,ôñáãïõ-

äéóôþíêáéêùìéêþí,åßíáéìéêñüò.ÇæÞôçóÞôïõòåßíáééäéáßôåñáõøçëÞ,üðùò

óôáðñïúüíôáðïõÝ÷ïõí «Ýëëåéøç»,ð.÷.ïñéóìÝíïéðßíáêåò æùãñáöéêÞò.Ïé

áãïñáóôÝòåßíáéðñüèõìïéíáðëçñþóïõíõøçëÞôéìÞãéáóðÜíéááãáèÜ,ôá

ïðïßáåðéèõìïýíðÜñáðïëýí'áðïêôÞóïõí.

Åóåßòåðßóçò,åßóôåìåñéêÝòöïñÝòðñüèõìïéíáðëçñþóåôåðåñéóóüôåñá

÷ñÞìáôáãéáÝíáåßäïòðïõåðéèõìåßôåðñáãìáôéêÜ.ÃéáðáñÜäåéãìá,üôáíôï

áãáðçìÝíïóáòóõãêñüôçìáâãÜæåéÝíáêáéíïýñãéïøçöéáêüäßóêï(CD),ôñÝ-

÷åôåíáôïáãïñÜóåôåüðïéáêáéáíåßíáéçôéìÞôïõ.ÓåìåñéêÜ÷ñüíéáùóôüóï

ïäßóêïòáõôüòìðïñåßíáìçíæçôåßôáé,áêüìçêáéáíçôéìÞôïõåßíáé÷áìçëÞ.

ÔáðáñáêÜôùäéáãñÜììáôáóõíïøßæïõíü,ôéóõìâáßíåéóåäéÜöïñåòðåñé-

ðôþóåéò.
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ÐñïêýðôåéõøçëÞôéìÞ,

üôáí æçôåßôáé ìåãÜëç

ðïóüôçôáðñïúüíôùí -

õðçñåóéþí êáé ðñï-

óöÝñåôáéìéêñÞ.

Ðñïêýðôåé ÷áìçëÞ ôéìÞ,

üôáíæçôåßôáéìéêñÞðïóü-

ôçôá ðñïúüíôùí-õðçñå-

óéþíêáéðñïóöÝñåôáéìå-

ãÜëç.

ÇôéìÞ éóïññïðßáòðñï-

êýðôåé, üôáí ç ðñïóöå-

ñüìåíç ðïóüôçôá ðñïú-

üíôùí-õðçñåóéþí åßíáé

ßóçìåôçæçôïýìåíç.



ÁîéïðïéÞóôåôáãéáíáóáòâïçèÞóïõííáåðéëýóåôåôáðñïâëÞìáôáÐñï-

óöïñÜòêáéÆÞôçóçòôçòóåëßäáò31.
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Ð ñ ï  â ë Þ  ì á  ô áÐñï âëÞ ìá ôá Ðñï óöï ñÜò êáé ÆÞôç óçò

ÄéáâÜóôåôéòðáñáêÜôùðåñéðôþóåéòêáéðñïâëÝøôåôéòìåôáâï-
ëÝò,ðïõèáåðÝëèïõíóôçíôéìÞÞóôçíðïóüôçôáôùíáãáèþíðïõ
æçôïýíïéêáôáíáëùôÝò.

1.ÏðáãåôüòêáôÝóôñåøåôçíðáñáãùãÞðïñôïêáëéþíáõôÞòôçò÷ñïíéÜò

ìåáðïôÝëåóìáíááõîçèïýíïéôéìÝòôïõò.ÐþòåðçñåÜóèçêåçðïóü-

ôçôáðïõæçôïýíïéêáôáíáëùôÝò;

2.Ôï êáôÜóôçìá ìïõóéêÞò «ÁYËÏÓ» åß÷å ðñïóöïñÝò óå øçöéáêïýò äß-

óêïõòìïõóéêÞò(CD).ÐþòèáåðéäñÜóåéáõôüóôéòðùëÞóåéòøçöéáêþí

äßóêùíôïõêáôáóôÞìáôïò;

3.ÔáðïõëåñéêÜÝ÷ïõíìåãÜëçæÞôçóçêáéïéðáñáãùãïßäéðëáóßáóáíôéò

ôéìÝòôïõò.ÐþòèáåðçñåÜóåéçáýîçóçôçòôéìÞòôùíðïõëåñéêþíôç

æçôïýìåíçðïóüôçôáóôçíáãïñÜ;

ÄéáâÜóôåôéòðáñáêÜôùðåñéðôþóåéòêáéðñïâëÝøôåôéòìåôáâï-
ëÝò,ðïõèáåðÝëèïõíóôçíôéìÞÞóôçíðïóüôçôáôùíáãáèþíðïõ
ðáñÝ÷ïõíïéðáñáãùãïß.

1.ÊáèþòôáäéÜöïñáãñáöåßáêáéó÷ïëåßááãïñÜæïõíüëïêáéðåñéóóüôå-

ñïÇ/Õ,ðïéáåðßäñáóçèáÝ÷åéáõôüóôïíáñéèìüôùíêáôáóôçìÜôùíåðé-

óêåõÞòãñáöïìç÷áíþí;ÔéèáóõìâåßóôçíôéìÞôùíõðçñåóéþíðïõðá-

ñÝ÷ïõí;

2.ÏéêáôáíáëùôÝòìåðåñéâáëëïíôéêÝòáíçóõ÷ßåòåßíáéðñüèõìïéíáðëç-

ñþóïõíðåñéóóüôåñá÷ñÞìáôáãéáôçíáðüêôçóççëåêôñéêþíáõôïêéíÞ-

ôùí.ÐïéáåðßäñáóçèáÝ÷åéáõôüóôïíáñéèìüôùíçëåêôñéêþíáõôïêé-

íÞôùíðïõðáñÜãïíôáé;

3.Ïé êáôáíáëùôÝò öáßíåôáé íá åßíáé ðñüèõìïé íá ðëçñþóïõí äéðëÜóéá

ôéìÞãéáôáêïôüðïõëáóåó÷ÝóçìåôçíðåñóéíÞ÷ñïíéÜ.ÐþòèáåðéäñÜ-

óåéáõôüóôçíðñïóöåñüìåíçðïóüôçôáðïõëåñéêþíóôçíáãïñÜ;

ÄéáâÜóôåôéòðáñáêÜôùðåñéðôþóåéòêáéðñïâëÝøôåôéòìåôáâï-
ëÝòðïõèáåðÝëèïõíóôçíðñïóöïñÜ,óôçæÞôçóçêáéóôçíôéìÞ.

1.Åßíáéáñ÷ÞêáëïêáéñéïýêáéçæÞôçóçôùíìáãéüåßíáéáõîçìÝíç.Ðþòìå-

ôáâÜëëåôáéçðñïóöïñÜêáéçæÞôçóçôùíìáãéü;

2.ÐþòìåôáâÜëëåôáéç æÞôçóç,çðñïóöïñÜêáéç ôéìÞ éóïññïðßáò ôùí
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×ñéóôïõãåííéÜôéêùíóôïëéäéþíôçíåâäïìÜäáìåôÜôéòãéïñôÝò;

3.ÔááèëçôéêÜðáðïýôóéáõøçëÞòôå÷íïëïãßáòÝ÷ïõíæÞôçóç,áëëÜïéðá-

ñáãùãïßÝ÷ïõíêáôáóêåõÜóåéìåãáëýôåñåòðïóüôçôåòáðüáõôÝòðïõ

åßíáéäéáôåèåéìÝíïéíááãïñÜóïõíïéêáôáíáëùôÝò.ÐþòèáåðçñåÜóåé

áõôüôïãåãïíüòôçíôéìÞêáéôçíðñïóöïñüìåíçðïóüôçôá;

4.ÔáðáíôåëüíéáìåðïëëÝòôóÝðåòåßíáéîáíÜóôçìüäá.ÐþòèáåðçñåÜ-

óåé ôïãåãïíüòáõôüôçíðñïóöïñÜêáéôçíôéìÞôïõò;

5.ÄåäïìÝíïõüôéôááõãÜÝ÷ïõíõøçëÜåðßðåäá÷ïëçóôåñüëçò,ïéðáñá-

ãùãïßìåßùóáíôéòôéìÝòôïõòðñïêåéìÝíïõíáðïõëÞóïõíðåñéóóüôåñá.

ÐþòèáìåôáâëçèåßçæÞôçóÞôïõò;

6.ÌßááóèÝíåéáêáôÝóôñåøåôï30%ôçòêáëëéÝñãåéáòâáìâáêéïý.Ðþòìå-

ôáâÜëëåôáéçôéìÞôùíâáìâáêåñþíõðïêáìßóùíêáéðþòçæÞôçóçôùí

óõíèåôéêþí;

7.ÓåðåñéüäïõòõøçëÞòáíåñãßáòìåðïéïíôñüðïèáåðçñåáóèïýíïéðù-

ëÞóåéòôùíåóôéáôïñßùí«ãñÞãïñïõöáãçôïý»;
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Ä é á  ö Þ  ì é  ó çÄéá öÞ ìé óç

Ïäçãßåò.

ÄéáâÜóôåáõôÝòôéòäéáöçìßóåéòêáéáðáíôÞóôåóôéòåñùôÞóåéò.Ãéáðåñéó-

óüôåñçâïÞèåéáäåßôåó÷åôéêÜóôçóåëßäá37ôïÓ÷ÝäéïÐñïùèÞóåùòÐùëÞ-

óåùíôçòÁèçíÜò.

• Ðïéïåßíáéôïáãïñáóôéêüêïéíüóôïïðïßïóôï÷åýåéçäéáöÞìéóç;

• ÐïéïåßíáéôïìÞíõìá;ÇäéáöÞìéóçáõôÞðáñÝ÷åéðëçñïöüñçóç,ðñïù-

èåßôá÷áñáêôçñéóôéêÜôïõðñïúüíôïòÞóáòâïçèÜíáèõìÜóôåôïðñïúüí;

ÅîçãÞóôåãéáôß:

33

Ç  Å Ð É × Å É Ñ Ç Ó Ç  Ó Å  Ä Ñ Á Ó Ç



• Ðïéïåßíáéôïáãïñáóôéêüêïéíüóôïïðïßïóôï÷åýåéçäéáöÞìéóç;

• ÐïéïåßíáéôïìÞíõìá;ÇäéáöÞìéóçáõôÞðáñÝ÷åéðëçñïöüñçóç,ðñïù-

èåßôá÷áñáêôçñéóôéêÜôïõðñïúüíôïòÞóáòâïçèÜíáèõìÜóôåôïðñïúüí;

ÅîçãÞóôåãéáôß:
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• Ðïéïåßíáéôïáãïñáóôéêüêïéíüóôïïðïßïóôï÷åýåéçäéáöÞìéóç;

• ÐïéïåßíáéôïìÞíõìá;ÇäéáöÞìéóçáõôÞðáñÝ÷åéðëçñïöüñçóç,ðñïù-

èåßôá÷áñáêôçñéóôéêÜôïõðñïúüíôïòÞóáòâïçèÜíáèõìÜóôåôïðñïúüí;

ÅîçãÞóôåãéáôß:
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• Ðïéïåßíáéôïáãïñáóôéêüêïéíüóôïïðïßïóôï÷åýåéçäéáöÞìéóç;

• ÐïéïåßíáéôïìÞíõìá;ÇäéáöÞìéóçáõôÞðáñÝ÷åéðëçñïöüñçóç,ðñïù-

èåßôá÷áñáêôçñéóôéêÜôïõðñïúüíôïòÞóáòâïçèÜíáèõìÜóôåôïðñïúüí;

ÅîçãÞóôåãéáôß:



Ðñï þ èç óç ÐùëÞ óå ùíÔï Ó÷Ý äé ï Ðñï þèç óçò ÐùëÞ óå ùí ôçò Áèç íÜò

Ç ÁèçíÜ åßíáé õðåñÞöáíç ãéá ôá éäéü÷åéñá äéáêïóìçìÝíá âáìâáêåñÜ

ìðëïõæÜêéá ôçò. ÂïçèÞóôå ôçí ÁèçíÜ íá óõíôÜîåé Ýíá ó÷Ýäéï ðñïþèçóçò

ðùëÞóåùíáðáíôþíôáòóôéòáêüëïõèåòåñùôÞóåéò:

Èá Ýðñåðå ç ÁèçíÜ íá ðïõëÜ ôá âáìâáêåñÜ

ìðëïõæÜêéáôçòóôïäéêüôçòêáôÜóôçìáÞóåÝíá

ÜëëïêáôÜóôçìáëéáíéêÞòðþëçóçò;¹èáìðïñïý-

óåíáêÜíåéêáéôáäýï;Ãéáðïéïëüãï;

Áí áðïöáóßóåé ç ÁèçíÜ íá åðéêåíôñùèåß óôç

ëåéôïõñãßáôïõäéêïýôçòêáôÜóôÞìáôïò,èá÷ñåéá-

æüôáí íá îïäåýåé ðåñéóóüôåñï ÷ñüíï êáé ÷ñÞìá

óôçäéáöÞìéóç;

• ÐïéïèáÝðñåðåíáåßíáéôïáãïñáóôéêüêïéíüôùíäéáöçìßóåþíôçò;Ãéá

ðïéïëüãï;

• ÓåðïéïìÝóïèáÝðñåðåíáðñïâÜëåéôéòäéáöçìßóåéòôçò;Ôïñáäéüöù-

íï,ôçíôçëåüñáóç,ôéòåöçìåñßäåò,ôáäéáöçìéóôéêÜöõëëÜäéáÞôéòáöß-

óåò;Ãéáðïéïëüãï;

• ÄçìéïõñãÞóåôåÝíáóýíèçìá(óëüãêáí)ðñïêåéìÝíïõíáâïçèÞóåôåôïõò

êáôáíáëùôÝò íáèõìïýíôáé ôáâáìâáêåñÜìðëïõæÜêéá ôçòÁèçíÜò. Ôá

óõíèÞìáôáåßíáéåíôõðùóéáêÝòåêöñÜóåéòðïõáðïôõðþíïíôáéóôïìõá-

ëü ôùíáíèñþðùí, üðùòãéáðáñÜäåéãìá: «ÔááõèåíôéêÜìðëïõæÜêéá»,

«Óáò áîßæåé íá ôá áðïêôÞóåôå», «Áðëþò êÜíôå ôï»! Ïé äéáöçìéóôÝò

ðéóôåýïõíüôéáõôÜôáóõíèÞìáôá,áíåðáíáëçöèïýíáñêåôÜóõ÷íÜ,ìðï-

ñïýíðñÜãìáôéíááõîÞóïõíôéòðùëÞóåéò.

• ÐïéïåßíáéôïìÞíõìáðïõèáÝðñåðåíááðåõèýíåéóôïõòêáôáíáëùôÝòç

ÁèçíÜ;ÁõôïßðïõöïñïýíôáâáìâáêåñÜìðëïõæÜêéáôçòÁèçíÜòèáåßíáé

ðåñéóóüôåñïäçìïöéëåßòÞèáäéáóêåäÜæïõíðåñéóóüôåñï;ÈáÝðñåðåç

ÁèçíÜíáðñïâÜëëåéôçíõøçëÞðïéüôçôáÞôçìïíáäéêüôçôá;ÐñÝðåéïé

äéáöçìßóåéòôçòíáåßíáéóïâáñÝòÞáóôåßåò;ÐåñéãñÜøôåôïìÞíõìáðïõ
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èáÝðñåðåíáðñïâÜëëåéçÁèçíÜ.

Ó÷åäéÜóåôåìßáäéáöÞìéóç.ÌðïñåßôåíáðñïåôïéìÜóåôåìßáôçëåïðôéêÞ

ÞñáäéïöùíéêÞäéáöÞìéóçÞíáó÷åäéÜóåôåìßáäéáöÞìéóçãéáôéòåöçìåñß-

äåò,ôáðåñéïäéêÜÞôáäéáöçìéóôéêÜöõëëÜäéá.×ñçóéìïðïéÞóåôåôçöáíôá-

óßáóáò!ÈáóáòâïçèÞóåéáíäéáâÜóåôåôéòáêüëïõèåòâáóéêÝòóôñáôçãé-

êÝò.

ÐÑÙ ÔÏ ÐÏ ÑÁ ÄÉÁ ÖÇ ÌÉ ÓÇ. Áí Ýíá ðñïúüí åßíáé íÝï, ìßá åðé÷åßñçóç èá

èåëÞóåéçäéáöÞìéóÞôçòíáðáñÝ÷åéóçìáíôéêÞðëçñïöïñßá.

ÁÍÔÁ ÃÙ ÍÉ ÓÔÉ ÊÇ ÄÉÁ ÖÇ ÌÉ ÓÇ. Áí ïé Üíèñùðïé Ý÷ïõí ðïëëÝò åðéëïãÝò

óôïôéèááãïñÜóïõí,ìßáåðé÷åßñçóçèáèåëÞóåéíáðñïâÜëåéôïëüãïãéáôïí

ïðïßïôïðñïúüíôçòåßíáéêáëýôåñï.ÃéáðáñÜäåéãìá:ãñçãïñüôåñï,ðéïöôç-

íü,ðéïáíèåêôéêü.Ó’ áõôÝòôéòäéáöçìßóåéòìåñéêÝòöïñÝòãßíåôáéáêüìçêáé

ÜìåóçóýãêñéóçìåÜëëáðñïúüíôá.

ÄÉÁ ÖÇ ÌÉ ÓÇ ÕÐÅÍ ÈÕ ÌÉ ÓÇÓ. ËßãïêáéñüìåôÜôçíðþëçóçôïõðñïúüíôïò

ìßáòåðé÷åßñçóçòãéáÝíáäéÜóôçìá,ìðïñåßáõôÞíáåðéèõìåßçäéáöÞìéóÞôçò

íáõðåíèõìßóåéóôïõòêáôáíáëùôÝòáêñéâþòôçíðïéüôçôáÞôçíáðïôåëåóìá-

ôéêüôçôáôïõðñïúüíôïòôçò.

ÈÅÓÌÉ ÊÇ ÄÉÁ ÖÇ ÌÉ ÓÇ. Ìßáåðé÷åßñçóçìåñéêÝòöïñÝòìðïñåßíá÷ñçóé-

ìïðïéÞóåéìßáäéáöÞìéóçãéáíáðñïùèÞóåéóõíïëéêÜáõôÞôçíßäéáôçíåðé÷åß-

ñçóçêáéü÷éãéáíáðïõëÞóåéÝíáóõãêåêñéìÝíïðñïúüí.ÇäéáöÞìéóçìðïñåß

íáðñïùèåßôïüíïìáôçòåôáéñåßáò,ôçíåéêüíáÞôçöÞìçôçò.
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Ôï Ïéêï íï ìé êü Êýêëù ìá
Ôï Ïéêï íï ìé êü Êýêëù ìá

¼ôáíîïäåýåôåôá÷ñÞìáôÜóáòóåÝíáêïììÜôéðßôóáòêáéÝíááíáøõêôé-

êü,ßóùòíáìçíãíùñßæåôåüôéìåñéêÜáðüáõôÜôá÷ñÞìáôááðïôåëïýíÝóï-

äïãéáÜëëåòåðé÷åéñÞóåéòðïõðáñÜãïõíôïôõñß,ôïáëåýñéêáéôï÷õìüôïìÜ-

ôáò.ÌÝñïòáõôþíôùí÷ñçìÜôùíáðïôåëïýíÝóïäïãéáôïêñÜôïòìåôçìïñ-

öÞôùíöüñùí,åíþÜëëïìÝñïò÷ñçìÜôùíèá÷ñçóéìïðïéçèïýíãéáôçíáìïé-

âÞôùíõðáëëÞëùíôçòðéôóáñßáò.Åíäå÷ïìÝíùòáõôÜôá÷ñÞìáôáíáêáôáëÞ-

îïõíóåóðßôéá,üðùòôïäéêüóáò,ìåáðïêëåéóôéêüóêïðüíáóõíå÷ßóïõíÝíá

ðáñüìïéïôáîßäé,üôáíèá÷ñçóéìïðïéçèïýíãéáôçíáãïñÜêáéíïýñãéùíøçöé-

áêþíäßóêùíìïõóéêÞò,ðñïúüíôùíáðüôïðáíôïðùëåßïÞðñïìçèåéþíãéáôï

ó÷ïëåßï.

Ç ñïÞ ôïõ ÷ñÞìáôïò áðü ôá íïéêïêõñéÜ ðñïò ôéò åðé÷åéñÞóåéò áðïôåëåß

ìüíïìéááðüôéòóçìáíôéêÝòñïÝò óôçíïéêïíïìßá.ÌåôçâïÞèåéáôïõóõìâïý-

ëïõÅðé÷åéñçìáôéêüôçôáòÍÝùí,óõìðëçñþóôåôïðáñáêÜôùäéÜãñáììáðñï-

êåéìÝíïõíáäåßîåôåôéòó÷Ýóåéòðïõáíáðôýóóïíôáéìåôáîýôùíåðé÷åéñÞóåùí

êáéôùííïéêïêõñéþí.
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Ðñïâëçìáôéóìïß.

ÁîéïðïéÞóôå ü,ôé Ý÷åôå ìÜèåé ó÷åôéêÜ ìå ôï Ïéêïíïìéêü Êýêëùìá, áãá-

èþí/õðçñåóéþí êáé åñãáóßáò óôçí ïéêïíïìßá ðñïêåéìÝíïõ íá áðáíôÞóåôå

óôéòáêüëïõèåòåñùôÞóåéò:

• ÃéáðïéïëüãïáðïôåëåßóçìáíôéêÞåßäçóçüôáíìßáíÝáåôáéñåßáåãêáèß-

óôáôáéóåìßáðüëçêáéêôßæåé ÝíáêáéíïýñãéïåñãïóôÜóéïÞÝíáêôÞñéï

ãñáöåßùí;

• Ãéá ðïéï ëüãï üôáí êëåßíåé ìßá ìåãÜëç åðé÷åßñçóç óôçí ðåñéï÷Þ óáò,

áõôüáðïôåëåßóçìáíôéêÞåßäçóç;

• Ãéáðïéïëüãïïéðüëåéòáíôáãùíßæïíôáéìåôáîýôïõòãéáôçíáðüêôçóç

óçìáíôéêÞòáèëçôéêÞòïìÜäáò;



Åðé ÷åé ñç ìá ôé êÞ êáé Êïé íù íé êÞ Åõèý íç

Ðþòðñïóäéïñßæåôáéï «êáëüò»ðïëßôçò;Êáëüòðïëßôçò åßíáéáõôüòðïõ

øçößæåéóôéòåêëïãÝò,ðïõðáßñíåéìÝñïòóôéòôïðéêÝòåêëïãéêÝòåêóôñáôåßåò

ÞåíçìåñþíåôáéãéáôáôñÝ÷ïíôáãåãïíüôá;Ïéêáëïßðïëßôåòáíáìåéãíýïíôáé

óõ÷íÜóåãåãïíüôáðÝñááðüôçíðïëéôéêÞ.ÌðïñïýííáåñãÜæïíôáéåèåëïíôé-

êÜ óå Ýíá êïéíïôéêü êÝíôñï, Þ áðëÜ íá åßíáé öéëéêïß êáé åõãåíéêïß ìå ôïõò

áíèñþðïõòðïõóõíáíôïýíêÜèåìÝñá.ÅóåßòôéãíþìçÝ÷åôå;

Ïéåðé÷åéñÞóåéò,áðüôçíÜëëçìåñéÜ,äåíìðïñïýííáøçößóïõíÞíáäéïé-

êÞóïõíÝíáãñáöåßï.Ìßáåðé÷åßñçóçäåíìðïñåßêáííáäéáâÜóåéìßáåöçìå-

ñßäá!Ìðïñåß ìßá åðé÷åßñçóç íá åßíáé Ýíáò «êáëüòðïëßôçò»;Ðïéåò åßíáé ïé

åõèýíåòìßáòåðé÷åßñçóçòóôçíêïéíùíßáóôçíïðïßáëåéôïõñãåß;Ìðïñåßìßá

åðé÷åßñçóçíáåßíáé«êáëüòðïëßôçò»áíõðïóôçñßæåéôçíôïðéêÞêïéíùíßááëëÜ

äåíóõìðåñéöÝñåôáéìåóåâáóìüóôïõòðåëÜôåòÞôïõòõðáëëÞëïõòôçò;

ÄéáâÜóôåôéòðáñáêÜôùðåñéðôþóåéòêáéáðïöáóßóåôåôéèá
ÝêáíåìßáêáëÞ«åðé÷åßñçóç-ðïëßôçò».

1.¸íáòôïðéêüòüìéëïòæÞôçóåáðüôçíåôáéñåßáóáòíá÷ñçìáôïäïôÞóåé

Ýíáðñüãñáììáðñïóôáóßáòáðüôéòóõììïñßåòôùíêáêïðïéþí.ÇðëÞ-

ñçò÷ñçìáôïäüôçóçáõôïýôïõðñïãñÜììáôïòèáìåéþóåéôáêÝñäçôçò

åôáéñåßáòóáò.ÐïéáåßíáéçåõèýíçôçòåôáéñåßáòóáòáðÝíáíôéóôçíêïé-

íùíßáêáéóôïõòìåôü÷ïõòôçòåôáéñåßáòóáò;

2.Ç åôáéñåßá óáò êáôáóêåõÜæåé ðáéãíßäéá ãéá ðáéäéÜ çëéêßáò Üíù ôùí 7

åôþí.ÐñüóöáôáìåñéêÜðáéäéÜêüíôåøáííáðíéãïýíáðüìåñéêÜìéêñÜ

êïììÜôéáåíüòáðüôáðéïêåñäïöüñáðáéãíßäéáóáò.ÈáÝðñåðåíááðï-

óýñåôå ôï ðáéãíßäé áðü ôçí áãïñÜ, íá ðñïâÜëåôå ìÝóùäéáöçìßóåùí

óôéòåöçìåñßäåòêáéôçíôçëåüñáóçó÷åôéêÝòðñïåéäïðïéÞóåéò,íááíá-

ðôýîåôåóéùðçñÜÝíáêáëýôåñïêáéáóöáëÝóôåñïðñïúüíÞíáóôáìáôÞ-

óåôåôçíðáñáãùãÞôïõ;ÐïéáåßíáéçåõèýíçôçòåôáéñåßáòóáòáðÝíá-

íôéóôçíêïéíùíßáêáéóôïõòìåôü÷ïõòôçòåôáéñåßáòóáò;

3.ÏäéåõèõíôÞòåíüòåóôéáôïñßïõ«ãñÞãïñïõöáãçôïý»ôçòåôáéñåßáòóáò

êáôüñèùóå íá ìåéþóåé ôï êüóôïò ëåéôïõñãßáò ôïõ êáé íá áõîÞóåé ôá

êÝñäç áðáó÷ïëþíôáò íåáñïýò ìáèçôÝò ãõìíáóßïõ. ÅñãÜæïíôáé ãéá
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ëßãåòþñåòÝôóé,þóôåíáìçíåßíáéõðï÷ñåùìÝíïòíáôïõòðëçñþíåéôï

âáóéêüìéóèüÞíáôïõòðáñÝ÷åéôáïöÝëçôùíåñãáæïìÝíùíðëÞñïõò

áðáó÷üëçóçò.ÈáåðéôñÝøåôåóôïäéåõèõíôÞíááêïëïõèÞóåéôçíðïëé-

ôéêÞôïõáõôÞ;

4.ÇäéåýèõíóçóáòåíçìåñþíåéüôéìðïñåßôåíáäéðëáóéÜóåôåôïíáñéèìü

ôùíðïäçëÜôùíðïõêáôáóêåõÜæåéôïåñãïóôÜóéüóáòêáéíáåîáóöáëß-

óåôåðåñéóóüôåñá÷ñÞìáôááíôéêáèéóôþíôáò200åñãáæüìåíïõòìåêáé-

íïýñãéïáõôïìáôïðïéçìÝíïåîïðëéóìü.ÌåðïéïêñéôÞñéïèááðïöáóß-

óåôåðïéïõòèááðïëýóåôå;ÐïéáåßíáéçåõèýíçóáòáðÝíáíôéóåáõôïýò

ôïõòåñãáæüìåíïõòêáéóôïõòìåôü÷ïõòôçòåôáéñåßáòóáò;

5.Óôéò êáëÝò åðï÷Ýò, ç åôáéñåßá ðåôñåëáßïõ óáò ðáñåß÷å ðñüãñáììá

ðáñï÷ÞòóôïõòõðáëëÞëïõòôçò.ÓÞìåñáðïõïéôéìÝòôïõðåôñåëáßïõ

Ý÷ïõíðÝóåé,ôïôìÞìáïéêïíïìéêÞòäéá÷åßñéóçòôçòåôáéñåßáòóÜòóõì-

âïõëåýåéíáóôáìáôÞóåôåôïðñüãñáììá.ÏéõðÜëëçëïßóáòáíôéäñïýí

áðåéëþíôáòóáòíáðáñáéôçèïýíóåìßáôÝôïéáðåñßðôùóç.Ðïéáåßíáéç

åõèýíçôçòåôáéñåßáòóáòáðÝíáíôéóôïõòõðáëëÞëïõòêáéóôïõòìåôü-

÷ïõòôçòåôáéñåßáòóáò;

6.ÓôïíïóïêïìåßïóáòðáñÜãïíôáéåðéêßíäõíááðüâëçôá,åíþÝ÷åôåóõì-

âüëáéïìåôïíêáëýôåñïðëåéïäüôçãéáôçäéÜèåóÞôïõò.Ðñüóöáôáðëç-

ñïöïñçèÞêáôåüôéáõôÞçåôáéñåßáäåíáêïëïõèåßôéòáõóôçñÝòêïéíïôé-

êÝòïäçãßåò.ÌÝ÷ñé ôþñáäåí Ýãéíå êÜðïéïáôý÷çìáêáéç êõâÝñíçóç

åßíáé áíõðïøßáóôç ãéá ôçí ýðáñîç ôïõ ðñïâëÞìáôïò. Ðïéåò åßíáé ïé

åõèýíåòóáò;

7.Ïé åðéèåùñçôÝò ôïõ ÔìÞìáôïò¾äñåõóçòìüëéò Ý÷ïõí êáôáëÞîåé óôï

óõìðÝñáóìáüôéôïåñãïóôÜóéüóáòìüëõíåôçíðáñï÷Þýäñåõóçòôçò

ðüëçò.Ï êáèáñéóìüò ôçòáðáéôåß éäéáßôåñá õøçëü êüóôïò. Ôï ôìÞìá

óõíôÞñçóçòôïõåñãïóôáóßïõóáòäåíåßíáéáðïëýôùòâÝâáéïüôéåõèý-

íåôáéãéáôçìüëõíóçáõôÞ.ÐïéáåßíáéçåõèýíçôçòåôáéñåßáòóáòáðÝ-

íáíôéóôçíêïéíùíßáêáéóôïõòìåôü÷ïõòôçòåôáéñåßáòóáò;

8.ÌßáïìÜäáðåñéâáëëïíôéêþíáêôéâéóôþíäåíóõìöùíåßìåôçíåðéëïãÞ

ðïõÝ÷åôåêÜíåéó÷åôéêÜìåôïíôñüðïóõóêåõáóßáòôùíðñïúüíôùíóáò.

ÐáñüôéåßíáéöèçíÞ,áóöáëÞòêáéåõ÷Üñéóôç,äåíåßíáéäõíáôüííááíá-

êõêëùèåß.ÇáëëáãÞôïõèááðáéôïýóåáðüôçíåôáéñåßáóáòíáäéåñåõ-
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íÞóåéêáéíáó÷åäéÜóåéåíáëëáêôéêÝòëýóåéòêáéåíäå÷ïìÝíùòêÜôéôÝôïéï

íááðáéôïýóåôçíáãïñÜáêñéâïýêáéíïýñãéïõåîïðëéóìïý.Áíùóôüóï

ãßíïõíïéáëëáãÝòáõôÝò,äåíèáåßíáéðåñéóóüôåñïáêñéâÞçðáñáãùãÞ

ìßáòíÝáòóõóêåõáóßáò.Ðïéåòåßíáéïéåõèýíåòóáò;
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Ï Ñüëïò ôïõ ÊñÜ ôïõòÏ Ñüëïò ôïõ ÊñÜ ôïõò óôï Ïéêï íï ìé êü Êýêëù ìá

ÌÜèáôå ðñïçãïõìÝíùò ôïí ôñüðï, ìå ôïí ïðïßï ïé êáôáíáëùôÝò, üðùò

åóåßòêáéïéößëïéóáò,äßíïõí÷ñÞìáôáóôéòåðé÷åéñÞóåéòóåáíôÜëëáãìáôùí

áãáèþí êáé ôùí õðçñåóéþí ðïõ áðïêôïýí. Ïé åðé÷åéñÞóåéò áðü ôç ðëåõñÜ

ôïõòáìåßâïõíôïõòõðáëëÞëïõòôïõòìåìéóèïýòêáéçìåñïìßóèéáóåáíôÜë-

ëáãìáôçòåñãáóßáòðïõðáñÝ÷ïõí.ÏéõðÜëëçëïéåßíáéâÝâáéáêáôáíáëùôÝò,

ïéïðïßïéäáðáíïýíôïõòìéóèïýòôïõòóåÜëëåòåðé÷åéñÞóåéò.Ìåáõôüíôïí

ôñüðïôï÷ñÞìáñÝåéóôçíïéêïíïìßááðüôïõòêáôáíáëùôÝòóôéòåðé÷åéñÞóåéò

êáéåðéóôñÝöåéóôïõòêáôáíáëùôÝò.

Ç áðëÞ áõôÞ åîÞãçóç ôçò ñïÞò ôïõ ÷ñÞìáôïò óôçí ïéêïíïìßá áãíïåß

ùóôüóïÝíáìåãÜëïêáéóçìáíôéêüðáñÜãïíôáôïõïéêïíïìéêïýìáòóõóôÞìá-

ôïò,ôïêñÜôïò.Ïéðåñéóóüôåñïéðïëßôåòäáðáíïýíðåñéóóüôåñïáðüôï25%

ôïõåéóïäÞìáôüòôïõòóåöüñïõò.ÁõôüóçìáßíåéüôéäïõëåýïõíôïõëÜ÷éóôïí

ôñåéòìÞíåòôï÷ñüíïìüíïêáéìüíïãéáíáðëçñþóïõíöüñïõòãéáôïåéóü-

äçìÜôïõò,ôçíéäéïêôçóßáÞôéòáãïñÝòôïõò(öüñïéêáôáíÜëùóçò).

Ôéãßíïíôáéôá÷ñÞìáôáðïõðëçñþíïõíïéðïëßôåòóôïêñÜôïò;ÌåôçâïÞ-

èåéáôïõóõìâïýëïõóáòðáñáêïëïõèÞóôåêáéóõìðëçñþóôåôïäéÜãñáììá

ôçòåðüìåíçòóåëßäáò.

¼ðùòâëÝðåôå,ôá÷ñÞìáôáðïõðëçñþíåôåóåöüñïõòåóåßòêáéçïéêïãÝ-

íåéÜóáòáëëÜêáéïéåðé÷åéñÞóåéò,ðáñÝ÷ïõíôçäõíáôüôçôáóôïêñÜôïòíá

êáôáóêåõÜóåéó÷ïëåßá,äñüìïõòêáéóõóôÞìáôááðï÷Ýôåõóçò.Ïéöüñïéáðï-

ôåëïýíÝóïäïãéá ôïêñÜôïòðñïêåéìÝíïõíáðáñÜó÷åéõðçñåóßåò,üðùòç

åèíéêÞÜìõíáêáéçéáôñéêÞöñïíôßäáãéáôïõòçëéêéùìÝíïõò.ÅðéðëÝïí÷éëéÜ-

äåòÜíèñùðïéáíÜôç÷þñáåñãÜæïíôáéóôïäçìüóéïôïìÝá.Ôáçìåñïìßóèéá

êáé ïé ìéóèïß ðïõ ëáìâÜíïõí åðéóôñÝöïõí óôïõò êáôáíáëùôÝò, ãéá íá ôá

îïäÝøïõí óôéò ôïðéêÝò åðé÷åéñÞóåéò êáé íá åðéóôñÝøïõí óôç óõíÝ÷åéá óôï

êñÜôïò.

ÁíåîÜñôçôáìåôïíôñüðïìåôïíïðïßïîïäåýåôåôá÷ñÞìáôÜóáò,áõôÜ

ñÝïõíóôçíïéêïíïìßá.
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ÐÉÍÁ ÊÁÓ ÅYÑÙ 

KAI ÊÁÑ ÔÁ ÐÉÔÓÁÓ
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