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ΜΕΡΟΣ ΠΡΩΤΟ

ΓΕΝΙΚΑ ΠΕΡΙ ΔΟΝΤΙΩΝ

ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Ανατομικά στοιχεία της στοματικής κοιλότητας

Η στοματική κοιλότητα αποτελεί την αρχή του πεπτικού συστήματος και 
σε αυτήν βρίσκονται τα δόντια (σχ. 0.1). Όταν το στόμα είναι κλειστό, η στο-
ματική κοιλότητα χωρίζεται με τους φραγμούς των δοντιών σε δύο μέρη:

1) Στην κυρίως στοματική κοιλότητα, η οποία βρίσκεται πίσω από τα 
δό ντια και είναι μεγαλύτερη και

2) στο προστόμιο, το οποίο είναι σχισμοειδής κοιλότητα και βρίσκεται 
με ταξύ των δοντιών (πίσω) και των παρειών και των χειλέων (μπροστά).

Σχ. 0.1
Στοματική κοιλότητα.

1. Σταφυλή
2. Οπίσθιο τοίχωμα του φάρυγγα
3. Ούλα
4. Μαλθακή υπερώα
5. Κεντρικός τομέας
6. Πλάγιος τομέας
7. Κυνόδοντας
8. Πρώτος προγόμφιος
9. Δεύτερος προγόμφιος

10. Πρώτος γομφίος
11. Δεύτερος γομφίος
12. Τρίτος γομφίος (φρονιμίτης)
13. Παρίσθμιος αμυγδαλή (αμυγδαλή)
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Άνω
γνάθος

Kάτω
γνάθος

Σχ. 0.4
Σκελετός κεφαλής (κρανίο).  

Πρόσθια όψη.

1
2

Σχ. 0.3
Σκελετός κεφαλής  

(κρανίο), αριστερή πλάγια 
όψη. 1. Άνω γνάθος. 

2. Κάτω γνάθος.

γωματική, την υπερώια, η οποία λαμβάνει μέρος στο σχηματισμό της οστέινης 
υπερώας, και τη φατνιακή απόφυση (σχ. 0.2–0.8).

Η κάτω γνάθος. Είναι το μεγαλύτερο και ισχυρότερο από τα οστά του 
προσώπου. Είναι ενιαίο οστούν και εμφανίζει το σώμα και τους δύο κλάδους 
(δεξιό και αριστερό). Στο σώμα της κάτω γνάθου διακρίνουμε τη βάση και τη 
φατνιακή απόφυση (σχ. 0.3, 0.4, 0.5, 0.9 και 0.10).

Κορωνοειδής από-
φυση κάτω γνάθου

Φατνιακή απόφυση
άνω γνάθου

Σχ. 0.5
Σκελετός κεφαλής (κρανίο),  

δεξιά πλάγια όψη.
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}

}

Μύλη

Πολφική κοιλότητα

Οδοντοβλάστες

Ούλα

Ενδοφάτνιο

Ριζικός σωλήνας

Οστεΐνη ουσία
(οδοντοκονία)

Ρίζα

Αυχένας

Οστούν της γνάθου
Ριζικό τρήµα

Φατνίο
Αγγεία

Νεύρο

}

Σχ. 3.1
Επιμήκης τομή του δοντιού μέσα στο φατνίο (Substantia eburnea = Οδοντίνη ουσία).

3.1.1 Ένωση αδαμαντίνης-οδοντίνης και αδαμαντίνης-οστεΐνης.

Η έσω επιφάνεια της αδαμαντίνης ενώνεται με την έξω επιφάνεια της ο δ-
οντίνης με συγκολλητική ουσία και οι δύο επιφάνειες έχουν επάρματα και βο-
θρία, τα οποία εισχωρούν το ένα στο άλλο. Κατά το όριο αυτό υπάρχει πολύ 
οργανική ουσία.
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2) Γενεά των μόνιμων δοντιών. Κατά τη δεύτερη οδοντοφυΐα, τη μόνι-
μη, φύονται 32 δόντια (σχ. 4.7 και 4.8). Τα μόνιμα δόντια αρχίζουν να ανα-
τέλλουν το έκτο έτος και ολοκληρώνεται η ανατολή τους το δέκατο έβδομο 
έτος ή και πέρα από αυτό με την ανατολή του γ′ γομφίου (σχ. 4.9). 

Σχ. 4.6
Νεογιλά και μόνιμα δόντια.

(α) (β)

Νεογιλά δόντια Μόνιμα δόντια

Σχ. 4.5
Σχήμα ανατολής των νεογιλών.  

Δεξιά ο χρόνος ανατολής. Αριστερά, η σειρά ανατολής.
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Πρώτος γομφίος 1 αριστερά 1 δεξιά της μέσης γραμμής
Δεύτερος γομφίος 1 αριστερά 1 δεξιά της μέσης γραμμής
Τρίτος γομφίος 1 αριστερά 1 δεξιά της μέσης γραμμής.

Τα νεογιλά ονομάζονται ως εξής (σχ. 4.1, 4.2)
Κεντρικός τομέας 1 αριστερά 1 δεξιά της μέσης γραμμής
Πλάγιος τομέας 1 αριστερά 1 δεξιά της μέσης γραμμής
Κυνόδοντας 1 αριστερά 1 δεξιά της μέσης γραμμής

Σχ. 4.13
Μόνιμοι γομφίοι κάτω γνάθου.

Σχ. 4.12
Μόνιμοι γομφίοι άνω γνάθου.

Μασητική

Παρειακή Άπω Υπερώια

Πρώτος γομφίος άνω γνάθου αριστερά

Παρειακή Άπω Υπερώια

Μασητική

Δεύτερος γομφίος άνω γνάθου αριστερά

Παρειακή Άπω Υπερώια

Μασητική

Τρίτος γομφίος άνω γνάθου αριστερά

Παρειακή Άπω Γλωσσική

Μασητική

Πρώτος γομφίος κάτω γνάθου αριστερά

Παρειακή Άπω Γλωσσική

Μασητική

Δεύτερος γομφίος κάτω γνάθου αριστερά

Παρειακή Άπω Γλωσσική

Μασητική

Τρίτος γομφίος κάτω γνάθου αριστερά



ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΕΜΠΤΟ

ΑΡΙΘΜΗΣΗ ΤΩΝ ΔΟΝΤΙΩΝ

5.1 Γενικά

Τα μόνιμα και τα νεογιλά δόντια διεθνώς αναφέρονται σύμφωνα με τη 
Διεθνή Οδοντιατρική Ομοσπονδία (FDI) ως εξής: κάθε δόντι χαρακτηρίζεται 
με σύστημα δύο ψηφίων. Οι δύο αριθμοί πρέπει να διαβάζονται ως ξεχωρι-
στοί αριθμοί, για παράδειγμα 18 = ένα-οκτώ και όχι ως ένας αριθμός, δηλα-
δή δεκαοκτώ. Κάθε τεταρτημόριο έχει το δικό του αριθμό.

5.2 Αρίθμηση μόνιμων δοντιών

Για τον μόνιμο φραγμό 1 είναι το δεξιά άνω τεταρτημόριο, 2 το αριστερά 
άνω τεταρτημόριο, 3 το αριστερά κάτω τεταρτημόριο και 4 το δεξιά κάτω τε-
ταρτημόριο. Αφού γράψουμε πρώτα τον αριθμό του τεταρτημορίου, στη συνέ-
χεια γράφουμε τον αριθμό του δοντιού που του αντιστοιχεί αρχίζοντας με το 1 
από τη μέση γραμμή που αντιστοιχεί στον κεντρικό τομέα, μέχρι τον αριθμό 8 
που αντιστοιχεί στον τρίτο γομφίο. Εάν θέλουμε να αναφέρουμε τον δεύτερο 
προγόμφιο άνω αριστερά, θα γράψομε τον αριθμό 25 το 2 αντιστοιχεί στο αρι-
στερά άνω τεταρτημόριο και ο αριθμός 5 στο δεύτερο προγόμφιο (σχ. 5.1).

Δεξιά Αριστερά

Άνω Γνάθος

Κάτω Γνάθος

1

4

2

3

18, 17, 16, 15, 14, 13, 12, 11

48, 47, 46, 45, 43, 42, 41

21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28

31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38

Σχ. 5.1
Αρίθμηση μόνιμων δοντιών.
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Όπως ο κεντρικός τομέας, έτσι και ο πλάγιος εμφανίζει πέντε (5) τύπους 
γλωσσικής επιφάνειας (σχ. 6.6).

Σχ. 6.5
Πλάγιος τομέας άνω γνάθου. (α) χειλική επιφάνεια, (β) γλωσσική επιφάνεια,  

(γ) άπω επι φάνεια, (δ) εγγύς επιφάνεια, (ε) κατά μέτωπο όψη κοπτικής επιφάνειας.

(α) (γ)(β)

(ε)

(δ)

Σχ. 6.6
Πέντε τύποι της γλωσσικής επιφάνειας του πλάγιου τομέα της άνω γνάθου.

(α) (β) (γ) (δ) (ε)
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η οποία χωρίζει το παρειακό τμήμα της μασητικής επιφάνειας σε δύο τμήματα, 
το εγγύς παρειακό και το άπω παρειακό τμήμα. Από το άπω βοθρίο ξεκινά 
αύλακα προς το υπερώιο τμήμα και με φορά προς τα εγγύς και το χωρίζει σε 
δύο τμήματα, το άπω υπερώιο και το εγγύς υπερώιο τμήμα. Έτσι, με τις τρεις 
αυτές αύλακες η μασητική επιφάνεια χωρίζεται σε τέσσερα τμήμα τα και κάθε 
ένα περιλαμβάνει από ένα φύμα.

Το εγγύς υπερώιο φύμα είναι μεγαλύτερο από όλα. Το εγγύς παρειακό 
φύμα είναι το οξύτερο από όλα. Το άπω παρειακό φύμα είναι μικρότερο από 
το εγγύς παρειακό και το άπω υπερώιο φύμα είναι το μικρότερο από όλα. Από 
το εγγύς βοθρίο ξεκινούν δευτερεύουσες αύλακες προς το εγγύς παρειακό και 
υπερώιο φύμα.

Παρειακή επιφάνεια. Είναι κυρτή προς όλες τις κατευθύνσεις. Στη μέση 
της φέρεται η παρειακή αύλακα συνέχεια από το κεντρικό βοθρίο της μασητική 
επιφάνειας και καταλήγει στο παρειακό βοθρίο ή διχάζεται στο τέλος της. Στην 
περιοχή της αύλακας η επιφάνεια είναι κοίλη.

Υπερώια επιφάνεια. Συνήθως χωρίζεται από βαθιά αύλακα, η οποία 
κατα λήγει στο υπερώιο βοθρίο. Η αύλακα αυτή ξεκινά από το άπω βοθρίο 
της μα σητικής επιφάνειας. Στην επιφάνεια αυτή διαγράφονται δύο επιμήκη 
υπερώια επάρματα, το εγγύς και άπω. Το εγγύς είναι κυρτό και ογκώδες και 
πολλές φορές εμφανίζει στο μέσο του φυματίδιο, το οποίο ονομάζεται φύμα 
του Garabelli.

Εγγύς επιφάνεια. Είναι επίπεδη με μικρή κυρτότητα στο μασητικό όριο, το 
οποίο διασχίζεται από δευτερεύουσα αύλακα.

Άπω επιφάνεια. Είναι βραχύτερη από την εγγύς, κυρτή στο μασητικό τρι-

Σχ. 6.14
Πρώτος γομφίος άνω γνάθου δεξιά: (α) παρειακή επιφάνεια, (β) γλωσσική επιφά-

νεια, (γ) άπω επιφάνεια, (δ) εγγύς επιφάνεια, (ε) μασητική επιφάνεια.

(γ)(α) (δ)

(ε)

(β)
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Σχ. 6.17
Τρίτος γομφίος άνω γνάθου.

Τρίτος γομφίος  
άνω γνάθου δεξιά

Τρίτος γομφίος  
άνω γνάθου αριστερά

Εγγύς

Άπω

Υπερώια

Υπερώια

Παρειακή

Παρειακή

Εγγύς

Άπω



ΜΕΡΟΣ ΤΡΙΤΟ 

ΑΙΜΑΤΩΣΗ ΚΑΙ ΝΕΥΡΩΣΗ ΤΩΝ ΔΟΝΤΙΩΝ –  
ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΤΩΝ ΔΟΝΤΙΩΝ

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΝΑΤΟ

 ΑΙΜΑΤΩΣΗ ΚΑΙ ΝΕΥΡΩΣΗ ΤΩΝ ΔΟΝΤΙΩΝ –  
ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΤΩΝ ΔΟΝΤΙΩΝ

9.1 Αιμάτωση των δοντιών

Οι αρτηρίες των δοντιών είναι:
1) Η κάτω φατνιακή αρτηρία για την αιμάτωση των δοντιών της κάτω 

γνά θου.
2) Η οπίσθια άνω φατνιακή αρτηρία για την αιμάτωση των γομφίων 

και προγομφίων της άνω γνάθου.
3) Οι πρόσθιες άνω φατνιακές αρτηρίες για την αιμάτωση των τομέων 

και του κυνόδοντα της άνω γνάθου.
Όλες οι αρτηρίες των δοντιών είναι κλάδοι της έσω γναθιαίας αρτηρίας. 

Η έσω γναθιαία αρτηρία είναι κλάδος της έξω καρωτίδας και διακρίνουμε σε 
αυτήν τέσσερεις μοίρες: την κονδυλική ή κάτω γναθιαία, την πτερυγοειδή, την 
άνω γναθιαία και την πτερυγοϋπερώια, εκ των οποίων εκφύονται ανιόντες και 
κατιόντες κλάδοι.

Η κάτω φατνιακή αρτηρία είναι κλάδος της κονδυλικής ή κάτω γναθιαί-
ας μοίρας της έσω γναθιαίας αρτηρίας. Η κάτω φατνιακή αρτηρία πορεύεται 
εντός του πόρου της κάτω γνάθου και διά του γενειακού τρήματος αναδύεται 
στο πρόσωπο, για τούτο και καλείται γενειακή αρτηρία.

Η οπίσθια άνω φατνιακή αρτηρία είναι κλάδος της άνω γναθιαίας μοί-
ρας της έσω γναθιαίας αρτηρίας (μπορεί να είναι και πολλαπλή).

Από αυτήν εκφύονται πολλοί μικροί κλάδοι για την αιμάτωση των γομφί-
ων και προγομφίων δοντιών, των συστοίχων ούλων και του περιόστεου της 
άνω γνάθου.

Οι πρόσθιες άνω φατνιακές αρτηρίες είναι κλάδοι της υποκόγχιας αρ-
τηρίας, η οποία είναι κλάδος της άνω γναθιαίας μοίρας της έσω γναθιαίας 
αρτηρίας. Οι πρόσθιες άνω φατνιακές αρτηρίες αιματώνουν τους τομείς και 
κυνόδοντα της άνω γνάθου.
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Πολύ λεπτοί κλάδοι των παραπάνω αρτηριών εισέρχονται στον πολφό 
και διακλαδιζόμενοι αποτελούν δίκτυο τριχοειδές, το οποίο βρίσκεται στην 
περιφέρεια του πολφού. Με αυτές τις αρτηρίες αιματώνονται και τα ούλα και 
το ενδοφάτνιο (σχ. 9.1 έως 9.4).

Οι φλέβες ξεκινούν από τον πολφό των δοντιών, αθροίζονται και αποτε-
λούν μικρά φλεβικά στελέχη, τα οποία φέρουν το αίμα στην πρόσθια και στην 
οπίσθια προσωπική φλέβα, και αυτές στην κοινή προσωπική φλέβα, η οποία 
εκβάλλει στην έσω σφαγίτιδα (βλ. σχ. 3.1 και 9.4 έως 9.6).

Σχ. 9.1
Αρτηρίες κεφαλής.

Μέση μηνιγγική

Οφθαλμική

Έσω καρωτίδα

Υποκόγχια

Γωνιαία
Έσω γναθιαία
Κατιούσα υπερώια

Άνω χειλική

Κάτω χειλική

Κάτω φατνιακή

Έξω γναθιαία

Υπογενείδιος
Γλωσσική

Αδενικοί κλάδοι

Ανώνυμος

Κρικοθυρεοειδής κλάδος

Άνω θυρεοειδής

Υοειδής κλάδος

Άνω  
λαρυγγική

Οπίσθια άνω  
φατνιακή

Επιπολής 
κροταφική

Οπίσθια ωτιαία

Έξω καρωτίδα

Έσω καρωτίδα

Σπονδυλική

Κοινή καρωτίδα

Ινιακή

Ανιούσα 
φαρυγγική
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Σχ. 9.9
Νεύρωση των δοντιών της άνω γνάθου.

Σχ. 9.10
Νεύρωση των δοντιών της κάτω γνάθου από το κάτω γναθικό νεύρο του τριδύμου.
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αρτηρία

Μέσο εν τω βάθει 
κροταφικό νεύρο

Οπίσθιο εν τω βαθεί 
κροταφικό νεύρο

Κροταφίτης μυς
Έξω πτερυ-
γοειφής μυς

Ωτοκροταφικο νεύρο

Ωτοκροταφικο νεύρο

Νεύρο του έξω  
ακουστικού πόρου

Μαστοειδής απόφυση

Προσωπικό νεύρο

Μασητήριο νεύρο Γλωσσικό 
νεύρο

Μασητήρ μυς
Γναθοϋοειδές νεύρο

Κάτω φατνιακό νεύρο
Βυκανητικό νεύρο

Έσω πτευρυγοειδής μυς

Βυκανητής μυς

Γνάθος

Γενειακό 
νεύρο

Κάτω οδοντικό  
πλέγμα Κάτω οδοντικοί 

κλάδοι

Αναστομωτικοί κλάδοι με το 
προσωπικό νεύρο

Πρόσθιο εν τω βαθεί 
κροταφικό νεύρο
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